
àÉÖJªÉÉãÉªÉ

£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEÉ àÉÖJªÉÉãÉªÉ ®ÉàÉÉËãÉMÉº´ÉÉàÉÉÒ  £É´ÉxÉ, +ÉÆºÉÉ®ÉÒ  xÉMÉ®, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ  àÉå
ÉÎºlÉiÉ cè* 

àÉcÉÉÊxÉnä¶ÉBÉE {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä BÉEÉªÉÇBÉEÉ®ÉÒ +ÉvªÉFÉ cé* =xcå ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ ºÉãÉÉcBÉEÉ® +ÉÉè® ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE A´ÉÆ |É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE |É£ÉÉMÉÉå
BÉEä +ÉvªÉFÉÉå BÉEÉ ºÉcªÉÉäMÉ |ÉÉ{iÉ cè* 

|ÉiªÉäBÉE |É£ÉÉMÉ/<BÉEÉ<Ç BÉEä ÉÊãÉA ÉÊxÉvÉÉÇÉÊ®iÉ BÉEÉªÉÉç BÉEÉ ÉÊ´É´É®hÉ ÉÊxÉàxÉ cè : 

àÉÉèÉÊãÉBÉE +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ |É£ÉÉMÉ
ªÉc |É£ÉÉMÉ {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä  iÉÉÒxÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå ªÉlÉÉ-xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ ÉÎºlÉiÉ ÉẾ ÉBÉEßÉÊiÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ; àÉÖà¤É<Ç ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ

|ÉÉÊiÉ®FÉÉ âÉÊvÉ®ÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ; iÉlÉÉ ¤ÉäãÉMÉÉÆ´É ÉÎºlÉiÉ FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEä ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉå |É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE |É£ÉÉMÉ
BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉÉ cè* ªÉc nä¶É BÉEä ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ àÉäÉÊbBÉEãÉ BÉEÉìãÉäVÉÉå +ÉÉè® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå àÉå ABÉDº]ÅÉàªÉÖ®ãÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
BÉEÉä  ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ  ºÉcÉªÉiÉÉ  |ÉnÉxÉ  BÉE®BÉEä  VÉÉÒ´É®ºÉÉªÉxÉ,  BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ  A´ÉÆ  +ÉÉÉÎh´ÉBÉE  VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ,  VÉÉÒxÉÉäÉÊàÉBÉDºÉ   A´ÉÆ  +ÉÉÉÎh´ÉBÉE
ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ, £ÉäÞÉVÉMÉÖhÉÉẾ ÉYÉÉxÉ, {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉè® âÉÊvÉ®ÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEä FÉäjÉÉå àÉå £ÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEÉä |ÉÉäiºÉÉcxÉ näiÉÉ
cè* 

VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ A´ÉÆ ºÉÆSÉÉ®ÉÒ ®ÉäMÉ |É£ÉÉMÉ
ªÉc |É£ÉÉMÉ {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä 17 ºÉÆºlÉÉxÉÉå/BÉEäxnÉå BÉEä ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉå |É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE |É£ÉÉMÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉÉ cè * <xÉ

ºÉÆºlÉÉxÉÉå àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé - àÉnÖ®<Ç ÉÎºlÉiÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, àÉÖà¤É<Ç ÉÎºlÉiÉ +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
BÉEäxp, {ÉÖhÉä ÉÎºlÉiÉ àÉÉ<µÉEÉäÉÊ¤ÉªÉãÉ  BÉExÉ]äxÉàÉå] BÉEÉìà{ÉãÉäBÉDºÉ, {ÉÖhÉä ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ AbÂºÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ ÉÎºlÉiÉ
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ cèWÉÉ iÉlÉÉ +ÉÉÆjÉ®ÉäMÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, SÉäxxÉ<Ç ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ
àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, {ÉÖhÉä ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ
ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, +ÉÉMÉ®É ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ VÉÉãÉàÉÉ BÉÖEÞ~ A´ÉÆ +ÉxªÉ àÉÉ<BÉEÉä¤ÉèBÉD]ÉÒÉÊ®ªÉãÉ ®ÉäMÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, £ÉÖ´ÉxÉä¶´É® ÉÎºlÉiÉ
FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, {ÉÉä]Ç ¤ãÉäªÉ® ÉÎºlÉiÉ FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ́ ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ® ÉÎºlÉiÉ FÉäjÉÉÒªÉ
VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, {É]xÉÉ ÉÎºlÉiÉ ®ÉVÉäxp |ÉºÉÉn ºàÉÉ®BÉE +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, SÉäxxÉ<Ç
ÉÎºlÉiÉ ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, SÉäxxÉ<Ç ÉÎºlÉiÉ ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉÒ VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ <BÉEÉ<Ç, {ÉÖbÖSÉä®ÉÒ ÉÎºlÉiÉ
®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp iÉlÉÉ BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ ÉÎºlÉiÉ +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEäxp *

<ºÉBÉEä  uÉ®É  nä¶É  BÉEä  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  àÉäÉÊbBÉEãÉ  BÉEÉìãÉäVÉÉå  +ÉÉè®  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  ºÉÆºlÉÉxÉÉå  àÉå  ABÉDº]ÅÉàªÉÖ®ãÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  BÉEÉä
ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®BÉEä VÉÉÒ́ ÉÉhÉÖVÉ ®ÉäMÉÉå, +ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ ®ÉäMÉÉå, |ÉBÉEÉä{ÉÉå BÉEä +ÉvªÉªÉxÉ, +ÉxªÉ ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉÉå, ®ÉäMÉ
´ÉÉcBÉE VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ, ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä FÉäjÉÉå àÉå £ÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEÉä ¤ÉfÃÉ´ÉÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè * 

+ÉÆºÉSÉÉ®ÉÒ ®ÉäMÉ |É£ÉÉMÉ
ªÉc |É£ÉÉMÉ {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä SÉÉ® ºÉÆºlÉÉxÉÉå/BÉEäxpÉå BÉEä ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉå |É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE |É£ÉÉMÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉÉ cè * <xÉ

ºÉÆºlÉÉxÉÉå  àÉå  ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ  cé  - VÉÉävÉ{ÉÖ®  ÉÎºlÉiÉ  àÉâºlÉãÉÉÒªÉ  +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp,  xÉÉäAbÉ ÉÎºlÉiÉ  BÉEÉèÉÊ¶ÉBÉEÉÒ  A´ÉÆ
ÉÊxÉ´ÉÉ®BÉE +É¤ÉÇÖn¶ÉÉºjÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, +ÉcàÉnÉ¤ÉÉn ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BªÉÉ´ÉºÉÉÉÊªÉBÉE º´ÉÉºlªÉ ºÉÆºlÉÉxÉ iÉlÉÉ ÉÊb¥ÉÝMÉfÃ ÉÎºlÉiÉ FÉäjÉÉÒªÉ
+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp * 

<ºÉ |É£ÉÉMÉ uÉ®É nä¶É BÉEä ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ àÉäÉÊbBÉEãÉ BÉEÉìãÉäVÉÉå +ÉÉè® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå àÉå ABÉDº]ÅÉàªÉÖ®ãÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEÉä
ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®BÉEä +É¤ÉÇÖnÉÊ´ÉYÉÉxÉ, ØnÂ´ÉÉÉÊcBÉEÉÒªÉ ®ÉäMÉÉå, àÉvÉÖàÉäc, àÉÉxÉÉÊºÉBÉE º´ÉÉºlªÉ, iÉÆÉÊjÉBÉEÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ, VÉ®ÉÉÊ´ÉtÉÉ,
ÉÊ´ÉBÉEãÉÉÆMÉ ÉÊ´ÉtÉÉ, +É{ÉÆMÉiÉÉ, +ÉÉPÉÉiÉ, àÉÖ®´ÉÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ, {ÉªÉÉÇ´É®hÉ A´ÉÆ BªÉÉ´ÉºÉÉÉÊªÉBÉE º´ÉÉºlªÉ BÉEä  FÉäjÉÉå àÉå +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEä
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ {ÉÝ´ÉÉækÉ® FÉäjÉ àÉå ¶ÉÉävÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉä £ÉÉÒ ¤ÉfÃÉ´ÉÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* ªÉc |É£ÉÉMÉ <xÉ FÉäjÉÉå àÉå +ÉxªÉ nä¶ÉÉå  BÉEä
ºÉÉlÉ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉ £ÉÉÒ ºÉÆSÉÉãÉxÉ BÉE®iÉÉ  cè*  

|ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ +ÉÉè® {ÉÉäÞÉhÉ |É£ÉÉMÉ
ªÉc |É£ÉÉMÉ {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä {ÉÉÆSÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå/BÉEäxnÉå BÉEä ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉå |É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE  |É£ÉÉMÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉÉ cè * ªÉä

ºÉÆºlÉÉxÉ/BÉEäxp cé - JÉÉnÂªÉ +ÉÉèÞÉvÉ A´ÉÆ  ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, cèn®É¤ÉÉn; +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
BÉEäxp, àÉÖà¤É<Ç;  ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ  VÉÆiÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEäxp,  cèn®É¤ÉÉn; ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  {ÉÉäÞÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, cèn®É¤ÉÉn; ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ |ÉVÉxÉxÉ
º´ÉÉºlªÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, àÉÖà¤É<Ç * <ºÉBÉEä +ÉãÉÉ´ÉÉ ªÉc |É£ÉÉMÉ {ÉÉäÞÉhÉ A´ÉÆ xÉ´ÉVÉÉiÉ º´ÉÉºlªÉ {É® nÉä =xxÉiÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
BÉEäxpÉå +ÉÉè® 31 àÉÉxÉ´É |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ BÉEäxpÉå BÉEä ABÉE xÉä]´ÉBÉEÇ ºÉä £ÉÉÒ |É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE °ó{É ºÉä ºÉÆ¤Ér cè * 



<ºÉBÉEä  uÉ®É  nä¶É  BÉEä  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  àÉäÉÊbBÉEãÉ  BÉEÉìãÉäVÉÉå  +ÉÉè®  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  ºÉÆºlÉÉxÉÉå  àÉå  ABÉDº]ÅÉàªÉÖ®ãÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  BÉEÉä
ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®BÉEä  |ÉVÉxÉxÉ FÉàÉiÉÉ ÉÊxÉªÉàÉxÉ, ¤ÉÆvªÉiÉÉ +ÉÉè® |ÉVÉxÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå,  {ÉÝ´ÉÇ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ |ÉVÉxÉxÉ +ÉÉè®
+ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ, +ÉÉÎºlÉºÉÖÉÊÞÉ®iÉÉ, ºÉÆ®SÉxÉÉiàÉBÉE  VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ,  àÉÉiÉß A´ÉÆ ÉÊ¶É¶ÉÖ º´ÉÉºlªÉ, ÉÊBÉE¶ÉÉä®´ÉªÉ |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ,
MÉ£ÉÇÉÊxÉ®ÉävÉ, {ÉÉäÞÉhÉ, BÉÖE{ÉÉäÞÉhÉ A´ÉÆ ºÉÆµÉEàÉhÉ, ¿ÉºÉÉÒ ®ÉäMÉÉå, JÉÉtÉ VÉÉÒ´É®ºÉÉªÉxÉ iÉlÉÉ JÉÉnÂªÉ A´ÉÆ +ÉÉèÞÉvÉ ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEä FÉäjÉÉå
àÉå £ÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEÉä ¤ÉfÃÉ´ÉÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

|ÉBÉEÉ¶ÉxÉ A´ÉÆ ºÉÝSÉxÉÉ |É£ÉÉMÉ
ªÉc |É£ÉÉMÉ |ÉBÉEÉ¶ÉxÉ (ÉÊcxnÉÒ ºÉÉÊciÉ), àÉÉÒÉÊbªÉÉ ºÉä ºÉà{ÉBÉEÇ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®xÉä ºÉÉÊciÉ ºÉÝSÉxÉÉ A´ÉÆ ºÉÆSÉÉ® BÉEä FÉäjÉÉå àÉå

BÉEÉªÉÇ®iÉ cè * <ºÉBÉEä +ÉãÉÉ´ÉÉ ªÉc |É£ÉÉMÉ {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä {ÉÖºiÉBÉEÉãÉªÉ +ÉÉè® ºÉÝSÉxÉÉ xÉä]´ÉBÉEÇ, VÉè´É ºÉÝSÉxÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå
+ÉÉè® {ÉÉÊ®ÞÉn uÉ®É  |ÉBÉEÉÉÊ¶ÉiÉ ¶ÉÉävÉ {ÉjÉÉå BÉEä  ÉẾ ÉYÉÉxÉÉÊàÉiÉÉÒªÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå ºÉä £ÉÉÒ ºÉÆ¤Ér cè * |ÉàÉÖJÉ |ÉBÉEÉ¶ÉxÉÉå  àÉå àÉÉÉÊºÉBÉE
<ÆÉÊbªÉxÉ VÉxÉÇãÉ +ÉÉì{ÉE  àÉäÉÊbBÉEãÉ ÉÊ®ºÉSÉÇ, +ÉÉ<ÇºÉÉÒAàÉ+ÉÉ® ¤ÉÖãÉäÉÊ]xÉ +ÉÉè® {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEÉÒ  AxÉÖ+ÉãÉ ÉÊ®{ÉÉä]Ç  (´ÉÉÉÌÞÉBÉE  |ÉÉÊiÉ´ÉänxÉ)
ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé* <ºÉ |É£ÉÉMÉ BÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ VÉè´ÉºÉÝSÉxÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEäxp uÉ®É +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® ´Éä¤ÉºÉÉ<] {É® ºÉÝSÉxÉÉ ={ÉãÉ¤vÉ
BÉE®É<Ç VÉÉiÉÉÒ cè iÉlÉÉ VÉè´ÉºÉÝSÉxÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEä FÉäjÉÉå àÉå MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉä iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ ºÉcÉªÉiÉÉ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®É<Ç VÉÉiÉÉÒ cè* <ºÉ
|É£ÉÉMÉ uÉ®É +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® - AxÉ +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ VÉè´É+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ ºÉÝSÉxÉÉ BÉEäxp uÉ®É iÉèªÉÉ® ´Éä¤É +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ nÉä bÉ]É ¤ÉäºÉÉå
ªÉlÉÉ - Ind Med A´ÉÆ  Med Ind BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä £ÉÉÒ ºÉÝSÉxÉÉ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®É<Ç VÉÉiÉÉÒ cè, <xÉ bÉ]É¤ÉäºÉäWÉ àÉå VÉè´É+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ
ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ +ÉÉÊvÉBÉEÉÆ¶É £ÉÉ®iÉÉÒªÉ VÉxÉÇãÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé* 

<ºÉ |É£ÉÉMÉ BÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ ¤ÉÉèÉÊrBÉE ºÉà{ÉnÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® ªÉÝÉÊxÉ] uÉ®É +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® ºÉä ºÉàÉÉÌlÉiÉ ºÉ£ÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
(<Æ]ÅÉàªÉÖ®ãÉ/ABÉDº]ÅÉàªÉÖ®ãÉ) BÉEä ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉå ¤ÉÉèÉÊrBÉE ºÉà{ÉnÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® ºÉÆ¤Ér {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ, ´ÉèvÉÉÉÊxÉBÉE +ÉÉè® +ÉxªÉ ºÉ£ÉÉÒ
ºÉcÉªÉiÉÉ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®É<Ç VÉÉiÉÉÒ  cè* +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® BÉEÉÒ  |ÉÉètÉÉäÉÊMÉÉÊBÉEªÉÉÆ '']äBÉDxÉÉäãÉÉìVÉÉÒWÉ {ÉEÉì® BÉEÉìàÉÉÌ¶ÉªÉãÉÉ<WÉä¶ÉxÉ''
¶ÉÉÒÞÉÇBÉE BÉEä <ºÉBÉEä  |ÉBÉEÉ¶ÉxÉ àÉå |ÉnÉÌ¶ÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cé* <ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] BÉEÉä ÉÊ´ÉYÉÉxÉ iÉlÉÉ  |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ ÉÊ´É£ÉÉMÉ,  xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ   BÉEä
]äBÉDxÉÉäãÉÉìVÉÉÒ <Æ{ÉEÉìàÉæ¶ÉxÉ {ÉEÉä®BÉEÉÉÏº]MÉ Aähb +ÉºÉäºàÉå] BÉEÉ=ÆÉÊºÉãÉ (TIFAC) BÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ ºÉå]® {ÉEÉì®  <Æ]xÉÇÉÊ¶É{É |ÉÉäOÉÉàÉ {ÉEÉì®
´ÉÝàÉäxÉ ºÉÉ<ÆÉÊ]º]ÂºÉ BÉEä °ó{É àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè* 

º´ÉÉºlªÉ |ÉhÉÉãÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉäãÉ
<ºÉ ºÉäãÉ uÉ®É ãÉÉäMÉÉå BÉEÉÒ º´ÉÉºlªÉ ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä nÝ® BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA £ÉÉ®iÉÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ |ÉhÉÉÉÊãÉªÉÉå BÉEÉä ºÉÖofÃ

¤ÉxÉÉxÉä +ÉÉè® =xcå ¤ÉäciÉ® ¤ÉxÉÉxÉä BÉEä  =qä¶ªÉ ºÉä +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEÉä ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè* ´ÉiÉÇàÉÉxÉ BÉEäÉÎxpiÉ FÉäjÉÉå àÉå
ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : |ÉVÉxÉxÉ A´ÉÆ ÉÊ¶É¶ÉÖ º´ÉÉºlªÉ ºÉä´ÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊ´ÉiÉ®hÉ àÉÉìbäãÉ (ºÉÉ´ÉÇVÉÉÊxÉBÉE-ÉÊxÉVÉÉÒ A´ÉÆ MÉè® ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ ºÉÆMÉ~xÉ)
OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå/¶Éc®ÉÒ àÉÉÊãÉxÉ ¤ÉÉÎºiÉªÉÉå àÉå º´ÉÉºlªÉ ¤ÉÉÒàÉÉ, ¶ÉÉävÉ FÉàÉiÉÉ BÉEÉä ºÉÖofÃ ¤ÉxÉÉxÉÉ iÉlÉÉ VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ BÉEÉ |É£ÉÉ´ÉÉÒ ={ÉªÉÉäMÉ,
º´ÉÉºlªÉ ºÉä´ÉÉ VÉxÉ¶ÉÉÎBÉDiÉ iÉlÉÉ ºÉä´ÉÉ ÉÊ´ÉiÉ®hÉ BÉEä ¤ÉÉÒSÉ +ÉxiÉ®ÉãÉ BÉEÉä  BÉEàÉ BÉE®xÉÉ, ÉËãÉMÉ £Éän-£ÉÉ´É BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉÉ iÉlÉÉ
ÉÊBÉE¶ÉÉä®´ÉªÉ º´ÉÉºlªÉ BÉEÉä ¤ÉäciÉ® ¤ÉxÉÉxÉÉ* 

]ÅÉÆºÉãÉä¶ÉxÉãÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ªÉÝÉÊxÉ]
<ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] uÉ®É +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® BÉEä ºÉÆºlÉÉxÉÉå/BÉEåpÉå/<BÉEÉ<ªÉÉå àÉå ÉÎºlÉiÉ 25 ]ÅÉÆºÉãÉä¶ÉxÉãÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉäãºÉ BÉEÉÒ

MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå  BÉEÉä  ºÉcÉªÉiÉÉ  |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ  VÉÉiÉÉÒ  cè* <xÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå  àÉå  ÉÊxÉªÉiÉBÉEÉÉÊãÉBÉE  {ÉcSÉÉxÉ, AäºÉÉÒ  |ÉÉètÉÉäÉÊMÉÉÊBÉEªÉÉå  BÉEÉÒ
ÉÊxÉªÉiÉBÉEÉÉÊãÉBÉE {ÉcSÉÉxÉ, =xÉBÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ +ÉÉè® {É®ÉÒFÉhÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cè ÉÊVÉxÉàÉå ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå/ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ
BªÉ´ÉcÉ® àÉå {ÉÉÊ®´ÉÉÌiÉiÉ ÉÊBÉEA VÉÉxÉä BÉEÉÒ ºÉÆ£ÉÉBªÉiÉÉ cÉä*  <ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] uÉ®É ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ BÉEÉä |ÉºÉÉÉÊ®iÉ BÉE®xÉä BÉEä =qä¶ªÉ
ºÉä BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉAÆ £ÉÉÒ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé ÉÊVÉºÉºÉä ¤ÉÉWÉÉ® àÉå ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉxÉä BÉEÉÒ ºÉÆ£ÉÉBªÉiÉÉ cÉä +ÉÉè® =ºÉBÉEÉ BªÉÉ{ÉBÉE
|ÉªÉÉäMÉ cÉä ºÉBÉEä*

ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE A´ÉÆ BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ªÉÝÉÊxÉ] 
<ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] uÉ®É ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE A´ÉÆ BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå ]ÉºBÉE {ÉEÉäºÉÇ +ÉvªÉªÉxÉÉå/{ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä

ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ |ÉÉÊµÉEªÉÉ +É{ÉxÉÉ<Ç VÉÉiÉÉÒ cè * cÉãÉ BÉEä ÉÊnxÉÉå àÉå ÉÊVÉxÉ FÉäjÉÉå BÉEÉä ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè,
´Éä cé - ÉÊBÉE¶ÉÉä´ÉªÉ BÉEÉ |ÉVÉxÉxÉ  º´ÉÉºlªÉ +ÉÉè® ªÉÉèxÉ BªÉ´ÉcÉ®, àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉä ºÉÆ¤Ér àÉÉàÉãÉä, ASÉ +ÉÉ<Ç
´ÉÉÒ/AbÂºÉ +ÉÉè® º´ÉÉºlªÉ ºÉä´ÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ * <ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] uÉ®É +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ  ºiÉ® {É® ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ  ºÉcÉªÉiÉÉ  BÉEä  ÉÊãÉA |ÉºiÉÖiÉ
{ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ £ÉÉÒ ºÉàÉÉÒFÉÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè* º´ÉÉºlªÉ ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ ºÉä VÉÖ½ä ÉÊVÉxÉ xÉ´ÉÉÒxÉ FÉäjÉÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç =xÉàÉå
ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé - (i) º´ÉÉºlªÉ ºÉä´ÉÉ+ÉÉäÆ +ÉÉè® xÉ´ÉÉÒxÉiÉàÉÂ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉÉÊBÉEªÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉiÉ®hÉ A´ÉÆ ={ÉªÉÉäMÉ; (ii) ÉËãÉMÉ £Éän ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ {ÉcãÉÝ
+ÉÉè®   |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ; (iii) ÉÊBÉE¶ÉÉä®´ÉªÉ BÉEÉ BªÉ´ÉcÉ® A´ÉÆ º´ÉÉºlªÉ; (iv) ®ÉäMÉ +ÉÉè® VÉÖ½ä BÉEãÉÆBÉE *



+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ |É£ÉÉMÉ
ªÉc  |É£ÉÉMÉ  ÉÊ´ÉÉÊ¶ÉÞ]  ºÉàÉZÉÉèiÉÉå/ºÉcàÉÉÊiÉ  YÉÉ{ÉxÉÉå  BÉEä  iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ  àÉå  £ÉÉ®iÉ  +ÉÉè®  +ÉxªÉ  nä¶ÉÉå  BÉEÉÒ/+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ

AVÉåÉÊºÉªÉÉå BÉEä ¤ÉÉÒSÉ VÉè´É+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ àÉå +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºÉcªÉÉäMÉ BÉEÉä ºÉÖMÉàÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ cè +ÉÉè® =ºÉBÉEÉ ºÉàÉx´ÉªÉxÉ BÉE®iÉÉ
cè* 

+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÆMÉ~xÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ cºiÉÉFÉ® ªÉÖBÉDiÉ {ÉÉ®º{ÉÉÊ®BÉE ºÉàÉZÉÉèiÉÉå BÉEä +ÉÆiÉMÉÇiÉ ºÉcªÉÉäMÉ BÉEä {ÉcSÉÉxÉä MÉA FÉäjÉÉå àÉå
ºÉÆªÉÖBÉDiÉ  °ó{É ºÉä  ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE  ¤Éè~BÉEÉå,  ºÉäÉÊàÉxÉÉ®, BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ  +ÉÉè® ºÉÆMÉÉäÉÎÞ~ªÉÉå  BÉEä  +ÉÉªÉÉäVÉxÉ  iÉlÉÉ ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE  ºÉÝSÉxÉÉ  BÉEä
+ÉÉnÉxÉ-|ÉnÉxÉ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ BÉEÉä ¤ÉfÃÉ´ÉÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

<ºÉ  |É£ÉÉMÉ  uÉ®É  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  nä¶ÉÉå  àÉå  £ÉÉ®iÉÉÒªÉ  VÉè´É+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉÉÒ  ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå  BÉEÉä  ¶ÉÉävÉ  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ  cäiÉÖ
+ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ {ÉEäãÉÉäÉÊ¶É{É BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉ ºÉàÉx´ÉªÉxÉ £ÉÉÒ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* <ºÉBÉEä +ÉãÉÉ´ÉÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒãÉ nä¶ÉÉå
ºÉä ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEÉä £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå/|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ àÉå +ÉÉxÉä +ÉÉè® BÉEÉªÉÇ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA +É´ÉºÉ® £ÉÉÒ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*

|É¶ÉÉºÉxÉ |É£ÉÉMÉ
´ÉÉÊ®Þ~ ={ÉàÉcÉÉÊxÉnä¶ÉBÉE  BÉEÉÒ  +ÉvªÉFÉiÉÉ  àÉå  ªÉc  |É£ÉÉMÉ  {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä  ºÉ£ÉÉÒ  BÉEèbºÉÇ  ªÉlÉÉ-   º´ÉÉºlªÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ

´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE, iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ, |É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE +ÉÉè® ÉÊ´ÉkÉ iÉlÉÉ ãÉäJÉÉ; {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä BÉEàÉÇSÉÉÉÊ®ªÉÉå BÉEÉÒ ºÉä´ÉÉ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå ºÉä VÉÖ½ä àÉÉàÉãÉÉå,
®ÉVÉ£ÉÉÞÉÉ ÉÊ´É£ÉÉMÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ àÉÉàÉãÉÉå, +ÉÉ®ÉÊFÉiÉ ´ÉMÉÉç BÉEä BÉEãªÉÉhÉ BÉEä |É¤ÉÆvÉxÉ iÉlÉÉ ºÉÆºÉn ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ BÉEÉªÉÇ BÉEä ºÉàÉx´ÉªÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA
=kÉ®nÉªÉÉÒ cè *

ÉÊ´ÉkÉ A´ÉÆ ãÉäJÉÉ |É£ÉÉMÉ
ªÉc |É£ÉÉMÉ {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä ÉÊ´ÉkÉ/¤ÉVÉ] BÉEä ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ, ãÉäJÉÉ +ÉÉè® +ÉÉxiÉÉÊ®BÉE ãÉäJÉÉ-{É®ÉÒFÉhÉ BÉEä +ÉxÉÖ®FÉhÉ, {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä

´ÉÉÉÌÞÉBÉE ®ºÉÉÒn A´ÉÆ £ÉÖMÉiÉÉxÉ ãÉäJÉÉ, +ÉÉªÉ A´ÉÆ BªÉªÉ ãÉäJÉÉ iÉlÉÉ ¤ÉèãÉåºÉ ¶ÉÉÒ] BÉEÉä iÉèªÉÉ® BÉE®xÉä iÉlÉÉ {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEä {ÉEhb BÉEä
ÉÊxÉ´Éä¶É ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ BÉEÉªÉÉç BÉEä ÉÊãÉA =kÉ®nÉªÉÉÒ cè* 

VÉxÉ¶ÉÉÎBÉDiÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ |É£ÉÉMÉ
ªÉc |É£ÉÉMÉ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå àÉå VÉè´ÉºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ ºÉÉÊciÉ ãÉÉ<{ÉE ºÉÉ<ÆºÉäWÉ +ÉÉè® ºÉàÉÉVÉ ÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå Ph.D BÉE®xÉä cäiÉÖ

VÉÝÉÊxÉªÉ® ÉÊ®ºÉSÉÇ {ÉEäãÉÉäÉÊ¶É{É ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA +É£ªÉÉÌlÉªÉÉå BÉEä SÉªÉxÉ cäiÉÖ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºiÉ® {É® ABÉE {É®ÉÒFÉÉ BÉEÉ ºÉÆSÉÉãÉxÉ
BÉE®iÉÉ cè * 

ªÉc |É£ÉÉMÉ AàÉbÉÒ/AàÉAºÉ {ÉÉ~ÂáÉµÉEàÉÉå BÉEä ÉÊuiÉÉÒªÉ ´ÉÞÉÇ BÉEä UÉjÉÉå BÉEÉä ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ ºÉcÉªÉiÉÉ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉxÉä; =iBÉEßÞ]
¶ÉèFÉÉÊhÉBÉE {ÉßÞ~£ÉÝÉÊàÉ ´ÉÉãÉä ªÉÖ´ÉÉ àÉäÉÊbBÉEãÉ ºxÉÉiÉBÉEÉå  BÉEÉä ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® ={ÉÉÉÊvÉ BÉEä  ÉÊãÉA ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ ºÉcÉªÉiÉÉ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉxÉä;
àÉäÉÊbBÉEãÉ BÉEÉìãÉäVÉÉå, ¶ÉÉävÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå; ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ +ÉÉÉÊn  àÉå BÉEÉªÉÇ®iÉ ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEÉä £ÉÉ®iÉ BÉEä +ÉxªÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå àÉå |ÉªÉÖBÉDiÉ
=xxÉiÉ ¶ÉÉävÉ iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå/ÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉä ºÉÉÒJÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA ãÉPÉÖBÉEÉÉÊãÉBÉE ÉẾ ÉÉÊWÉÉË]MÉ {ÉEäãÉÉäÉÊ¶É{É |ÉnÉxÉ BÉE®xÉä BÉEÉ £ÉÉÒ =kÉ®nÉÉÊªÉi´É
ÉÊxÉ£ÉÉiÉÉ cè* 

+ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{É ªÉÝÉÊxÉ]
ªÉc ªÉÝÉÊxÉ] +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ  {ÉÉn{ÉÉå  BÉEä  FÉäjÉ àÉå  {ÉÖºiÉBÉEÉå/àÉÉäxÉÉäOÉÉ{ÉDºÉ  BÉEÉÒ  gÉßÆJÉãÉÉ BÉEä  |ÉBÉEÉ¶ÉxÉ  ºÉä  ºÉÆ¤Ér cè * <xÉ

|ÉBÉEÉ¶ÉxÉÉå àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé - ÉÊ®BªÉÝWÉ +ÉÉìxÉ <ÆÉÊbªÉxÉ àÉäÉÊbÉÊºÉxÉãÉ {ãÉÉÆ]ÂºÉ; BÉD´ÉÉÉÊãÉ]ÉÒ º]èhbbÂºÉÇ +ÉÉì{ÉE <ÆÉÊbªÉxÉ àÉäÉÊbÉÊºÉxÉãÉ
{ãÉÉÆ]ÂºÉ, àÉÉäxÉÉäOÉÉ{ÉDºÉ +ÉÉì{ÉE ÉÊbºÉÉÒWÉäWÉ  +ÉÉì{ÉE {ÉÉÎ¤ãÉBÉE cäãlÉ <Æ{ÉÉì]çºÉ * 

+ÉxªÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé - {ÉÉn{É-ºÉÆPÉ]BÉEÉå BÉEä ÉÊSÉxcBÉE BÉEÉä iÉèªÉÉ® BÉE®xÉÉ iÉlÉÉ £ÉhbÉ® BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ,
+ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå àÉå £ÉÉ®ÉÒ vÉÉiÉÖ+ÉÉäÆ  +ÉÉè® ÉÊSÉ®ºlÉÉ<Ç {Éäº]ÉÒºÉÉ<bÂºÉ (xÉÉ¶ÉBÉEVÉÉÒ´ÉxÉÉ¶ÉÉÒ iÉi´ÉÉå) BÉEÉ ÉÊ´É¶ãÉäÞÉhÉ iÉlÉÉ SÉªÉÉÊxÉiÉ
+ÉÉªÉÖ´ÉæÉÊnBÉE {ÉÉn{É +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®xÉÉ * 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp

(´ÉÞÉÇ 1985 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ)

{ÉiÉÉ& 4-ºÉ®ÉäÉÊVÉxÉÉÒ º]ÅÉÒ], ÉÊSÉxxÉÉ SÉÉäBÉDBÉEÉÒBÉÖEãÉàÉ
àÉnÖ®<Ç-625002, iÉÉÊàÉãÉ xÉÉbÖ, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ &0452 -2520565
{ÉEèBÉDºÉ &0452-2530660
<ÇàÉäãÉ &crmeicmr@icmr.org.in

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ
1.1 iÉÉÊàÉãÉ xÉÉbÖ àÉå àÉnÖ®<Ç ÉÎºlÉiÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp (ºÉÉÒ +ÉÉ® AàÉ
<Ç)  uÉ®É  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ-BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ  ÉÊ´ÉÞÉªÉÉå  ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉªÉÉ  VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ  àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ,  ãÉºÉÉÒBÉEÉ  {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ  ®ÉäMÉ,
båMÉÉÒ/ÉÊSÉBÉExÉMÉÖhªÉÉ +ÉÉè® àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ VÉèºÉä ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 
2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1. ºÉÉÒ +ÉÉ® AàÉ <Ç BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :

 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEÉÒ àÉcÉàÉÉ®ÉÒ BÉEä |ÉBÉEÉä{ÉÉå BÉEÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉÉÒ ºÉÝSÉxÉÉ |ÉhÉÉÉÊãÉªÉÉå  BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ A´ÉÆ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ* 
 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEÉ ºiÉ®ÉÒBÉE®hÉ*
 cÉÒàÉè]Éä{ÉEèMÉºÉ +ÉÉmÉÉä{ÉÉìbÂÂºÉ BÉEÉ ºÉ´ÉæFÉhÉ* 
 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEÉÒ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*
 |ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ AVÉåÉÊºÉªÉÉå BÉEÉä |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ cºiÉÉÆiÉ®hÉ*

3. +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 ºÉÉÒ  +ÉÉ® AàÉ <Ç  BÉEÉä  ãÉºÉÉÒBÉEÉ  {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ  ®ÉäMÉ  +ÉÉè® båMÉÉÒ  àÉå  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  cäiÉÖ  ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ ºÉcªÉÉäMÉÉÒ
+ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå PÉÉäÉÊÞÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè*
4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 
4.1. ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå/ºÉÆºlÉÉxÉÉå ºÉä +ÉÉA AàÉ.AºÉºÉÉÒ. UÉjÉÉå  BÉEä ÉÊãÉA iÉÉÒxÉ àÉÉc BÉEÉ {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ BÉEÉªÉÇ*
4.2. VÉxÉ º´ÉÉºlªÉ º]É{ÉE/+ÉxªÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå ºÉä +ÉÉA º]É{ÉE BÉEÉä àÉSU®Éå BÉEÉÒ ´ÉÉÌMÉBÉEÉÒ {É® |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ*
5.ABÉE ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1. ºÉÉÒ +ÉÉ® AàÉ <Ç BÉEÉä àÉnÖ®<Ç ÉÎºlÉiÉ àÉnÖ®<Ç BÉEÉàÉ®ÉVÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É Ph D BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ
MÉ<Ç cè*

6.|ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
6.1. ºÉÉÒ +ÉÉ® AàÉ <Ç BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :

➢ àÉSU® BÉEÉÒ SÉÉ® xÉ´ÉÉÒxÉ VÉÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ iÉlÉÉ àÉSU® VÉÉÉÊiÉªÉÉå BÉEä ÉËb£ÉBÉEÉå A´ÉÆ ´ÉªÉºBÉEÉå BÉEÉÒ
+É£ÉÉÒ iÉBÉE +ÉYÉÉiÉ +ÉxÉäBÉE +É´ÉºlÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ  àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ  BÉEä  ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉEÉå  BÉEÉÒ  {ÉcSÉÉxÉ  BÉE®xÉä  cäiÉÖ  ÉÊSÉjÉÉå  ºÉÉÊciÉ  ABÉE  ºÉ®ãÉ  {ÉcSÉÉxÉ  BÉÖEÆVÉÉÒ
ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ BÉEä ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE BÉDªÉÖãÉäBÉDºÉ ÉÏBÉD´ÉBÉEÉÒ{ÉEäÉÊºÉA]ºÉ BÉEÉÒ ABÉE ´ÉÉ<ãb +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå ¤ÉèÉÊºÉãÉºÉ º{ÉEäÉÊ®BÉEºÉ
(ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÒ BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ) BÉEä |ÉÉÊiÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç +ÉÉè® £ÉÉ®iÉ àÉå <ºÉBÉEÉ {ÉcãÉÉÒ ¤ÉÉ®
´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ +ÉhbàÉÉxÉ A´ÉÆ ÉÊxÉBÉEÉä¤ÉÉ® uÉÒ{ÉºÉàÉÝc àÉå ºÉ¤É-{ÉÉÒÉÊ®ªÉÉÉÊbBÉE ¤ÉéµÉEÉäÉÎ{ÉD]ªÉxÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ BÉEä ABÉE ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE BÉEä
°ó{É àÉå +ÉÉäBÉEä®Éä]è]ºÉ xÉÉ<ÉÊ´ÉªÉºÉ (A½ÉÒVÉ xÉÉ<ÉẾ ÉªÉºÉ)BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ YÉÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç* 

➢ ºÉÖJÉÉA MÉA ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE àÉSU®Éå àÉå VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ BÉEä |ÉÉÊiÉVÉxÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ*
➢ ºÉÆ¶ãÉäÉÊÞÉiÉ xÉÉ<]ÅÉäVÉÉÒxÉºÉ =´ÉÇ®BÉEÉå  BÉEä  |ÉªÉÉäMÉ uÉ®É ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉEÉå  BÉEÉÒ  ÉËb£ÉBÉE +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ  àÉå àÉci´É{ÉÝhÉÇ  ´ÉßÉÊr BÉEÉä

|ÉnÉÌ¶ÉiÉ BÉE®iÉä +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEA MÉA* xÉÉÒàÉ BÉEÉä]äb ªÉÝÉÊxÉªÉÉ BÉEä |ÉªÉÉäMÉ ºÉä VÉÉ{ÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ BÉEä ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉEÉå
BÉEÉÒ ÉËb£ÉBÉE +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå ÉÊMÉ®É´É] {ÉÉ<Ç MÉ<Ç*



➢ |É£ÉÉ´ÉÉÒ °ó{É ºÉä |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉä BªÉÉ{ÉBÉE +ÉÉèÞÉvÉ |ÉªÉÉäMÉ (AàÉ bÉÒ A)
BÉEä ABÉE ºÉcÉªÉBÉE BÉEä °ó{É àÉå |ÉªÉÉäMÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå ãÉºÉÉÒBÉEÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ BÉEä ºÉÆSÉ®hÉ àÉå BÉEàÉÉÒ +ÉÉiÉÉÒ
cè iÉlÉÉ <ºÉBÉEä ºÉÆSÉ®hÉ BÉEä {ÉÖxÉ& =£É®xÉä BÉEÉ ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ cÉäiÉÉ cè*

➢ BÉEä®ãÉ àÉå {ÉcãÉÉÒ ¤ÉÉ® Toxo-IFA |ÉhÉÉãÉÉÒ BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉä cÖA AbÉÒÒWÉ +Éã¤ÉÉäÉÊ{ÉBÉD]ºÉ ºÉä båMÉÉÒ ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉÒ
{ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç, =ºÉä {ÉßlÉBÉE ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ +ÉÉè® ºÉÉÒ®àÉ ]É<ÉË{ÉMÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ ãÉFªÉuÉÒ{É ºÉàÉÝc àÉå àÉÉxÉ´É ºÉÉÒ®àÉ xÉàÉÝxÉÉå àÉå ÉÊSÉBÉExÉMÉÖhªÉÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*
➢ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE àÉSU®Éå BÉEÉÒ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉ YÉÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA bÉÒ AxÉ A BÉEä ABÉE ´ÉèBÉEÉÎã{ÉBÉE »ÉÉäiÉ

BÉEä °ó{É àÉå àÉSU® BÉEä ÉÊxÉàÉÉæBÉE (<BÉDVÉÝÉÊ´ÉªÉàÉ) BÉEä |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉä |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
àÉâºlÉãÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp

(´ÉÞÉÇ 1984 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ)

{ÉiÉÉ &  4-{ÉÉãÉÉÒ ®Éäb, VÉÉävÉ{ÉÖ®-342 005,®ÉVÉºlÉÉxÉ, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 91-291 -2722403
{ÉEèBÉDºÉ & 91-291 -2720618
<ÇàÉäãÉ & director@dmrcjodhpur.org
´Éä¤ÉºÉÉ<] : www.dmrcjodhpur.org

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ
1.1 ®ÉVÉºlÉÉxÉ àÉå VÉÉävÉ{ÉÖ® ÉÎºlÉiÉ àÉâºlÉãÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp uÉ®É ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå, ºÉÆµÉEÉàÉBÉE ®ÉäMÉÉå
A´ÉÆ  +ÉºÉÆSÉÉ®ÉÒ  ®ÉäMÉÉå,  àÉÉxÉ´É  {ÉÉäÞÉhÉ  +ÉÉè®  ºÉÆ¤Ér  âMhÉiÉÉ+ÉÉäÆ/®ÉäMÉÉå  BÉEä  ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ  {É®à{É®ÉMÉiÉ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ,  VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE
®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ, {ÉÉÊ®SÉÉãÉxÉ A´ÉÆ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ  BÉEÉä ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ BÉE®iÉä cÖA +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ +ÉÉè® BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ {ÉÉn{ÉÉå {É® ¶ÉÉävÉ
BÉEÉªÉÇ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*
2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 àÉâºlÉãÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp (bÉÒAàÉ+ÉÉ®ºÉÉÒ) BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :-

 |ÉBÉEßÉÊiÉ  àÉå båMÉÉÒ  ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ  BÉEÉÒ  ºÉà{ÉÉäÞÉhÉ |ÉÉÊµÉEªÉÉ BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®xÉÉ, båMÉÉÒ  +ÉÉè® båMÉÉÒ  ®BÉDiÉ»ÉÉ´ÉÉÒ  V´É® BÉEä
FÉäjÉÉÒªÉ JÉiÉ®ä ´ÉÉãÉä BÉEÉ®BÉEÉå BÉEÉ ÉÊxÉvÉÉÇ®hÉ BÉE®xÉÉ iÉlÉÉ àÉcÉàÉÉ®ÉÒ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå  BÉEÉÒ {ÉÖ´ÉÇºÉÝSÉBÉE FÉàÉiÉÉ ´ÉÉãÉÉÒ
ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ |ÉhÉÉãÉÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉÉ ÉÊVÉºÉºÉä ®ÉVÉºlÉÉxÉ àÉå =xÉBÉEÉ ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ +ÉÉè® |É¤ÉÆvÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEä*

 àÉâºlÉãÉÉÒªÉ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEä ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ¤ÉÉªÉÉäxÉÉìÉÊàÉBÉDºÉ +ÉÉè® =ºÉBÉEÉÒ ºÉÆSÉ®hÉ MÉÉÊiÉBÉEÉÒ BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®xÉÉ, <ºÉBÉEä
ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ +ÉÉè® ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ cäiÉÖ  ABÉE xÉÉÒÉÊiÉMÉiÉ BÉEÉªÉÇ  ªÉÉäVÉxÉÉ ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä  ÉÊãÉA ºlÉÉxÉÉÒªÉ JÉiÉ®ä ´ÉÉãÉä
BÉEÉ®BÉEÉå BÉEÉÒ  {ÉcSÉÉxÉ BÉE®xÉÉ*

 ¤ÉäciÉ® xÉènÉÉÊxÉBÉE ºÉÉvÉxÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ <Æ]®´Éå¶ÉxÉ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉä ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ FÉªÉ®ÉäMÉ, ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ
+ÉÉè® +ÉxªÉ BªÉÉ{iÉ ºÉÆµÉEÉàÉBÉE ®ÉäMÉÉå {É® +ÉvªÉªÉxÉ*

 +ÉºÉÆSÉÉ®ÉÒ  ®ÉäMÉÉå  BÉEä  VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEÉ  +ÉvªÉªÉxÉ, ºlÉÉxÉÉÒªÉ JÉiÉ®ä ´ÉÉãÉä  BÉEÉ®BÉEÉå  BÉEÉÒ  {ÉcSÉÉxÉ +ÉÉè®
àÉâºlÉãÉÉÒªÉ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå =xÉBÉEÉÒ |É£ÉÉ´ÉBÉEÉÉÊ®iÉÉ cäiÉÖ  <Æ]®´Éå¶ÉxÉ ={ÉÉªÉÉå BÉEÉä |ÉnÉÌ¶ÉiÉ BÉE®xÉÉ*

 {ÉÉäÞÉhÉVÉ +Éã{ÉiÉÉ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå BÉEä ÉÊ´ÉºiÉÉ® +ÉÉè® =xÉBÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ iÉlÉÉ =xÉBÉEä |É¤ÉÆvÉxÉ cäiÉÖ
ºlÉÉxÉÉÒªÉ ºÉiÉiÉ <Æ]®´Éå¶ÉxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉä ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉÉ* 

 ºÉÆSÉÉ®ÉÒ +ÉÉè® +ÉºÉÆSÉÉ®ÉÒ ®ÉäMÉÉå BÉEä £ÉÉ® BÉEä +ÉÉBÉEãÉxÉ iÉlÉÉ xÉÉÒÉÊiÉ ÉÊxÉªÉÉäVÉxÉ cäiÉÖ +É´ÉÉÊvÉ A´ÉÆ ºlÉÉxÉ BÉEä +ÉxÉÖ°ó{É
=xÉàÉå {ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉ BÉEÉä YÉÉiÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ ãÉÉÆMÉÉÒ]ÂÂªÉÖÉÊbxÉãÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå BÉEÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ BÉE®xÉÉ* 

 cÉÉÊxÉBÉE® {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå/{ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉå BÉEä ºÉÆn£ÉÇ àÉå àÉÉxÉ´É +ÉÉxÉÖ́ ÉÆÉÊ¶ÉBÉEÉÒ iÉlÉÉ ABÉE |ÉàÉÖJÉ JÉiÉ®ä BÉEä °ó{É àÉå
ABÉE +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE PÉ]BÉE ºÉÉÊciÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ÉÊVÉààÉänÉ® +ÉxªÉ BÉEÉ®BÉEÉå {É® +ÉvªÉªÉxÉ*

 àÉâºlÉãÉÉÒªÉ FÉäjÉ àÉå º´ÉÉºlªÉ ºÉÖ®FÉÉ |ÉnÉxÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ uÉ®É ºÉä´ÉÉ ÉÊ´ÉiÉ®hÉ BÉEÉä ¤ÉäciÉ® ¤ÉxÉÉxÉä cäiÉÖ ºÉÉàÉlªÉÇ +ÉxÉÖ°ó{É,
|É£ÉÉ´ÉÉÒ +ÉÉè® ºÉiÉiÉ àÉÉìbÂÂªÉÝãºÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä =nÂÂnä¶ªÉ ºÉä º´ÉÉºlªÉ ºÉÖ®FÉÉ BªÉ´ÉºlÉÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ*

 ={ÉªÉÉäMÉÉÒ  +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ  {ÉÉn{ÉÉå  BÉEÉÒ  ºÉÝSÉÉÒ  iÉèªÉÉ®  BÉE®xÉÉ,  =xÉBÉEÉ  ÉÊ´ÉiÉ®hÉ  iÉlÉÉ  VÉÉÒ´É®ÉºÉÉªÉÉÊxÉBÉE  ÉÊ´É¶ãÉäÞÉhÉ;
´ÉèBÉEÉÎã{ÉBÉE ={ÉSÉÉ® ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä °ó{É àÉå àÉâºlÉãÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ; ºÉÆPÉ]BÉEÉå BÉEÉä {ÉßlÉBÉE BÉE®xÉÉ iÉlÉÉ
ºÉÆµÉEÉàÉBÉE ®ÉävÉÉÒ BÉEÉ®BÉEÉå/BÉEÉÒ]xÉÉÉÊ¶ÉªÉÉå BÉEä °ó{É àÉå àÉâºlÉãÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå BÉEÉÒ ºÉÆ£ÉÉÉÊ´ÉiÉ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ*

3. +ÉxiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
BÉEÉä<Ç xÉcÉÓ*

4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 <ºÉ BÉEäxp uÉ®É +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEä ºÉÆSÉÉ® +ÉÉè® ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå +ÉÉè® iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä
|ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉÉå BÉEÉ +ÉÉªÉÉäVÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè ÉÊVÉxÉBÉEÉ =nÂÂnä¶ªÉ ®ÉVªÉ/ºlÉÉxÉÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ AVÉåÉÊºÉªÉÉå BÉEÉÒ ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE A´ÉÆ
iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ ÉẾ É¶ÉäÞÉYÉiÉÉ BÉEÉä ºÉÖofÃ ¤ÉxÉÉxÉÉ cè ÉÊVÉºÉºÉä ®ÉVÉºlÉÉxÉ àÉå ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå =xÉBÉEÉ
={ÉªÉÉäMÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEä* 



4.2 <ºÉ BÉEäxp uÉ®É OÉÉÒÞàÉBÉEÉãÉÉÒxÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ  £ÉÉÒ  +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ  ÉÊBÉEA VÉÉiÉä  cé* ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ BÉEÉìãÉäVÉÉå  BÉEä  UÉjÉÉå  BÉEÉä
ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ  +ÉÉè®  VÉè´É|ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ  àÉå  =xÉBÉEä  ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ®  {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉÉå  BÉEä  nÉè®ÉxÉ  ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ,  VÉÉÒ´É®ºÉÉªÉxÉ,
+ÉÉÉÎh´ÉBÉE, ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ +ÉÉè® BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉä VÉÖ½ää {ÉcãÉÖ+ÉÉä {É® |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* ¤ÉÉÒ.]äBÉE +ÉÉè® AàÉ ºÉÉÒ A UÉjÉÉå
BÉEÉä ºÉÉì{ÉD]´ÉäªÉ®/cÉbÇ´ÉäªÉ® àÉå £ÉÉÒ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*
5. ABÉE ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/àÉÉº]ºÉÇ (ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ®) ={ÉÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉä àÉÉxªÉiÉÉ
5.1 <ºÉ BÉEäxp BÉEÉä VÉÉävÉ{ÉÖ® ÉÎºlÉiÉ VÉä AxÉ ´ÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É Ph D BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*
BÉÖEU ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEÉä Ph D UÉjÉÉå BÉEä ¶ÉÉävÉ BÉEÉªÉÇ BÉEä {ÉªÉÇ´ÉäFÉhÉ cäiÉÖ àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*
6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÊvÉªÉÉÆ
6.1 àÉâºlÉãÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé-

➢ ¤ÉäºÉãÉÉ<xÉ +ÉÉè® =ºÉBÉEä {É¶SÉÉiÉ i´ÉÉÊ®iÉ ºÉÝJÉÉ ºÉ´ÉæäFÉhÉÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä =ºÉ FÉäjÉ àÉå ªÉc ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ
ÉÊBÉE  ãÉPÉÖ  +ÉÉè®  nÉÒPÉÇÇ  BÉEÉÉÊãÉBÉE  BÉÖE{ÉÉäÞÉhÉ,  +É®BÉDiÉiÉÉ,  +ÉÉcÉ® àÉå  BÉEèãÉÉä®ÉÒ,  ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ  A +ÉÉä®  ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ  ¤ÉÉÒ
BÉEÉìà{ÉãÉäBÉDºÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ VÉèºÉÉÒ ºÉàÉºªÉÉAÆ ºÉÉàÉÉxªÉ °ó{É ºÉä   ={ÉÉÎºlÉiÉ cé* 

➢ |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ-A +Éã{ÉiÉÉ BÉEÉ ºÉÉàÉxÉÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ÉÊ¶ÉÉÊ´É®  |ÉªÉÉºÉ ãÉÉ£ÉBÉEÉ®ÉÒ lÉÉ*
➢ ÉÊ´É¶ÉäÞÉYÉiÉÉ ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç VÉÉä ®ÉVÉºlÉÉxÉ àÉå ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ÉÊMÉxÉÉÒ ´ÉàÉÇ =xàÉÝãÉxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå ={ÉªÉÉäMÉÉÒ ÉÊºÉr cÖ<Ç*
➢ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå BÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ ºÉÉiÉ {ÉÉÒÉÊfÃªÉÉå iÉBÉE AbÉÒWÉ <ÉÊVÉ{]É<Ç àÉå båMÉÉÒ ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ BÉEä ]ÅÉÆºÉ-+ÉÉä´ÉèÉÊ®ªÉãÉ

ºÉÆSÉ®hÉ (]ÉÒ +ÉÉä  ]ÉÒ) BÉEä  |Én¶ÉÇxÉ BÉEä  àÉÉvªÉàÉ ºÉä  |ÉBÉEßÉÊiÉ  àÉå båMÉÉÒ  ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ  BÉEä  |ÉÉÊiÉvÉÉ®hÉ BÉEÉÒ  |ÉÉÊµÉEªÉÉ  BÉEÉÒ
BªÉÉJªÉÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ àÉâºlÉãÉÉÒªÉ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEÉÒ MÉÉÊiÉBÉEÉÒ BÉEÉä ¤ÉäciÉ® YÉÉiÉ BÉE®xÉä àÉå ªÉÉäMÉnÉxÉ*
➢ ABÉE ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ |ÉhÉÉãÉÉÒ ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç VÉÉä ®ÉVÉºlÉÉxÉ àÉå àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ +ÉÉè® båMÉÉÒ BÉEÉÒ àÉcÉàÉÉ®ÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉÒ

{ÉÝ´ÉÇ ºÉÝSÉxÉÉ näxÉä àÉå ºÉàÉlÉÇ cè ÉÊVÉºÉºÉä <xÉBÉEä ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ +ÉÉè® |É¤ÉÆvÉxÉ àÉå ºÉcÉªÉiÉÉ ÉÊàÉãÉiÉÉÒ cè*
➢ {ÉilÉ® JÉnÉxÉ àÉWÉnÝ®Éå àÉå ÉÊºÉÉÊãÉBÉEÉäÉÊºÉºÉ BÉEä  ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ cäiÉÖ àÉÖJÉÉè]É ({ÉEäºÉ-àÉÉºBÉE) BÉEä  |ÉªÉÉäMÉ BÉEä  ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ

´Éä]-ÉÊbÅÉËãÉMÉ BÉEÉÒ ={ÉªÉÉäÉÊMÉiÉÉ, ºÉÆ£ÉÉBªÉiÉÉ +ÉÉè® |ÉªÉÉäMÉ ºÉÉàÉlªÉÇ BÉEÉä |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*
➢ ®ÉVÉºlÉÉxÉ BÉEä VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ FÉäjÉÉå ºÉä º´Énä¶ÉÉÒ {ÉÉn{É +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉåä {É® ABÉE BÉEà{ÉäÉÎhbªÉàÉ (ºÉÉ®-ºÉÆOÉc) iÉèªÉÉ® ÉÊBÉEªÉÉ

MÉªÉÉ* 
➢ {ÉEä{ÉE½ä BÉEä FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ +É{ÉEÉÒàÉ BªÉºÉxÉ ºÉÆ¤Ér ºÉÖOÉÉÿªÉiÉÉ, {ÉilÉ® JÉnÉxÉ àÉWÉnÝ®Éå àÉå ÉÊºÉÉÊãÉBÉEÉä-FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEÉÒ

ºÉàÉºªÉÉ,{ÉÉäÞÉhÉVÉ +Éã{ÉiÉÉ +ÉÉè® ºÉÆ¤Ér âMhÉiÉÉ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
+ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp
(´ÉÞÉÇ 1981 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ)

{ÉiÉÉ & +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp,cÉ{ÉEÉÊBÉExÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEèà{ÉºÉ, 
      +ÉÉSÉÉªÉÇ bÉÆäbä àÉÉMÉÇ, {É®äãÉ, 
      àÉÖà¤É<Ç - 400 012, àÉcÉ®ÉÞ]Å, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 91 22 24134130, 91 22 24135209
{ÉEèBÉDºÉ & 91 22 24156484
<ÇàÉäãÉ & erc@bom3.vsnl.net.in

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ
1.1 àÉcÉ®ÉÞ]Å  àÉå  àÉÖà¤É<Ç  ÉÎºlÉiÉ  +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  BÉEäxp  (<Ç  +ÉÉ® ºÉÉÒ)  uÉ®É  +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ  uÉ®É  =i{ÉxxÉ  ®ÉäMÉÉå
ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉªÉÉ  PÉÉiÉVÉ  {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäàÉäâ®VVÉÖ  ¶ÉÉälÉ,  iÉÉÒµÉ  ÉÊ¶ÉÉÊlÉãÉ  +ÉÆMÉPÉÉiÉ,  iÉÉÒµÉ  ®BÉDiÉ»ÉÉ´ÉÉÒ  xÉäjÉ¶ãÉäÞÉàÉãÉÉ  ¶ÉÉälÉ,  AºÉäÉÎ{]BÉE
àÉÉÎºiÉÞBÉEÉ´É®hÉ¶ÉÉälÉ/àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ iÉlÉÉ ®Éä]ÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ, xÉÉä®Éä´ÉÉ<®ºÉ A´ÉÆ +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ VÉèºÉä +ÉÉÆjÉÉÒªÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ uÉ®É =i{ÉxxÉ
iÉÉÒµÉ VÉ~®ÉÆjÉ¶ÉÉälÉ {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*
2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 

 {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäàÉäâ®VVÉÖ¶ÉÉälÉ BÉEÉ VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ ÉÊVÉºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É <ºÉ ®ÉäMÉ BÉEä ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ +ÉÉè® =xàÉÝãÉxÉ
cäiÉÖ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉÆ ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ ºÉÆSÉ®hÉ BÉEä º´É°ó{ÉÉåå {É® VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ |ÉÉ{iÉ cÖ<Ç cè* 

 {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäàÉäâ®VVÉÖ¶ÉÉälÉ BÉEÉÒ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå ºÉä VÉÖ½ä {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ ªÉlÉÉ- |ÉÉÊiÉ®FÉÉÒBÉE®hÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå,  ]ÉÒBÉEÉBÉE®hÉ +ÉÉÊ£ÉªÉÉxÉÉå,
´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ ÉÊ´ÉiÉ®hÉ |ÉhÉÉÉÊãÉªÉÉå BÉEä àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ +ÉÉè® =xÉBÉEÉä ¤ÉäciÉ® ¤ÉxÉÉxÉä {É® +ÉvªÉªÉxÉ*

 ®ÉäMÉ BÉEä ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ ºÉcÉªÉiÉÉ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä ´ÉèÉÎ¶´ÉBÉE {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä =xàÉÝãÉxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉä ºÉcÉªÉiÉÉ,
+ÉÉÉÎh´ÉBÉE VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉvªÉªÉxÉÉå uÉ®É ®ÉäMÉ ºÉÆSÉ®hÉ BÉEÉä  YÉÉiÉ BÉE®xÉÉ, BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉÒ  |ÉMÉÉÊiÉ BÉEÉ
àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ, xÉ´ÉÉÒxÉ +ÉàÉÉ{ÉxÉ ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉÒ °ó{É ®äJÉÉ, =xÉBÉEÉ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä =xàÉÝãÉxÉ {É® ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ xÉÉÒÉÊiÉ àÉå {É®ÉÒFÉhÉ
+ÉÉè® ´ÉèvÉÉÒBÉE®hÉ, xÉ´ÉÉÒxÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ =i{ÉÉnÉå BÉEÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ àÉå £ÉÉMÉ ãÉäxÉÉ iÉlÉÉ £ÉÉMÉ ãÉäxÉÉ * 

3.+ÉxiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ 
3.1 +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp ÉÊ´É¶´É £É® àÉå 146 {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEä xÉä]´ÉBÉEÇ BÉEÉ
ABÉE ÉÊcººÉÉ cè*
3.2 {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä =xàÉÝãÉxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå <Ç +ÉÉ® ºÉÉÒ BÉEä ªÉÉäMÉnÉxÉ BÉEä +ÉÉvÉÉ® {É® ªÉc ÉẾ É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ uÉ®É àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ
MãÉÉä¤ÉãÉ º{Éä¶ÉãÉÉ<Vb ãÉä¤ÉÉä®ä]®ÉÒ {ÉEÉì® {ÉÉäÉÊãÉªÉÉ ä (VÉÉÒ AºÉ AãÉ) BÉEÉ £ÉÉÒ ABÉE ÉÊcººÉÉ cè VÉÉä ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊ´É¶´É BÉEä ¤ÉÉc® AäºÉÉÒ
àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ºÉÉiÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ABÉE àÉÉjÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ cè*
3.3 +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉä ÉẾ É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ uÉ®É {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEä +ÉvªÉªÉxÉÉå cäiÉÖ àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ
MÉ<Ç cè*
4.àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp uÉ®É |ÉÉÊiÉ ´ÉÞÉÇ nÉÊFÉhÉ {ÉÝ´ÉÇ AÉÊ¶ÉªÉÉ BÉEÉÒ b¤ãªÉÝ ASÉ +ÉÉä {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä xÉä]´ÉBÉEÇ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ
cäiÉÖ cèhbÂÂºÉ-+ÉÉìxÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉAÆ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé ÉÊVÉºÉBÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ àÉå VÉè´É ºÉÖ®FÉÉ, BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ
ºÉǼ ÉvÉÇxÉ, ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ ºÉÆ´ÉvÉÇxÉ +ÉÉè® xÉ´ÉÉÒxÉiÉàÉÂÂ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE xÉènÉÉÊxÉBÉE +ÉÉàÉÉ{ÉxÉÉå {É® BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉAÆ BÉEäÉÎxpiÉ lÉÉÓ* <ºÉ BÉEäxp uÉ®É <xÉ
ÉÊ´ÉÞÉªÉÉå àÉåä iÉnlÉÇ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ ÉÊnA VÉÉiÉä cé*

5. ABÉE ÉÊ´ÉÉÎ¶´É´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉììBÉD]®ä]/ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉÉå BÉEÉä àÉÉxªÉiÉÉ
5.1 àÉÖà¤É<Ç ÉÊ´ÉÉÎ¶´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉä ºÉÝFàÉVÉÉÒÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå M.Sc. +ÉÉè® Ph.D ={ÉÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA
àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*
6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
6.1 +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :

➢ £ÉÉ®iÉ àÉå àÉÖJÉÉÒªÉ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäå ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ (+ÉÉä {ÉÉÒ ´ÉÉÒ) BÉEÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ*



➢ 50 ´ÉÞÉÉç ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE +É´ÉÉÊvÉ BÉEä ÉÊãÉA àÉÖà¤É<Ç BÉEä ÉÊãÉA {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä {É® VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉÉÆBÉE½Éå BÉEÉä iÉèªÉÉ®
BÉE®xÉÉ*

➢ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ RNA BÉEä xªÉÖÉÎBÉDãÉªÉÉä]É<b +ÉxÉÖµÉEàÉ ÉÊxÉvÉÉÇ®hÉ (´ÉÉ<ãb {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE
®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ) ºÉä ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ ºÉÆSÉ®hÉ àÉÉMÉÉç {É® ªÉlÉÉlÉÇ ºÉÝSÉxÉÉ |ÉÉ{iÉ cÖ<Ç cè iÉlÉÉ ´ÉÞÉÇ 2001 ºÉä nä¶É àÉå {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä
|ÉÉÊiÉ®FÉÉÒBÉE®hÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ ÉÊn¶ÉÉÉÊxÉnæ¶É |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ cè* 

➢ àÉÖà¤É<Ç BÉEÉÒ àÉÉÊãÉxÉ ¤ÉÉÎºiÉªÉÉå àÉå ´ÉÉ<ãb {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ BÉEä ºÉÆSÉ®hÉ BÉEÉ {ÉiÉÉ ãÉMÉÉxÉä cäiÉÖ A A{ÉE {ÉÉÒ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ
BÉEä ABÉE ºÉcÉªÉBÉE BÉEä °ó{É àÉå {ÉªÉÉḈ É®hÉÉÒ àÉãÉ VÉãÉ (ºÉÉÒ´ÉäVÉ) xÉàÉÝxÉÉå BÉEä {É®ÉÒFÉhÉ BÉEÉä |ÉàÉÉÉÊhÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ cè*

➢ £ÉÉ®iÉ ºÉä SÉÉÒxÉ (1999), {É½ÉäºÉÉÒ ¤ÉÉÆMãÉÉ nä¶É (2006), xÉä{ÉÉãÉ (2005 ºÉä +ÉÉMÉä) +ÉÉè® +ÉÆMÉÉäãÉÉ (2005 ºÉä
+ÉÉMÉä) àÉå ´ÉÉ<ãb {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEä {ÉcÖÆSÉxÉä BÉEÉÒ {ÉÖÉÎÞ] BÉE®iÉä cÖA º{ÉÞ] +ÉÉÆBÉE½ä ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉA MÉA* ªÉc
{ÉÖÞ] VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç ÉÊBÉE <hbÉäxÉäÉÊ¶ÉªÉÉ àÉå ´ÉÉ<ãb {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉ +ÉÉMÉàÉxÉ ºÉ=nÉÒ +É®¤É cÉäiÉä
cÖA xÉÉ<VÉÉÒÉÊ®ªÉÉ ºÉä cÖ+ÉÉ lÉÉ,  xÉ ÉÊBÉE £ÉÉ®iÉ ºÉä*

➢ iÉÉÒµÉ ÉÊ¶ÉÉÊlÉãÉ +ÉÆMÉPÉÉiÉ OÉºiÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå àÉå ´ÉÉ<ãb {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ BÉE®xÉä àÉå ãÉMÉxÉä ´ÉÉãÉÉÒ
+É´ÉÉÊvÉ BÉEÉä PÉ]ÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA xÉ´ÉÉÒxÉ {É®ÉÒFÉhÉ AãÉMÉÉäÉÊ®nàÉ BÉEÉÒ °ó{É ®äJÉÉ iÉèªÉÉ® BÉEÉÒ MÉ<Ç, ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ
iÉlÉÉ =ºÉBÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊVÉºÉºÉä <ºÉä nVÉÇ BÉE®xÉä àÉå ãÉMÉxÉä ´ÉÉãÉÉÒ +É´ÉÉÊvÉ 28 ÉÊnxÉÉå ºÉä PÉ]BÉE® 14
ÉÊnxÉÉå BÉEÉÒ cÉä MÉ<Ç* ªÉc {É®ÉÒFÉhÉ AãÉMÉÉäÉÊ®nàÉ +É¤É ÉÊ´É¶´É £É® àÉå BÉEÉªÉÉÇÉÎx´ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè* 

➢ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä =xàÉÝãÉxÉ cäiÉÖ xÉ´ÉÉÒxÉ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå BÉEä |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ àÉÉäxÉÉä´ÉèãÉäh], ¤ÉÉ<Ç ´ÉèãÉäh]
+ÉÉè® ]ÅÉ<Ç´ÉèãÉäh] àÉÖJÉÉÒªÉ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉÒ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ VÉxÉBÉEiÉÉ BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ* ÉÊ´É¶´É ºiÉ® {É® àÉci´É{ÉÝhÉÇÇ ªÉä
{É®ÉÒFÉhÉ £ÉÉ®iÉ  àÉå  ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ  ºÉÆMÉ~xÉ  uÉ®É ÉÊBÉEA MÉA ÉÊVÉxÉàÉå  +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp  xÉä  ABÉE
ºÉcªÉÉäMÉÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ ÉÊBÉEªÉÉ*

➢ =kÉ® |Énä¶É BÉEä àÉÖ®ÉnÉ¤ÉÉn ÉÊVÉãÉä àÉå ºÉÉÒ®àÉ àÉå {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEä |ÉÉÊiÉÉÊ{ÉhbÉå BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ YÉÉiÉ BÉE®xÉä {É®
ºÉ´ÉæFÉhÉ  ÉÊBÉEA  MÉA  ÉÊVÉºÉºÉä  =kÉ®  |Énä¶É  +ÉÉè®  ÉÊ¤ÉcÉ®  àÉå  ´ÉÉ<ãb  {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ  3  +ÉÉè®  VDPV
{ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ 2 BÉEä JÉiÉ®ä BÉEÉ ºÉÆBÉEäiÉ ÉÊàÉãÉÉ*

➢ ´ÉÞÉÇ  2005  àÉå  <hbÉäxÉäÉÊ¶ÉªÉÉ  àÉå  {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä  1VDPV BÉEä  ABÉE  |ÉBÉEÉä{É  BÉEä  ÉÊãÉA  ÉÊVÉààÉänÉ®  ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ  |ÉÉ{iÉ
{ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ +ÉÉè® =xÉBÉEÉ ÉẾ É¶ãÉäÞÉhÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ ´ÉÞÉÇ 2009 àÉå £ÉÉ®iÉ àÉå VDPVs ({ÉÉäÉÊãÉªÉÉä ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ 1 +ÉÉè® {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ 2, |ÉiªÉäBÉE BÉEÉ ABÉE àÉÉàÉãÉÉ) BÉEÉÒ
{ÉcSÉÉxÉ*

➢ ´ÉÞÉÇ 2007 àÉå àÉÖà¤É<Ç àÉå A ASÉ ºÉÉÒ BÉEÉÒ ABÉE àÉcÉàÉÉ®ÉÒ BÉEä cäiÉÖBÉEÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ BÉEÉ®hÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉìBÉDºÉäBÉEÉÒ´ÉÉ<®ºÉ
A24V BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ £ÉÉ®iÉ àÉå xÉÉÒ´ÉxÉ +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ 71 VÉÉÒxÉÉä]É<{É (VÉÉÒxÉÉä]É<{É D) BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
+ÉÉxÉÖ́ ÉÆÉÊ¶ÉBÉEÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp
(´ÉÞÉÇ 1986 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ)

{ÉiÉÉ & VÉcÉÆMÉÉÒ® àÉä®´ÉÉÆVÉÉÒ º]ÅÉÒ],
      {É®äãÉ àÉÖà¤É<Ç-400 012, àÉcÉ®ÉÞ]Å, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 022-24192002
{ÉEèBÉDºÉ & 022-24139412
<ÇàÉäãÉ & dirirr@vsnl.com
´Éä¤ÉºÉÉ<] & www.nirh.res.in

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ
1.1 àÉcÉ®ÉÞ]Å, àÉÖà¤É<Ç àÉå ÉÎºlÉiÉ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉEÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp (VÉÉÒ +ÉÉ® ºÉÉÒ) {ÉÉÊ®ÞÉn BÉEÉ ABÉEàÉÉjÉ BÉEäxp cè VÉcÉÆ àÉÉxÉÉÊºÉBÉE
àÉxniÉÉ, VÉxàÉ nÉäÞÉÉå, lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ +ÉÉè® |ÉVÉxÉxÉ FÉÉÊiÉ BÉEÉä YÉÉiÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ VÉxàÉ {ÉÝ´ÉÇ ÉÊxÉnÉxÉ ºÉä´ÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè*
2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 
2.1 VÉÉÒ +ÉÉ® ºÉÉÒ BÉEÉÒ |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :

 |ÉVÉxÉxÉ FÉÉÊiÉ BÉEÉ MÉÖhÉºÉÝjÉÉÒ +ÉÉvÉÉ® iÉlÉÉ M-FISH BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉä cÖA +ÉÉÊiÉºÉÝFàÉ MÉÖhÉºÉÝjÉÉÒ ]ÅÉÆºÉãÉÉäBÉEä¶ÉÆºÉ
BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉE®xÉÉ*

 MTHFR VÉÉÒxÉ {ÉÉìãÉÉÒàÉÉìÉÌ{ÉEWÉàºÉ {É® ¤ÉãÉ näiÉä cÖA VÉxàÉ nÉäÞÉÉå BÉEÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE +ÉÉvÉÉ®*
 AxªÉÝ{ãÉÉìªÉbÉÒ BÉEÉÒ VÉÉÆSÉ cäiÉÖ ®Éä{É {ÉÝ́ ÉÇ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊxÉnÉxÉ*
 +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ºÉÆãÉFÉhÉÉå BÉEÉÒ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉẾ É¶ÉäÞÉiÉÉAÆ YÉÉiÉ BÉE®xÉÉ*

3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 BÉEÉä<Ç xÉcÉÓ*
4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 <ºÉ  BÉEäxp  uÉ®É  ®Éä{É  {ÉÝ́ ÉÇ  +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE  ÉÊxÉnÉxÉ  {É®  BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉAÆ  +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ  BÉEÉÒ  VÉÉiÉÉÒ  cé  +ÉÉè®  £ÉÉMÉ  ãÉäxÉä  ´ÉÉãÉä
ºÉc£ÉÉÉÊMÉªÉÉå BÉEÉä BÉEèÉÊ®ªÉÉä]É<ÉË{ÉMÉ,  FISH VÉèºÉÉÒ àÉÝãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå {É® |ÉÉÊ¶ÉÉÊFÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* ®Éä{É {ÉÝ´ÉÇ
+ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE  iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå  àÉå  ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ  cé  -  §ÉÝhÉ  ABÉEjÉ  BÉE®xÉÉ,  VÉÉÒ́ É>ÉÊiÉ  {É®ÉÒFÉÉ,  ºãÉÉ<b  {É®  ÉÊ{ÉEBÉDºÉ  BÉE®xÉÉ  iÉlÉÉ
¤ãÉÉº]ÉäÉÊàÉªÉ® {É® FISH iÉlÉÉ ÉËºÉMÉãÉ VÉÉÒxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ ¤ãÉÉº]ÉäÉÊàÉªÉ® {É® ÉËºÉMÉãÉ ºÉäãÉ {ÉÉÒ ºÉÉÒ +ÉÉ®*
4.2 OÉÉÒÞàÉBÉEÉãÉÉÒxÉ  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉÉÉÌlÉªÉÉå  BÉEÉä  +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE  ®ÉäMÉ  ÉÊxÉnÉxÉ BÉEä  +ÉÉÉÎh´ÉBÉE  A´ÉÆ  BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ  +ÉÉÉÎh´ÉBÉE  {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ  {É® £ÉÉÒ
|ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè ÉÊVÉºÉàÉå BÉEäxp BÉEÉÒ VÉÉ®ÉÒ {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ àÉå FISH ,BÉEèÉÊ®ªÉÉä]É<ÉË{ÉMÉ, {ÉÉÒºÉÉÒ+ÉÉ® iÉBÉExÉÉÒBÉEå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ
cé*
5. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
5.1 VÉÉÒ +ÉÉ® ºÉÉÒ BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ  ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 

➢ +ÉÉ´ÉiÉÉÔ º´ÉiÉ& MÉ£ÉÇ{ÉÉiÉ BÉEä ABÉE BÉEÉ®hÉ BÉEä °ó{É àÉå +ÉºÉÆiÉÖÉÊãÉiÉ ÉÊµÉEÉÎ{]BÉE MÉÖhÉºÉÝjÉÉÒ ®ÉÒ+É®åVÉàÉå] ({ÉÖxÉºlÉÉÇ{ÉxÉ) BÉEÉÒ
{ÉcSÉÉxÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA cÉäãÉ µÉEÉäàÉÉäºÉÉäàÉ {Éå] BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ iÉlÉÉ TFISH,MFISH, º{ÉàÉÇ  FISH  VÉèºÉÉÒ +ÉOÉhÉÉÒ
|ÉÉètÉÉäÉÊMÉÉÊBÉEªÉÉÆ* 

➢ 22q àÉÉ<µÉEÉä ÉÊbãÉÉÒ¶ÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA VÉÉÆSÉ ÉÊVÉºÉºÉä VÉxàÉVÉÉiÉ ØnªÉ ®ÉäMÉÉå àÉå <ºÉBÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ YÉÉiÉ BÉEÉÒ VÉÉ ºÉBÉEä
+ÉÉè® |ÉºÉ´É{ÉÝ´ÉÇ  ÉÊxÉnÉxÉ àÉå <ºÉ {É®ÉÒFÉhÉ BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®xÉÉ*

➢ OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ¤ÉÉÒ]É-lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA HbA2 BÉEä ÉÊãÉA AãÉÉ<WÉÉ*
➢ ÉËãÉMÉ ÉÊxÉvÉÉÇ®hÉ àÉå àÉci´É{ÉÝhÉÇ PÉ]xÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä AäºÉä nÖãÉÇ£É ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå ºÉä |ÉàÉÉhÉ BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉä cÖA ºÉäBÉDºÉ ÉÊ®´ÉºÉÇbÂÂ

BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*
➢ £ÉÆMÉÖ®¶ÉÉÒãÉ X ºÉÆãÉFÉhÉ BÉEä ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ ®ÉºÉÉªÉÉÊxÉBÉE {É®ÉÒFÉhÉ*
➢ iÉÉÒµÉ ÉÊ¶ÉÉÊlÉãÉ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä  (AFP) OÉºiÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå àÉå ´ÉÉ<ãb {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉä ÉÊ®{ÉÉä]Ç BÉE®xÉä BÉEÉÒ

+É´ÉÉÊvÉ BÉEÉä PÉ]ÉxÉä BÉEä =nÂÂnä¶ªÉ ºÉä xÉ´ÉÉÒxÉ {É®ÉÒFÉhÉ AãÉMÉÉäÉÊ®nàÉ BÉEÉÒ °ó{É®äJÉÉ iÉèªÉÉ® BÉEÉÒ MÉ<Ç, ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ
MÉªÉÉ iÉlÉÉ <ºÉBÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* ÉÊVÉºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É ÉÊ®{ÉÉäÉÍ]MÉ +É´ÉÉÊvÉ 28 ÉÊnxÉÉå ºÉä PÉ]BÉE® 14
ÉÊnxÉ cÉä MÉ<Ç* <ºÉ {É®ÉÒFÉhÉ AãÉMÉÉäÉÊ®nàÉ BÉEÉä +É¤É ÉÊ´É¶´É ºiÉ® {É® BÉEÉªÉÉÇÉÎx´ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè*



➢ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä =xàÉÝãÉxÉ cäiÉÖ xÉ´ÉÉÒxÉ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå BÉEä |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ àÉÉäxÉÉä´ÉèãÉå], ¤ÉÉ<Ç-´ÉèãÉå]
+ÉÉè® ]ÅÉ<Ç´ÉèãÉå] +ÉÉä {ÉÉÒ ´ÉÉÒ BÉEÉÒ |ÉÉÊiÉ®FÉÉVÉxÉBÉEiÉÉ BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ* ÉÊ´É¶´É ºiÉ®ÉÒªÉ àÉci´É BÉEä <xÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå BÉEÉä
ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ uÉ®É <ºÉBÉEÉÒ ºÉcªÉÉäMÉÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ BÉEä °ó{É àÉå <Ç +ÉÉ® ºÉÉÒ BÉEä ºÉÉlÉ £ÉÉ®iÉ àÉå ÉÊBÉEªÉÉ
MÉªÉÉ*

➢ =kÉ® |Énä¶É BÉEä àÉÖ®ÉnÉ¤ÉÉn ÉÊVÉãÉä àÉå ºÉÉÒ®àÉ àÉå {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ BÉEä |ÉÉÊiÉÉÊ{ÉhbÉå BÉEÉ ºÉ´ÉæFÉhÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊVÉºÉBÉEä
{ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É =kÉ® |Énä¶É +ÉÉè® ÉÊ¤ÉcÉ® àÉå ´ÉÉ<ãb {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ 3 +ÉÉè®  VDPV {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ 2 BÉEä
JÉiÉ®ä |ÉBÉEÉ¶É àÉå +ÉÉA*

➢ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ |ÉÉ{iÉ {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç +ÉÉè® =xÉBÉEÉ ÉẾ É¶ãÉäÞÉhÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ, ªÉä ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ ´ÉÞÉÇ
2005 àÉå <hbÉäxÉäÉÊ¶ÉªÉÉ àÉå {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä 1 VDVP BÉEä |ÉBÉEÉä{É BÉEä ÉÊãÉA ÉÊVÉààÉänÉ® lÉä*

➢ ´ÉÞÉÇ 2009 àÉå £ÉÉ® àÉå VDVPs ({ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ 1 +ÉÉè® {ÉÉäÉÊãÉªÉÉäÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ 2, |ÉiªÉäBÉE BÉEÉ ABÉE ®ÉäMÉÉÒ) {ÉcSÉÉxÉ
BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ ´ÉÞÉÇ 2007 àÉå àÉÖà¤É<Ç àÉå A ASÉ ºÉÉÒ BÉEÉÒ ABÉE àÉcÉàÉÉ®ÉÒ  BÉEä cäiÉÖBÉE BÉEÉ®BÉE BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉìBÉDºÉèBÉEÉÒ´ÉÉ<®ºÉ A24V
BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ £ÉÉ®iÉ àÉå xÉÉÒ´ÉxÉ +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ 71 VÉÉÒxÉÉä]É<{É (VÉÉÒxÉÉä]É<{ÉD) BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
 +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® ´ÉÉ<®ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ

(´ÉÞÉÇ 1989 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ)

{ÉiÉÉ & GB4,4 |ÉlÉàÉ iÉãÉ, 
      +ÉÉ<Ç bÉÒ Aähb ¤ÉÉÒ VÉÉÒ +Éº{ÉiÉÉãÉ BÉEèà{ÉºÉ 
      57,bÉì AºÉ ºÉÉÒ ¤ÉxÉVÉÉÔ ®Éäb, ¤ÉäÉÊãÉªÉÉPÉÉ], BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ-700 010, 
      {ÉÉÎ¶SÉàÉ ¤ÉÆMÉÉãÉ, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 9133 2353 7424-25  23632515
{ÉEèBÉDºÉ & 9133 2353 742

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ 
1.1 {ÉÉÎ¶SÉàÉ ¤ÉÆMÉÉãÉ àÉå BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ ÉÎºlÉiÉ +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® +ÉÉ® ´ÉÉ<®ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] uÉ®É {ÉÝ´ÉÉÔ £ÉÉ®iÉ ºÉä ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉÉÒ®àÉ
vÉxÉÉiàÉBÉE ®ÉäÉÊMÉªÉÉå àÉå +É´ÉºÉ®´ÉÉnÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉÉå +ÉÉè® ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ, båMÉÉÒ, VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ, ÉÊSÉBÉExÉMÉÖxªÉÉ VÉèºÉä ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ
®ÉäMÉÉå {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*

2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 
2.1 +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® ´ÉÉ<®ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :

 ÉÊxÉnÉxÉ, +ÉÉÉÎh´ÉBÉE VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ, ®ÉäMÉVÉxÉxÉ +ÉÉè® +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉẾ É¶ÉäÞÉiÉÉ YÉÉiÉ BÉE®xÉä ºÉä ºÉÆ¤Ér àÉÉxÉ´ÉÉå àÉå
ÉÊSÉ®BÉEÉ®ÉÒ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ ¤ÉÉÒ BÉEä ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉÉvÉÉ® BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®xÉÉ*

 ®BÉDiÉnÉxÉ BÉEÉÒ  ºÉÖ®FÉÉ BÉEä  ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉå MÉÖ{iÉ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ ¤ÉÉÒ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉÒ  ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉAÆ YÉÉiÉ BÉE®xÉÉ iÉlÉÉ
¤ÉcÖ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ ºÉÆµÉEàÉhÉÉå BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ*

 båMÉÉÒ, VÉÉ{ÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ, ÉÊSÉBÉExÉMÉÖxªÉÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ : SÉªÉÉÊxÉiÉ FÉäjÉÉå àÉå ®ÉäÉÊMÉªÉÉå +ÉÉè® |ÉBÉEÉä{ÉÉå BÉEÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ
+ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ  ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ;  ®ÉVªÉ  º´ÉÉºlªÉ  ºÉä´ÉÉ+ÉÉäÆ  BÉEä  SÉªÉÉÊxÉiÉ  |É£ÉÉMÉÉå  àÉå  ®ÉäÉÊMÉªÉÉå  BÉEÉÒ  +Éº{ÉiÉÉãÉ  +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ
ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ;  ºÉÆµÉEàÉhÉ  +ÉÉè®  ºÉÆµÉEàÉhÉ  n®Éå  BÉEÉä  YÉÉiÉ  BÉE®xÉä  cäiÉÖ  SÉªÉÉÊxÉiÉ  ºÉàÉÉVÉÉå  àÉå  ºÉÉÒ®àÉ BÉEÉ  VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE
®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ ºÉ´ÉæFÉhÉ; ´ÉiÉÇàÉÉxÉ àÉå {ÉÉÊ®ºÉÆSÉÉÊ®iÉ ={É£Éän BÉEÉÒ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉ YÉÉiÉ BÉE®xÉÉ;  ®ÉVªÉ àÉå <ºÉ ®ÉäMÉ
BÉEä  nÉè®ÉxÉ iÉlÉÉ <ºÉBÉEä  |ÉBÉEÉä{É BÉEä  {É¶SÉÉiÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉAÆ YÉÉiÉ BÉE®xÉÉ;  iÉlÉÉ àÉÉèºÉàÉ BÉEä  +ÉÉvÉÉ® {É®
®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEÉÒ ºÉÆJªÉÉ àÉå ´ÉßÉÊr +ÉlÉ´ÉÉ ÉÊMÉ®É´É] BÉEÉ ÉÊxÉvÉÉÇ®hÉ BÉE®xÉÉ*

 {ÉÝ´ÉÉÔ £ÉÉ®iÉ àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉÉÒ®àÉ vÉxÉÉiàÉBÉE ®ÉäÉÊMÉªÉÉå àÉå +É´ÉºÉ®´ÉÉnÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉ & ABÉE bÉ]É¤ÉäºÉ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ
BÉE®xÉä BÉEä =nÂÂnä¶ªÉ ºÉä {ÉÉÎ¶SÉàÉ ¤ÉÆMÉÉãÉ àÉå AbÂÂºÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå àÉå +É´ÉºÉ®´ÉÉnÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉÉå {É® ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ, VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE
®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ, ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉẾ ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉÉè® ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉÉÆBÉE½ä ABÉEjÉ BÉE®xÉÉ* 

3.+ÉxiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 ªÉc ´ÉÉ<®ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] {ÉÉÒ bÉÒ ´ÉÉÒ +ÉÉ<Ç {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp cè*

4.àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 <ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] BÉEä ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå BÉEä UÉjÉÉå BÉEÉä Ph.D BÉEä ÉÊãÉA =xÉBÉEä ¶ÉÉävÉ BÉEÉªÉÇ BÉEÉ àÉÉMÉÇ n¶ÉÇxÉ BÉE®
®cä cé*

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/àÉÉº]ºÉÇ (ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ®) ={ÉÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1 <ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] BÉEä ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEÉä ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå BÉEä ºÉÖ{É®´ÉÉ<WÉºÉÇ BÉEä °ó{É àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè :

• BÉEãÉBÉEkÉÉ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ
• VÉÉn´É{ÉÖ® ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ 



6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ 
6.1 +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® ´ÉÉ<®ºÉ ªÉÝÉÊxÉ] BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 

➢ ´ÉÞÉÇ 2004 BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå ´ÉÞÉÇ 2005 àÉå {ÉÉÎ¶SÉàÉ ¤ÉÆMÉÉãÉ BÉEä ®BÉDiÉnÉiÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ ¤ÉÉÒ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ (HBV)
BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ àÉå ABÉE £ÉÉ®ÉÒ ´ÉßÉÊr nVÉÇ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ HBsAg jÉ@hÉÉiàÉBÉE/AÆ]ÉÒ-HBc vÉxÉÉiàÉBÉE {ÉÉÆSÉ ®BÉDiÉnÉiÉÉ+ÉÉäÆ àÉå 1 àÉå MÉÖ{iÉ HPV  ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ
MÉ<Ç ÉÊVÉxÉàÉå =xÉºÉä ®BÉDiÉ |ÉÉ{iÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ BÉEä ®BÉDiÉ PÉ]BÉEÉå àÉå ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ ¤ÉÉÒ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEä ºÉÆSÉ®hÉ ºÉÆ£ÉÉ´ÉxÉÉ lÉÉÒ* 

➢ {ÉÉÊ®´ÉÉ® àÉå HBV ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ <ºBÉEè{É =i{ÉÉÊ®´ÉiÉÉÔ G145R BÉEä cÉìÉÊ®cVÉÉå]ãÉ ºÉÆSÉ®hÉ BÉEÉ |ÉàÉÉhÉ ABÉEjÉ BÉE®xÉÉ*
➢ £ÉÉ®iÉ BÉEä  ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ £ÉÉMÉÉå  àÉå  BªÉÉ{iÉ  VÉÉÒxÉÉä]É<{ºÉ A A´ÉÆ  bÉÒ BÉEä  +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ {ÉÝ´ÉÉÔ  £ÉÉ®iÉ BÉEä  |ÉiªÉäBÉE  {ÉÉÆSÉ´Éå

®ÉäÉÊMÉªÉÉåä àÉå VÉÉÒxÉÉä]É<{É ºÉÉÒ (nÉÊFÉhÉ {ÉÝ´ÉÇ AÉÊ¶ÉªÉxÉ ºÉ¤É VÉÉÒxÉÉä]É<{É Cs) BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*
➢ OÉÉàÉÉÒhÉ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå ¶Éc®ÉÒ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉä HBV/C BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ =SSÉ {ÉÉ<Ç MÉ<Ç (6.7% BÉEä ÉÊ´Éâr

20%)* 
➢ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´ÉBÉEÉºÉÉiàÉBÉE ÉÊ´É¶ãÉäÞÉhÉ uÉ®É nÉÊFÉhÉ {ÉÝ´ÉÇ AÉÊ¶ÉªÉÉ ºÉä àÉÉÊhÉ{ÉÖ® BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä VÉàÉÉÒxÉ BÉEä ®ÉºiÉä àÉÉnBÉE

pBªÉÉå BÉEä +É´ÉèvÉ BªÉÉ{ÉÉ® uÉ®É HBV/Cs BÉEä cÉãÉ BÉEä ºÉÆ£ÉÉÉÊ´ÉiÉ  |É´Éä¶É BÉEÉ ºÉÆBÉEäiÉ ÉÊàÉãÉÉ*
➢ |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE {ÉÖâÞÉ, =SSÉ A AãÉ ]ÉÒ, =SSÉ HBV DNA ºiÉ® 1762T/1764A =i{ÉÉÊ®´ÉiÉxÉÉç +ÉÉè®

BHBeAg BÉEÉÒ vÉxÉÉiàÉBÉEiÉÉ VÉèºÉÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉÆ càÉÉ®ÉÒ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå HBV ºÉÆ¤Ér ¤ÉfÃiÉä ªÉBÉEßiÉ ®ÉäMÉ BÉEÉÒ {ÉÝ´ÉÇºÉÝSÉBÉE
cÉäiÉÉÒ cé*

➢ |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE båMÉÉÒ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ VÉÉÒxÉÉä]É<{ºÉ àÉå DEN4, DEN2 +ÉÉè® DEN BÉEä {É¶SÉÉiÉ +ÉvªÉªÉxÉ FÉäjÉ
àÉå DEN1 BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ ºÉ´ÉÉÇÉÊvÉBÉE lÉÉÒ*



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
BÉEÉèÉÊ¶ÉBÉEÉÒ A´ÉÆ ÉÊxÉ´ÉÉ®BÉE +É¤ÉÇÖn¶ÉÉºjÉ ºÉÆºlÉÉxÉ

(´ÉÞÉÇ 1979 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & +ÉÉ<Ç-17, ºÉäBÉD]® 39, 
      ÉÊxÉBÉE] ÉÊbOÉÉÒ BÉEÉìãÉäVÉ, xÉÉäAbÉ - 201 301,
      =kÉ® |Énä¶É, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 0120-2579471,2500455-56
{ÉEèBÉDºÉ & 0120-2579473, ]äãÉÉÒ{ÉEèBÉDºÉ& 0120-2578838
<Ç àÉäãÉ & directoricpo@icmr.org.in
´Éä¤ÉºÉÉ<] &www.icpo.org.in

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ
1.1 =kÉ® |Énä¶É àÉå xÉÉäAbÉ ÉÎºlÉiÉ BÉEÉèÉÊ¶ÉBÉEÉÒ A´ÉÆ ÉÊxÉ´ÉÉ®BÉE +É¤ÉÇÖn¶ÉÉºjÉ ºÉÆºlÉÉxÉ (ICPO) uÉ®É £ÉÉ®iÉ àÉå ºÉÉàÉÉxªÉ °ó{É ºÉä
BªÉÉ{iÉ BÉEéºÉ® ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*

2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 
2.1 ICPO  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé
MÉ£ÉÉÇ¶ÉªÉ OÉÉÒ´ÉÉ BÉEÉ BÉEéºÉ®

 MÉ£ÉÉÇ¶ÉªÉ OÉÉÒ´ÉÉ BÉEä BÉEéºÉ® BÉEÉÒ |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE +É´ÉºlÉÉ àÉå {ÉcSÉÉxÉ, àÉÉxÉ´É {ÉèÉÊ{ÉãÉÉäàÉÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ (HPV) BÉEÉªÉÇµÉEàÉ +ÉÉè®
BÉEàÉ àÉÝãªÉ BÉEÉÒ VÉÉÆSÉ {É®ÉÒFÉhÉ ÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ, +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE {ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉ iÉlÉÉ VÉè´ÉÉÊSÉxcBÉEÉå {É® +ÉvªÉªÉxÉ*

ºiÉxÉ BÉEéºÉ® 
 ºiÉxÉ  àÉå  ÉÊ{Éhb (MÉÉÆ~)  BÉEÉÒ  VÉÉÆSÉ,  JÉiÉ®ä  ´ÉÉãÉä  BÉEÉ®BÉEÉå  ÉÊãÉA ¤ÉcÖÉÊ´ÉÞÉªÉBÉE  +ÉvªÉªÉxÉ,  iÉlÉÉ  BRCA1 A´ÉÆ

BRCA2  VÉÉÒxÉÉå BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ*
xÉ´ÉÉÒxÉ FÉäjÉ
 iÉà¤ÉÉBÉEÝ  ºÉä VÉÖ½ÉÒ BÉEéºÉ® BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå {É® +ÉvªÉªÉxÉ, àÉÖJÉÉÒªÉ BÉEéºÉ® BÉEÉ  HPV |ÉäÉÊ®iÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ®ÉäMÉVÉxÉxÉ,

OÉÉºÉxÉãÉÉÒ BÉEÉ BÉEéºÉ®, ªÉBÉEßiÉ BÉEéºÉ®, ÉÊbà¤ÉOÉÆÉÊlÉ (+ÉÉä´É®ÉÒ) BÉEÉ BÉEéºÉ®, ÉÊ{ÉkÉÉ¶ÉªÉ BÉEÉ BÉEéºÉ® iÉlÉÉ ªÉBÉEßiÉ BÉEéºÉ®*
3. +ÉxiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ 
3.1 +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ {ÉÉÒ +ÉÉä BÉEÉä ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ uÉ®É HPV ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ iÉlÉÉ BÉEÉèÉÊ¶ÉBÉEÉÒ àÉå +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ A´ÉÆ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA
ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå PÉÉäÉÊÞÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè*
3.2 àÉäà¤É® <Æ]®xÉä¶ÉxÉãÉ ªÉÝÉÊxÉªÉxÉ +ÉMÉåº] BÉEéºÉ® (UICC)

4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1  ªÉc  ºÉÆºlÉÉxÉ  ºÉä́ ÉÉ  BÉEÉãÉ  BÉEä  nÉè®ÉxÉ  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ,ºÉàÉ®  ]ÅäÉËxÉMÉ,  M.Sc. {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ  ÉÊbWÉ]æ¶ÉxÉ,  Ph.D +ÉÉè®
MD/MS/DM/DNB  BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå  BÉEä  °ó{É  àÉå  àÉÉxÉ´É  ºÉÆºÉÉvÉxÉ  ÉẾ ÉBÉEÉºÉ  BÉEÉÒ  MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå  ºÉä  ºÉÆ¤Ér  cè*  +ÉÉÉÎh´ÉBÉE
+ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉEÉÒ +ÉÉè® +ÉÉÉÎh´ÉBÉE +É¤ÉÇÖnÉÊ´ÉYÉÉxÉ, BÉEÉèÉÊ¶ÉBÉEÉÒ +ÉÉè® VÉè´ÉºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ/VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÉÊciÉ àÉÉèÉÊãÉBÉE ÉẾ ÉYÉÉxÉ BÉEä
FÉäjÉ àÉå |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

5.|ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
5.1 +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ {ÉÉÒ +ÉÉä BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 

➢ HPV +ÉÉè® MÉ£ÉÉÇ¶ÉªÉ OÉÉÒ´ÉÉ BÉEä BÉEéºÉ® BÉEÉÒ VÉÉÆSÉ cäiÉÖ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ®ä{ÉE®ãÉ BÉEäxp*
➢ {ÉEÉÒãb  àÉå  MÉ£ÉÉÇÇ¶ÉªÉ  OÉÉÒ´ÉÉ  BÉEÉÒ  +ÉÉºÉÉxÉ  VÉÉÆSÉ  cäiÉÖ  |ÉBÉEÉ¶É  »ÉÉäiÉ  BÉEä  ºÉÉlÉ  ABÉE  ºÉ®ãÉ  àÉèMxÉÉÒ{ÉEÉ<b

ÉÊ´ÉVÉÖ+ÉãÉ ªÉÖÉÎBÉDiÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*



➢ {ÉcãÉÉÒ ¤ÉÉ® ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE £ÉÉ®iÉ àÉå MÉ£ÉÉÇ¶ÉªÉ OÉÉÒ´ÉÉ BÉEä BÉEéºÉ® àÉå  HPV BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ =SSÉiÉàÉ
(98%) +ÉÉè® BÉEä́ ÉãÉ HPV16  |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ =SSÉ (ãÉMÉ£ÉMÉ 90%) cè* 

➢ BÉEÆ]ÅÉäãÉ ´ÉMÉÇ BÉEä ºÉÉlÉ +ÉÉÊiÉÉẾ ÉBÉEºÉxÉ BÉEä 1100 ®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEÉ ABÉE 12 ´ÉÞÉÉÔªÉ {ÉEÉìãÉÉä +É{É +ÉvªÉªÉxÉ BÉEä +ÉÉvÉÉ®
{É® ªÉc |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE BÉEÉÉÌºÉxÉÉäàÉÉ BÉEä °ó{É àÉå ´ÉßÉÊr ºÉÉÊciÉ 70% ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE ®ÉäÉÊMÉªÉÉä àÉå HPV ]É<{É
18/18 BÉEä =SSÉ JÉiÉ®ä BÉEÉÒ ºÉÆ£ÉÉ´ÉxÉÉ lÉÉÒ* 

➢ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ  ÉÊBÉEªÉÉ  MÉªÉÉ  ÉÊBÉE  HPV BÉEä  =SSÉ JÉiÉ®ä  BÉEÉÒ  ºÉÆ£ÉÉ´ÉxÉÉ  ºÉÉÊciÉ iÉlÉÉ 18 ´ÉÞÉÇ  BÉEÉÒ  +ÉÉªÉÖ  ºÉä  {ÉÝ´ÉÇ
àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ºÉc´ÉÉºÉ ºÉÆ¤Ér MÉ£ÉÉÇ¶ÉªÉ OÉÉÒ´ÉÉ BÉEä BÉEéºÉ® BÉEä JÉiÉ®ä àÉå 22 MÉÖhÉÉ ´ÉßÉÊr {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÉÒ cè*

➢ =SSÉ JÉiÉ®ä BÉEÉÒ ºÉÆ£ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉÉÊciÉ HPVs BÉEÉÒ VÉÉÆSÉ +ÉÉè® =xÉBÉEÉÒ ]É<ÉË{ÉMÉ cäiÉÖ àÉÝãªÉ |É£ÉÉ´ÉÉÒ (ºÉºiÉÉÒ) +ÉÉÉÎh´ÉBÉE
ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<ÇÆ*

➢ MÉ£ÉÉÇ¶ÉªÉ OÉÉÒ´ÉÉ BÉEÉÒ BÉEéºÉ® {ÉÝ´ÉÇ +ÉÉè® BÉEéºÉ® ÉÊ´ÉFÉÉÊiÉªÉÉå àÉå MÉÖhÉºÉÝjÉ 5 {É® ABÉE xÉ´ÉÉÒxÉ +É¤ÉÇÖn ºÉÆnàÉBÉE VÉÉÒxÉ ºlÉãÉ
(D5S406)  BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç lÉÉÒ* 
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1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ
1.1 xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ ÉÎºlÉiÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ àÉci´É BÉEÉÒ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ BÉEéºÉ® ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå (ºiÉxÉ BÉEéºÉ®, |ÉÉäº]ä]
BÉEéºÉ®,  àÉÝjÉÉ¶ÉªÉ  BÉEÉ  BÉEéºÉ®,  ®BÉDiÉÉäi{ÉÉnBÉE-ãÉºÉÉÒBÉEÉ  nÖnÇàÉiÉÉAÆ  +ÉÉè®  iÉÆÉÊjÉBÉEÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ  BÉEéºÉ®)  ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ,  BÉDãÉèàÉÉ<ÉÊbªÉÉ
ºÉÆµÉEàÉhÉ, {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ  ÉẾ ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ +ÉÉè® ´ÉªÉºBÉE àÉÝãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ VÉèÉẾ ÉBÉEÉÒ  {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä  cé* àÉÖJªÉ |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ
àÉÉèÉÊãÉBÉE BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ]ÅÉÆºÉãÉä¶ÉxÉãÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {É® ÉÊnªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè ÉÊVÉºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ cäiÉÖ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå BÉEÉ
ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ  iÉlÉÉ  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  ®ÉäMÉÉå  BÉEä  ÉÊãÉA  +ÉÉèÞÉvÉ  +ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉ/|ÉÉÊiÉ®ÉävÉ  BÉEÉÒ  VÉÉÆSÉ,  ÉÊxÉnÉxÉ  {ÉÝ´ÉÉÇxÉÖàÉÉxÉ  A´ÉÆ  {ÉÝ́ ÉÇ  ºÉÝSÉxÉÉ  cäiÉÖ
VÉè´ÉÉÊSÉxcBÉEÉå BÉEÉä ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEäMÉÉ*
2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 

 +É¤ÉÇÖn VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ (ºiÉxÉ BÉEéºÉ®, VÉxÉxÉÉÆMÉ-àÉÝjÉ {ÉlÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ nÖnÇàÉiÉÉAÆ, ÉÊãÉà{ÉEÉäàÉÉ), ºÉÆµÉEÉàÉBÉE ®ÉäMÉ(BÉDãÉèàÉÉ<ÉÊbªÉÉ,
ãÉÉÒ¶ÉàÉÉÉÊxÉªÉÉ),àÉÝãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ A´ÉÆ {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ*

 ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  {ÉÉÉÊ®´ÉÉÉÊ®BÉE  A´ÉÆ  MÉè®-{ÉÉÉÊ®´ÉÉÉÊ®BÉE  +É¤ÉÇÖnÉå  BÉEä  ÉÊãÉA  +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE  ºÉÖOÉÉÿªÉiÉÉ,  {ÉÝ´ÉÇ  ºÉÝSÉBÉE  A´ÉÆ
{ÉÝ´ÉÉÇxÉÖàÉÉÉÊxÉBÉE VÉè´ÉÉÊSÉxcBÉE, +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ, +ÉÉÉÎh´ÉBÉE BÉEÉªÉÉÇiàÉBÉE àÉÉMÉÇ A´ÉÆ +ÉÉèÞÉvÉ ãÉFªÉ*

 £ÉÉ®iÉ àÉå {ÉÝ´ÉÉækÉ® ®ÉVªÉÉå àÉå +ÉxÉäBÉE nÖnÇàÉiÉÉ+ÉÉäÆ ÉẾ É¶ÉäÞÉiÉªÉÉ iÉà¤ÉÉBÉEÝ +ÉÉè® {Éäº]ÉÒºÉÉ<b ºÉÆ¤Ér (àÉÖJÉÉÒªÉ,OÉÉºÉxÉãÉÉÒ,
VÉ~®, {ÉEä{ÉE½É +ÉÉè® ºiÉxÉ BÉEéºÉ®) BÉEÉÒ  ¤ÉcÖiÉ +ÉÉÊvÉBÉE  PÉ]xÉÉ+ÉÉäÆ  BÉEä  ÉÊãÉA ÉÊVÉààÉänÉ® VÉÉÒxÉ {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ  BÉE½ÉÒ
(ºÉÆ¤ÉÆvÉ) BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ*

 àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ  àÉå  VÉxÉxÉ {ÉlÉ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEä  ®ÉäMÉVÉxÉxÉ àÉå BÉDãÉèàÉÉ<ÉÊbªÉÉ BÉEä  cÉÒ] ¶ÉÉìBÉE  |ÉÉä]ÉÒxÉ BÉEÉÒ  £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ  {É®
+ÉvªÉªÉxÉ ºÉÉÊciÉ VÉxÉxÉ ºÉÆµÉEàÉhÉ, BÉEÉä®ÉäxÉ®ÉÒ vÉàÉxÉÉÒ ®ÉäMÉ +ÉÉè® VÉxÉxÉ ºÉÆµÉEàÉhÉ {É® BÉDãÉèèàÉÉÉÊbªÉÉ BÉEä ºÉÆµÉEàÉhÉ {É®
+ÉvªÉªÉxÉ*

 +ÉÆiÉ&{ÉÉjÉ ÉÊ´ÉÉÊvÉ àÉå ãÉÉÒ¶ÉàÉÉÉÊxÉªÉÉ bÉäxÉÉä´ÉxÉÉÒ BÉEä ÉÊ´É£ÉÉänxÉ BÉEÉÒ |ÉÉÊµÉEªÉÉ BÉEÉä YÉÉiÉ BÉE®xÉÉ*
 MÉ£ÉÇ{ÉÉiÉ BÉEÉÒ PÉ]xÉÉ+ÉÉäÆ àÉå {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ ÉẾ ÉÞÉÉBÉDiÉ {ÉnÉlÉÉç ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉªÉÉ £ÉÉ®ÉÒ vÉÉiÉÖ BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ*
 PÉÉ´É £É®xÉä +ÉÉè® +ÉxªÉ i´ÉSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå àÉå |ÉªÉÉäMÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ 3-D BÉEà{ÉÉäÉÊVÉ] i´ÉSÉÉ BÉEä ÉẾ ÉBÉEÉºÉ BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ

àÉå ºÉcÉªÉBÉE àÉèÉÊ]ÅBÉDºÉ BÉEä °ó{É àÉå ABÉE {Éä]å] ªÉÖBÉDiÉ ºÉÆÉÎ¶ãÉÞ] lÉàÉÉæ-ÉÊ®´ÉÉÌºÉÉÊ¤ÉãÉ cÉ<bÅÉäVÉäãÉ {ÉÉìãÉÉÒàÉ® BÉEÉÒ    =
{ÉªÉÉäÉÊMÉiÉÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ*

3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
BÉEÉä<Ç xÉcÉÓ
4.àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1<ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ {É® BÉEÉ{ÉEÉÒ ¤ÉãÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* +ÉÉè® ªÉc |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ PhD A´ÉÆ DNB  BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEä +ÉÉªÉÉäVÉxÉ àÉå ºÉÉÊµÉEªÉ °ó{É ºÉä ºÉÆ¤Ér cè*
4.2 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É Ph.D  BÉEä ÉÊãÉA ABÉE {ÉÝ´ÉÇ +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ BÉEä °ó{É àÉå ABÉE 1.5 ´ÉÞÉÉÔ  {ÉÝ´ÉÇ Ph.D. BÉEÉ +ÉÉªÉÉäVÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ
VÉÉiÉÉ cè*
4.3 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É ´ÉÞÉÇ 1992 ºÉä ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® ºiÉ® BÉEÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ ªÉlÉÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉ ÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå ÉÊb{ãÉÉäàÉä] xÉä¶ÉxÉãÉ
¤ÉÉäbÇ (DNB)  VÉÉ®ÉÒ cè* 



5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/àÉÉº]ºÉÇ ={ÉÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉä àÉÉxªÉiÉÉ 
5.1 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉä ´ÉÞÉÇ 1993 ºÉä BITS,  ÉÊ{ÉãÉÉxÉÉÒ uÉ®É bÉìBÉD]®ãÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE +ÉÉì{ÉE BÉEèà{ÉºÉ BÉEäxp BÉEä °ó{É
àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè* <ºÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä {ÉEèBÉEã]ÉÒ ºÉnºªÉÉå BÉEÉä º´ÉiÉÆjÉ MÉÉ<bÂÂºÉ BÉEä °ó{É
àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè* bÉìBÉD]®ãÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ ÉẾ ÉBÉEßÉÊiÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉä M´ÉÉÉÊãÉªÉ® ÉÎºlÉiÉ VÉÉÒ´ÉÉVÉÉÒÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ
iÉlÉÉ ÉÊnããÉÉÒ ÉÎºlÉiÉ MÉÖâ MÉÉäÉÊ¤Éxn ÉËºÉc <Æp|ÉºlÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É £ÉÉÒ àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè*

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ 
6.1 ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 

➢ ºlÉÉxÉÉÒªÉ °ó{É ºÉä =xxÉiÉ ºiÉxÉ BÉEéºÉ® OÉºiÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå àÉå xÉ´ÉÉÒxÉ ºÉcÉªÉBÉE ®ºÉÉªÉxÉÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ +ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉ
cäiÉÖ º´ÉiÉÆjÉ {ÉÝ´ÉÇºÉÝSÉBÉE VÉè́ ÉÉÊSÉxcBÉE BÉEä °ó{É àÉå AhbÅÉäVÉxÉ ÉÊ®ºÉä{]® iÉlÉÉ xÉ´ÉªÉÖ´ÉiÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ºiÉxÉ BÉEéºÉ® BÉEä
ÉÊãÉA AR VÉÉÒxÉ àÉå =SSÉ JÉiÉ®ä ´ÉÉãÉä AãÉÉÒãºÉ-CYP17A2,VDR Poly AL  AãÉÉÒãÉ +ÉÉè® >20CAG ÉÊ®{ÉÉä]ÂÂºÉ
BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ xÉ´ÉÉÒxÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉä ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä iÉlÉÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE BÉEéºÉ®VÉxÉxÉ BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ABÉE
àÉci´É{ÉÝhÉÇ ºÉÉvÉxÉ BÉEä °ó{É àÉå xÉ´ÉªÉÖ´ÉÉÊiÉªÉÉå àÉå |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ºiÉxÉ BÉEéºÉ® ºÉä ºÉäãÉ ãÉÉ<xÉ  BÉEÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®xÉÉ* 

➢ +ÉÉèÞÉÉÊvÉ BÉEÉ SÉªÉxÉ BÉE®xÉä iÉlÉÉ +ÉãÉMÉ-+ÉãÉMÉ BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEÉÒ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉèÞÉÉÊvÉ BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ ÉÊxÉvÉÉÇÉÊ®iÉ
BÉE®xÉä cäiÉÖ +ÉÆiÉ&{ÉÉjÉ ÉÊ´ÉÉÊvÉ ºÉä BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉÉÊ´ÉÞÉÉBÉDiÉiÉÉ +ÉÉàÉÉ{ÉxÉ ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ºÉÆ´ÉÉÌvÉiÉ +ÉÉì]ÉäãÉÉìMÉºÉ
¤ãÉèb®  BÉEéèºÉ® BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ BÉEä +ÉÆiÉ&{ÉÉjÉ àÉÉìbäãÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ £ÉÉ®iÉ àÉå {ÉÝ´ÉÉækÉ® FÉäjÉ àÉå OÉÉºÉxÉãÉÉÒ BÉEä BÉEéºÉ® BÉEÉÒ {ÉÉÉÊ®´ÉÉÉÊ®BÉE ºÉÆ¤ÉriÉÉ +ÉÉè® <ºÉBÉEÉÒ =SSÉ PÉ]xÉÉ BÉEä ºÉÆ£ÉÉÉẾ ÉiÉ
JÉiÉ®ä ´ÉÉãÉä +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE BÉEÉ®BÉEÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ VÉÉÒxÉ +ÉÉÊ£ÉBªÉÉÎBÉDiÉ +ÉÉè® VÉÉÒxÉÉäàÉ ´ÉÉ<b BÉEÉì{ÉÉÒ xÉà¤É®
ÉÊ´É¶ãÉäÞÉhÉ*

➢ ãÉÉÒ¶ÉàÉÉÉÊxÉªÉÉ àÉå =OÉiÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ VÉÉÒxÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÉÇiàÉBÉE VÉÉÒxÉÉäÉÊàÉBÉE +ÉvªÉªÉxÉ-ãÉÉÒ¶ÉàÉÉÉÊxÉªÉÉ BÉEä BÉÖEU VÉÉÒxÉÉå BÉEÉÒ
{ÉcãÉÉÒ ¤ÉÉ® {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ BÉEÉãÉÉWÉÉ® àÉå +ÉÉèÞÉvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ ºÉä ºÉÆ¤Ér VÉÉÒxÉ 
➢ BÉEÉãÉÉWÉÉ® +ÉÉè® {ÉÉÒ BÉEä bÉÒ AãÉ (=kÉ® BÉEÉãÉÉWÉÉ® i´ÉBÉE ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ) BÉEä ÉÊãÉA xÉènÉÉÊxÉBÉE ÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉÆ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ

BÉEÉÒ MÉ<ÇÆ*
➢ {ÉÉÒ BÉEä bÉÒ AãÉ BÉEÉ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ VÉÉÒ́ ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ  
➢ BÉDãÉèàÉÉ<ÉÊbªÉÉ ]ÅäBÉEÉäàÉèÉÊ]ºÉ BÉEä ÉÊãÉA º´Énä¶ÉÉÒ xÉènÉÉÊxÉBÉE +ÉÉàÉÉ{ÉxÉÉå (ºÉÉÒ®Éä´Éè® +ÉÉè® VÉÉÉÊiÉ ÉÊ´ÉÉÊ¶ÉÞ] ) BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*
➢ BÉDãÉèàÉÉ<ÉÊbªÉÉ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEä ABÉE =kÉ® {ÉÉÊ®hÉÉàÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ cÉäxÉä BÉEä ºÉÆ£ÉÉÉÊ´ÉiÉ JÉiÉ®ä ºÉÉÊciÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ÉÎºlÉÉÊiÉ

BÉEÉ {ÉÝ´ÉÉÇxÉÖàÉÉxÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ VÉè´ÉÉÊSÉxcBÉEÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ*
➢ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ cäiÉÖ ºÉÆ£ÉÉÉÊ´ÉiÉ BÉEèhbÉÒbä]ÂÂºÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ BÉE®xÉä ´ÉÉãÉä |ÉÉä]ÉÒxÉÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ*
➢ ºÉÉÒ.xªÉÖàÉÉäÉÊxÉªÉÉ<Ç ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ BÉEÉä®ÉäxÉ®ÉÒ vÉàÉxÉÉÒ ®ÉäMÉ ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ cÉäxÉä BÉEä ºÉÆ£ÉÉÉÊ´ÉiÉ JÉiÉ®Éå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ

cäiÉÖ VÉè´ÉÉÊSÉxcBÉE* 
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1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ
1.1 àÉcÉ®ÉÞ]Å àÉå {ÉÖhÉä ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ AbÂÂºÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ (NARI) uÉ®É ASÉ +ÉÉ< ´ÉÉÒ BÉEä ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ, AÆ]ÉÒ-®ä]ÅÉä´ÉÉ<®ãÉ
ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ ºÉÉÊciÉ näJÉ£ÉÉãÉ +ÉÉè® ºÉcÉªÉiÉÉ iÉlÉÉ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉÒ VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ*
1.2 ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ AbÂÂºÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä ABÉE £ÉÉMÉ BÉEä °ó{É àÉå NARI ®ÉäMÉ BÉEÉÒ àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ, =ºÉBÉEä àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ +ÉÉè® MÉÖhÉ´ÉkÉÉ
ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ºÉä £ÉÉÒ ºÉÆ¤Ér cè* 

2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 NARI  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 

 ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  :  ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ  ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ  iÉlÉÉ  ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå  A´ÉÆ  àÉÉ<µÉEÉä¤ÉÉÒºÉÉ<bÂÂºÉ  BÉEÉ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ  {É®ÉÒFÉhÉ,
BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE <Æ]®´Éå¶ÉÆºÉ iÉlÉÉ +ÉxÉÖBÉEÝãÉ ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ +ÉvªÉªÉxÉ*

 ºÉÖ®FÉÉ A´ÉÆ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ:  AÆ]ÉÒ-ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ +ÉÉèÞÉvÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEÉÒ |É£ÉÉ´ÉBÉEÉÉÊ®iÉÉ àÉå ´ÉßÉÊr, xÉ´ÉÉÒxÉ
ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ ÉÊ´ÉvÉÉxÉÉå +ÉÉè® xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ {É®ÉÒFÉhÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä ASÉ
+ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ-FÉªÉ®ÉäMÉ ºÉcºÉÆµÉEÉÊàÉiÉ BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEÉÒ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ* AÆ]ÉÒ-ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ÉÊµÉEªÉÉ¶ÉÉÒãÉiÉÉ cäiÉÖ xÉ´ÉÉÒxÉ +ÉhÉÖ+ÉÉäÆ
BÉEÉÒ VÉÉÆSÉ*

 ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉÒ VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ: {ÉEÖãÉ ãÉålÉ +ÉxÉÖµÉEàÉ +ÉÉÆBÉE½É ºÉÉÊciÉ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ 1 ={É£ÉänÉå BÉEÉÒ
ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉ,  ®ÉÒBÉEÉìà¤ÉÉÒxÉé]  ={É£ÉänÉå  BÉEä  ÉÊãÉA  ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ,  =nÉºÉÉÒxÉBÉEÉ®ÉÒ  |ÉÉÊiÉÉÊ{Éhb  +ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉ,  BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ
ºÉÆãÉÉªÉÉÒ   ]ÉÒ-BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ +ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉ A´ÉÆ {É®{ÉÉäÞÉÉÒ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉEÉÒ, bähbÅÉ<ÉÊ]BÉE BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ*

 ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉEÉå iÉlÉÉ +ÉxªÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉÖ®FÉÉ |ÉnÉxÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä FÉàÉiÉÉ ÉÊxÉàÉÉÇhÉ àÉå ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉä
ºÉcÉªÉiÉÉ*

3. +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ {ÉcSÉÉxÉ 
3.1 NARI - BÉEÉä 
(i)  AÆ]ÉÒ®ä]ÅÉä´ÉÉ<®ãÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEÉÒ àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ A´ÉÆ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp BÉEä
°ó{É àÉå xÉÉÉÊàÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè,
(ii)  ºÉÆªÉÖBÉDiÉ  ®ÉVªÉ  +ÉàÉ®ÉÒBÉEÉ  ÉÎºlÉiÉ  xÉä¶ÉxÉãÉ  <Æº]ÉÒ]ÂÂªÉÝ]ÂÂºÉ  +ÉÉì{ÉE  cäãlÉ  BÉEä  AbÂÂºÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ  BÉEä  +ÉxiÉMÉÇiÉ
ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉ ªÉÝÉÊxÉ] BÉEä °ó{É àÉå xÉÉÉÊàÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè*
3.2 NARI BÉEÉÒ ART +ÉÉèÞÉvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ ABÉE àÉÉjÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ cè ÉÊVÉºÉä AÆ]ÉÒ-ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ +ÉÉèÞÉvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ
VÉÉÒxÉÉä]É<ÉË{ÉMÉ cäiÉÖ £ÉÉ®iÉ àÉå ÉẾ É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ uÉ®É àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè*

4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1  NARI uÉ®É AÆ]ÉÒ®ä]ÅÉä´ÉÉ<®ãÉ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ,  ÉÊºÉ{ÉEÉÊãÉºÉ  ºÉÉÒ®àÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ, ¤ÉÉªÉÉäAÉÊlÉBÉDºÉ,  A AxÉ ºÉÉÒ,  ªÉÉèxÉ  ºÉÆSÉÉÉÊ®iÉ  ®ÉäMÉ
ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ, +ÉÉÉÊn VÉèºÉä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ FÉäjÉÉåå àÉå ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå, ÉẾ É¶ÉäÞÉYÉÉå, ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉÉÊxÉªÉÉå, |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå
BÉEä ÉÊãÉA |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå/BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ +ÉÉªÉÉäVÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*



5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® ={ÉÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1 NARI BÉEÉä {ÉÖhÉä ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É PhD +ÉÉè® MSc BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå iÉlÉÉ xÉÉÉÊºÉBÉE ÉÎºlÉiÉ àÉcÉ®ÉÞ]Å ªÉÝÉÊxÉ´ÉÉÌºÉ]ÉÒ +ÉÉì{ÉE cäãlÉ
ºÉÉ<ÆºÉäWÉ uÉ®É VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ uÉ®É PhD  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè* 

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
 6.1 NARI  BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :  

➢ nä¶É BÉEä ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ £ÉÉMÉÉå ºÉä {ÉßlÉBÉE ÉÊBÉEA MÉA ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ={É£ÉänÉå BÉEÉÒ ABÉE ÉÊ®{ÉÉìÉÊWÉ]®ÉÒ (£ÉhbÉ®) ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ *
➢ £ÉÉ®iÉÉÒSÉ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉẾ É¶ÉäÞÉiÉÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEA MÉA* |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE £ÉÉ®iÉÉÒªÉ

ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ  ºÉ¤É]É<{É  'C'   SÉÉÒxÉ +ÉÉè® nÉÊFÉhÉ +É|ÉEÉÒBÉEÉ VÉèºÉä +ÉxªÉ ºlÉÉxÉÉå BÉEä  ºÉ¤É]É<{ºÉ ºÉää  ÉÊ£ÉxxÉ cé*
ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä 60 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE ={É£ÉänÉå BÉEä {ÉEÖãÉ VÉÉÒxÉÉäàÉ BÉEÉ +ÉxÉÖµÉEàÉ ÉÊxÉvÉÉÇ®hÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 

➢ £ÉÉ®iÉ àÉå ºÉ´ÉÇ|ÉlÉàÉ ®ÉÒBÉEÉìà¤ÉÉÒxÉé] ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 
➢ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ  ºÉÉÒ®àÉ jÉ@hÉÉiàÉBÉE  BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå  BÉEÉ  ABÉE  ¤É½É BÉEÉäcÉä]Ç  (ºÉàÉÝc) ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ  ÉÊVÉºÉBÉEä

{ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ A´ÉÆ ªÉÉèxÉ ºÉÆSÉÉÉÊ®iÉ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉÒ PÉ]xÉÉ, iÉÉÒµÉ  |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉ,
ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ A´ÉÆ PÉ]xÉÉ ºÉÆ¤Ér BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE A´ÉÆ VÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ BÉEÉ®BÉEÉå {É® àÉci´É{ÉÝhÉÇ +ÉÉÆBÉE½ä
|ÉÉ{iÉ cÖA cé*

➢ {ÉcãÉÉÒ ¤ÉÉ® |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE ªÉÉèxÉ ºÉÆSÉÉÉÊ®iÉ ®ÉäMÉ ºÉä {ÉÉÒÉÊ½iÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ ÉÊ´É´ÉÉÉÊciÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä
ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉÒ SÉ{Éä] àÉå +ÉÉxÉä BÉEÉ +ÉiªÉÉÊvÉBÉE JÉiÉ®É cÉäiÉÉ cè £ÉãÉä cÉÒ ´Éä º´ÉªÉÆ =SSÉ JÉiÉ®ä BÉEÉÒ
ºÉÆ£ÉÉ´ÉxÉÉ ´ÉÉãÉä BªÉ´ÉcÉ® ºÉä +ÉãÉMÉ ®ciÉÉÒ cÉå*

➢ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ {É®ÉÒFÉhÉ ºlÉãÉ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ iÉlÉÉ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE A´ÉÆ AÉÊlÉBÉEãÉ (xÉÉÒÉÊiÉ ÉÊ´ÉÞÉªÉBÉE) àÉÉxÉBÉEÉå BÉEä
+ÉxÉÖ°ó{É £ÉÉ®iÉ BÉEÉ |ÉlÉàÉ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ {É®ÉÒFÉhÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ ÉÊ¤ÉãÉ A´ÉÆ àÉäÉÊãÉhbÉ MÉä]ÂÂºÉ {ÉEÉ=hbä¶ÉxÉ BÉEä "+ÉÉ´ÉÉcxÉ <ÆÉÊbªÉÉ AbÂÂºÉ <xÉÉÒÉÊ¶ÉAÉÊ]´É" BÉEÉÒ àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ +ÉÉè® =ºÉBÉEä
àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ BÉEä  +ÉxiÉMÉÇiÉ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ  BÉEÉÒ =SSÉ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä 6 ®ÉVªÉÉå  àÉå ABÉEÉÒBÉEßiÉ BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE A´ÉÆ
VÉèÉÊ´ÉBÉE àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ºÉ´ÉæFÉhÉ BÉEÉä ºÉàÉÉÎx´ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ*

➢ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ {É®ÉÒFÉhÉ ªÉÝÉÊxÉ] : NARI BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç ÉÊVÉºÉàÉå ASÉ +ÉÉ® ]ÉÒ BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉä cÖA ASÉ +ÉÉ<Ç
´ÉÉÒ BÉEÉÒ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ A´ÉÆ ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ cäiÉÖ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå BÉEÉÒ FÉàÉiÉÉ cè iÉlÉÉ {ÉcÖÆSÉ VÉÉ®ÉÒ ®JÉxÉä cäiÉÖ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ
ARV ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉÆ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ céè* 

➢ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ cäiÉÖ àÉÉÊcãÉÉ uÉ®É ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå {É® +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ ABÉE ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉEÉÒ
MÉ<Ç* ´ÉèÉÊVÉxÉãÉ àÉÉ<µÉEÉä¤ÉÉÒºÉÉ<bÂÂºÉ +ÉÉè® àÉÉÊcãÉÉ BÉEhbÉäàÉÉå BÉEä ÉÊãÉA |ÉlÉàÉ ÉÊuiÉÉÒªÉ |ÉÉ´ÉºlÉÉ BÉEä +ÉxÉäBÉE ºÉ{ÉEãÉiÉÉ
{ÉÝ´ÉÇBÉE {É®ÉÒFÉhÉ ÉÊBÉEA MÉA*

➢ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ AbÂÂºÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå ABÉE |ÉàÉÖJÉ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ ÉÊxÉ£ÉÉ<Ç* <ºÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä ÉÊ´É¶ÉäÞÉ FÉäjÉÉå àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ
cé-àÉÉiÉÉ ºÉä ÉÊ¶É¶ÉÖ àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉÆSÉ®hÉ BÉEä ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ cäiÉÖ ºÉÆ£ÉÉBªÉiÉÉ +ÉvªÉªÉxÉ, ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ {É®ÉÒFÉhÉ +ÉÉè®
CDA BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ºÉÆJªÉÉ BÉEÉÒ MÉhÉxÉÉ cäiÉÖ ¤ÉÉÿªÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ +ÉÉ¶´ÉÉºÉxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ, AÆ]ÉÒ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ +ÉÉèÞÉvÉ
|ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ +ÉÉè® àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉåÉÊ]xÉãÉ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ iÉlÉÉ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ gÉäÉÊhÉªÉÉå BÉEä
º´ÉÉºlªÉ ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉªÉÇBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ näxÉÉ* 
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1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ
1.1 {ÉÉÎ¶SÉàÉ  ¤ÉÆMÉÉãÉ àÉå BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ ÉÎºlÉiÉ cèWÉÉ iÉlÉÉ +ÉÉÆjÉ®ÉäMÉ ºÉÆºlÉÉxÉ (NICED) uÉ®É ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ FÉäjÉÉå àÉå +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé :
(i) cèWÉÉ  BÉEä  ÉÊ´É¶ÉäÞÉ  ºÉÆn£ÉÇ  àÉå  +ÉÉÆjÉ®ÉäMÉÉå  BÉEä  ÉÊãÉA  ÉÊVÉààÉänÉ®  ®ÉäMÉVÉxÉÉå  BÉEä  VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE  ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ,  {É®VÉÉÒ´ÉÉÒÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ,
ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉ¶É®ÉÒ®ÉÊµÉEªÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ,ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ,|ÉÉÊiÉ®FÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ,VÉÉÒ´É®ÉºÉÉªÉÉÊxÉBÉE +ÉÉè® ºÉÝFàÉ VÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ*
(ii) cèWÉÉ/]É<{ÉEÉìªÉb +ÉÉè® +ÉÉÊiÉºÉÉ®VÉxÉBÉE ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊãÉA ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*
(iii)  ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉÉè® |ÉÉÊiÉ®FÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ {ÉcãÉÝ +ÉÉè® <ºÉBÉEÉÒ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ*

1.2 ÉÊ´ÉÉÊ¥ÉªÉÉä BÉEÉìãÉä®ÉÒ 01 +ÉÉè® 0139 BÉEä ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ |ÉÉÊiÉºÉÉÒ®àÉ (AÆ]ÉÒºÉä®É) BÉEÉ =i{ÉÉnxÉ +ÉÉè® =xÉBÉEÉÒ +ÉÉ{ÉÝÉÌiÉ*
1.3 ÉÊ´ÉÉÊ¥ÉªÉÉä BÉEÉìãÉä®É Ò 01 ¤ÉÉªÉÉä]É<{É El Tor +ÉÉè® ÉẾ ÉÉÊ¥ÉªÉÉä BÉEÉìãÉä®ÉÒ 0139 BÉEä {ÉEÉVÉ ]É<{ºÉ BÉEÉÒ ®ÉÞ]ÅBªÉÉ{ÉÉÒ VÉÉÆSÉ
1.4 ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå  BÉEä  ÉÊãÉA  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ  |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ  ºÉÆ¤Ér +ÉvªÉªÉxÉ,  àÉcÉàÉÉ®ÉÒ  +ÉÉè®  |ÉBÉEÉä{É  {É®
+ÉvªÉªÉxÉ*
1.5 nFÉ VÉxÉ ¶ÉÉÎBÉDiÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉ BÉEä ÉẾ ÉBÉEÉºÉ àÉå ºÉcÉªÉiÉÉ näxÉä cäiÉÖ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ*

2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 
NICED BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé:- 
(i)  +ÉÉÆjÉ®ÉäMÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊVÉààÉänÉ® ®ÉäMÉVÉxÉÉå +ÉÉè® ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ {É® +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®xÉÉ*
(ii) VÉÉÒ´ÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ ÉÊ´ÉÉÊ¥ÉªÉÉä BÉEÉìãÉä®ÉÒ BÉEä ÉÊ´É¶ÉäÞÉ ºÉÆn£ÉÇ àÉå BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ +ÉÉè® =ºÉBÉEä +ÉÉºÉ-{ÉÉºÉ +ÉÉÊiÉºÉÉ® BÉEä ÉÊãÉA ÉÊVÉààÉänÉ®
+ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ*
(iii)   VÉÉÒ´ÉÉhÉÖVÉ ={É£ÉänÉå  BÉEÉÒ  +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ]É<ÉË{ÉMÉ, =OÉiÉÉ ºÉÆ¤Ér VÉÉÒxÉÉå  BÉEÉÒ  {ÉcSÉÉxÉ,ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÒ®ÉävÉÉÒ  ºÉÖOÉÉcÉÒ  º´É°ó{É iÉlÉÉ
|ÉÉÊiÉ®ÉävÉ |ÉÉÊµÉEªÉÉ+ÉÉäÆ +ÉÉè® xÉ´ÉÉÒxÉ ]ÉìÉÎBÉDºÉxÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ*
(iv)  VÉ~®-OÉchÉÉÒ ®ÉäMÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ÉÊVÉààÉänÉ® ABÉE BÉEÉ®BÉE BÉEä °ó{É àÉå VÉÉÒ´ÉÉhÉÖ ASÉ. {ÉÉ<ãÉÉä®ÉÒ BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ* 
VÉÉÒ´É®ºÉÉªÉxÉ
(v)  +ÉÉÆjÉ®ÉäMÉÉå BÉEä ®ÉäMÉVÉxÉxÉ +ÉÉè® {É®{ÉÉäÞÉÉÒ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ +ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉ+ÉÉäÆ ºÉä ºÉÆ¤Ér àÉÉ<µÉEÉäÉÊ¤ÉªÉãÉ |ÉÉä]ÉÒxÉÉå BÉEÉÒ ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉ YÉÉiÉ BÉE®xÉä
cäiÉÖ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ºiÉ® {É® {É®{ÉÉäÞÉÉÒ-®ÉäMÉVÉxÉxÉ BÉEä ¤ÉÉÒSÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ BÉEÉä YÉÉiÉ BÉE®xÉÉ*
(vi) ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ VÉÉÒ´ÉÉhÉÖVÉ ]ÉìÉÏBÉDºÉºÉ +ÉÉè® +ÉÉÉÎh´ÉBÉE |ÉÉÊµÉEªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ BÉEÉªÉÇ |ÉÉÊµÉEªÉÉ ºÉä ºÉÆ¤Ér ºÉÆBÉEäiÉ {ÉÉ®MÉàÉxÉ àÉÉMÉÇ A´ÉÆ    ÉÊ®ºÉä
{]® VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ {É® ÉÊ´É¶ÉäÞÉ ¤ÉãÉ BÉEä ºÉÉlÉ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ +ÉÉÊiÉºÉÉ® VÉxÉBÉE VÉÉÒ´ÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉ ®ÉäMÉVÉxÉxÉ* 
|ÉÉÊiÉ®FÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ 
(viii)  nÉä |ÉÉä]ÉÒxÉÉå-{ÉÉä®ÉÒxÉ (OÉÉàÉ ´ÉMÉÇ  +ÉOÉÉcÉÒ  VÉÉÒ´ÉÉhÉÖ  ÉÊ¶ÉMÉäãÉÉ ÉÊbºÉå]ä®ÉÒ ]É<{É 1 BÉEä  |ÉàÉÖJÉ ¤ÉÉÿªÉ BÉEãÉÉ |ÉÉä]ÉÒxÉ) +ÉÉè®
cÉÒàÉÉäãÉÉ<ÉÊºÉxÉ (ÉÊ´ÉÉÊ¥ÉªÉÉä BÉEÉìãÉä®É Ò uÉ®É |ÉºiÉÖiÉ ABÉE {ÉÉä®-{ÉEÉìÉÍàÉMÉ ]ÉìÉÎBÉDºÉxÉ) uÉ®É ¶ãÉäÞàÉÉ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ BÉEÉ ÉÊxÉªÉàÉxÉ*
ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ +ÉÉè® {É®VÉÉÒ´ÉÉÒÉÊ´ÉYÉÉxÉ
(viii) VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉvªÉªÉxÉÉå ºÉÉÊciÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE +ÉÉè® BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉÒªÉ ºiÉ®Éå {É® +ÉvªÉªÉxÉ iÉlÉÉ ®Éä]É´ÉÉ<®ºÉ, BÉEèÉÊãÉºÉÉÒ
´ÉÉ<®ºÉäWÉ,  Aº]ÅÉä´ÉÉ<®ºÉºÉäWÉ,  {ÉÉÒBÉEÉäÉÊ¤É®xÉÉ´ÉÉ<®ºÉäWÉ,  +ÉÉè®  AbÉÒxÉÉä´ÉÉ<®ºÉäWÉ  A´ÉÆ  ®ÉäMÉ  £ÉÉ®  {É®  BÉEäÉÎxpiÉ  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ
+ÉÉÊiÉºÉÉ®VÉxÉBÉE ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ cäiÉÖBÉEÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ* 



(ix)  <Æ{ÉDãÉÖAÆWÉÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ {É® +ÉvªÉªÉxÉ
ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ +ÉÉè® VÉãÉ´ÉÉªÉÖ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
(x)  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉBÉEÉ® BÉEä +ÉÉÊiÉºÉÉ®, {ÉäÉÊSÉºÉ +ÉÉè® ]É<{ÉEÉªÉb V´É® BÉEÉ ¤ÉäciÉ® ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ |É¤ÉÆvÉ* ¤ÉSSÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ºÉÝFàÉ{ÉÉäÞÉBÉE
iÉi´ÉÉå  BÉEä  ºÉà{ÉÝ®hÉ +ÉÉè® AãÉ¤ÉähbÉWÉÉäãÉ BÉEä  |ÉªÉÉäMÉ  +ÉÉè® =xÉBÉEÉÒ  ´ÉßÉÊr {É® =xÉBÉEä  |É£ÉÉ´É  VÉèºÉä  {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ  {É® +É´ÉãÉÉäBÉExÉ,
<Æ]®´Éå¶ÉxÉ A´ÉÆ {ÉÉÊ®SÉÉãÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ +ÉÉÊiÉºÉÉ® BÉEä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ *

(xi) àÉÉèºÉàÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ |É£ÉÉ´É iÉlÉÉ +ÉÉÊiÉºÉÉ® BÉEÉÒ PÉ]xÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ºÉÉlÉ =xÉBÉEÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ÉÉè® JÉiÉ®ä ´ÉÉãÉä BÉEÉ®BÉEÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉE®xÉä
BÉEä ÉÊãÉA nÝ® ºÉÆ´ÉänxÉ (ÉÊ®àÉÉä] ºÉåÉËºÉMÉ) +ÉÉè® £ÉÉèMÉÉäÉÊãÉBÉE ºÉÝSÉxÉÉ |ÉhÉÉãÉÉÒ BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ* 

´ÉèBÉDºÉÉÒxÉå
(xii)  ãÉÉ<´É àÉÖJÉÉÒªÉ BÉEÉìãÉ®É ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ VA1.3, VA1.4, ÉÊxÉÉÎÞµÉEªÉBÉEßiÉ ¤ÉÉ<´ÉèãÉå] BÉEÉìãÉ®É ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ, ]É<{ÉEÉìªÉb ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ,  ®Éä]É
´ÉÉ<®ºÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå, +ÉÉè® JÉºÉ®É A®ÉäºÉÉìãÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ BÉEä {ÉEÉÒãb {É®ÉÒFÉhÉ* 
+ÉxªÉ FÉäjÉ
(Xiii)  OÉÉàÉ ´ÉhÉÇ +ÉOÉÉcÉÒ BÉEä ÉẾ É¶ÉäÞÉ ºÉÆn£ÉÇ àÉå xÉ´ÉVÉÉiÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ àÉå ºÉäÉÎ{ºÉºÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊVÉààÉänÉ® VÉÉÒ´ÉÉå iÉlÉÉ ®ÉäMÉVÉxÉÉå BÉEä |ÉÉÊiÉ
+ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉ àÉå VÉ~®ÉÆjÉÉÒªÉ ¶ãÉäÞàÉÉ BÉEÉÒ ºÉcVÉ +ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ*
ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ {É® +ÉvªÉªÉxÉ
(xiv)   <ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É xÉ¶ÉÉÒãÉÉÒ n´ÉÉ<ªÉÉå BÉEä |ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉå àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEÉÒ àÉcÉàÉÉ®ÉÒ BÉEä ÉÊ´ÉºiÉÉ® BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ*
(xv)  àÉÉnBÉE +ÉÉèÞÉÉÊvÉ-ºÉäBÉDºÉ <Æ]®{ÉEäºÉ (+ÉÆiÉ®É{ÉßÞ~) BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ àÉcÉàÉÉ®ÉÒ BÉEä ÉÊ´ÉºiÉßiÉ FÉäjÉ BÉEÉ |ÉãÉäJÉxÉ* 

(xvi)  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ JÉiÉ®ä ´ÉÉãÉä ´ÉMÉÉç àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ VÉÉÒxÉÉäàÉ BÉEÉÒ ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉ +ÉÉè® ®ÉÒBÉEÉìà¤ÉÉÒxÉé]  ={É£ÉänÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ*
(xvii)   ASÉ +ÉÉ<Ç´ÉÉÒ/AbÂÂºÉ ºÉä VÉÖ½ä BÉEãÉÆBÉE BÉEÉä PÉ]ÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA xÉ´ÉÉÒxÉBÉEÉ®ÉÒ <Æ]®´Éå¶ÉxÉ {É®ÉÒFÉhÉ BÉEÉ ºÉÆSÉÉãÉxÉ iÉlÉÉ àÉÉnBÉE
+ÉÉèÞÉÉÊvÉ, ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ, +É´ÉèvÉ àÉÉxÉ´É BªÉÉ{ÉÉ® iÉlÉÉ |É´ÉºÉxÉ ºÉä VÉÖ½ä {ÉÉ®º{ÉÉÊ®BÉE ºÉÉÒàÉÉ ºÉÆ¤Ér {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® BÉEäÉÎxpiÉ +ÉvªÉªÉxÉ* 
(xviii)  ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä ÉÊãÉA {ÉÉ]ÇxÉbÇ °ó{ÉÉÆiÉÉÊ®iÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ BÉEèhbÉÒbä]* 

3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ 

3.1 NICED  BÉEÉä ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEÉ ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp PÉÉäÉÊÞÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè & 
(i)  ÉÊ´ÉÉÊ¥ÉªÉÉä àÉå ºÉÆn£ÉÇ +ÉÉè® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
(ii) +ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ ®ÉäMÉÉå àÉå +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ +ÉÉè® {É®ÉÒFÉhÉ 
3.2 AÉÊ¶ÉªÉÉ {ÉèÉÊºÉÉÊ{ÉEBÉE {ÉãºÉ xÉä] àÉÉìãÉÉÒBÉDªÉÖãÉ® <ãÉäBÉD]ÅÉìÉÊxÉBÉE ºÉ´ÉÉÔãÉåäºÉ BÉEÉÒ {ÉEÉäBÉEãÉ ÉÊ®ºÉSÉÇ ãÉè¤ÉÉä®ä]®ÉÒ* 
3.3  =£É®iÉä  A´ÉÆ  {ÉÖxÉ&  =£É®iÉä  ºÉÆµÉEàÉhÉÉå  {É®  +ÉvªÉªÉxÉ  cäiÉÖ  ºÉcªÉÉäMÉÉÒ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  BÉEäxp,  +ÉÉäBÉEÉªÉÉàÉÉ  ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ,
+ÉÉäBÉEÉªÉÉàÉÉ, VÉÉ{ÉÉxÉ, 
3.4 ÉÊ¤ÉãÉ Aähb àÉäÉÊãÉhbÉ MÉä]ÂÂºÉ {ÉEÉ=hbä¶ÉxÉ BÉEÉÒ ºÉcÉªÉiÉÉ àÉå ´ÉèÉÎ¶´ÉBÉE +ÉÉÆjÉÉÒªÉ ¤ÉcÖBÉEäxpÉÒªÉ +ÉvªÉªÉxÉ BÉEÉ ABÉE +ÉvªÉªÉxÉ
ºlÉãÉ*
3.5 <Æ]®xÉä¶ÉãÉxÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ <Æº]ÉÒÒ]ÂÂªÉÝ], ÉÊºÉ+ÉÉäãÉ, BÉEÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEä ºÉÉlÉ ¤ÉcÖ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ ºÉcªÉÉäMÉ*
4 àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 
4.1 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ àÉå BÉEãÉBÉEkÉÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, VÉÉn´É{ÉÖ® ÉÊ´ÉÉÎ¶´ÉtÉÉãÉªÉ, ¤ÉnÇ´ÉÉxÉ ªÉÝÉÊxÉ´ÉÉÌºÉ]ÉÒ +ÉÉè® BÉEãªÉÉhÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ
VÉèºÉä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉàÉÖJÉ ®ÉVªÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ÉÊ´É¶´É £ÉÉ®iÉÉÒ VÉèºÉä BÉEäxpÉÒªÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ àÉå {ÉÆVÉÉÒBÉEßiÉ UÉjÉ
PhD  BÉEä °ó{É àÉå £É®iÉÉÒ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*
4.2 <ºÉ  ºÉÆºlÉÉxÉ  uÉ®É  nFÉ  àÉÉxÉ´É  ¶ÉÉÎBÉDiÉ  ºÉÆºÉÉvÉxÉ  BÉEä  ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ  cäiÉÖ  ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ  VÉèºÉä  +ÉxÉäBÉE  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ
+ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé : 

• +ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ ®ÉäMÉÉå {É® xÉènÉÉÊxÉBÉEÉÒ +ÉÉè® |É¤ÉÆvÉxÉ {É® BÉEäÉÎxpiÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ* 
• ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉåÉÊ]xÉãÉ ºÉ´ÉÉÔãÉåºÉ +ÉÉè® =kÉàÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ BªÉ´ÉcÉ® {É® |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ*
• |É¶xÉÉ´ÉÉÊãÉªÉÉå BÉEä ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ, àÉvªÉºlÉiÉÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ nFÉiÉÉ, {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä {ÉEÉÒãb àÉå BÉEÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ,

+ÉÉÆBÉE½Éå BÉEÉ |É¤ÉÆvÉxÉ +ÉÉè® ÉÊ´É¶ãÉäÞÉhÉ {É® {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ ÉÊ´ÉÉÊ¶ÉÞ] |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ*



• {ÉÝ®ä £ÉÉ®iÉ àÉå ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉÉå +ÉÉè® ºÉÆºlÉÉxÉÉå BÉEä UÉjÉÉå BÉEÉä OÉÉÒÞàÉBÉEÉãÉÉÒxÉ/¶ÉÉÒiÉBÉEÉãÉÉÒxÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ*
5.ÉÊBÉEºÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä] cäiÉÖ àÉÉxªÉiÉÉ BÉEÉ ÉÊ´ÉºiÉßiÉ ÉÊ´É´É®hÉ 
5.1 ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå uÉ®É NICED  BÉEÉä PhD  BÉEÉªÉÇ cäiÉÖ UÉjÉÉå BÉEÉ {ÉÆVÉÉÒBÉEßiÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ
MÉ<Ç cè :  

• BÉEãÉBÉEkÉÉ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ
• VÉÉn´É{ÉÖ® ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ
• ¤ÉnÇ´ÉÉxÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ
• BÉEãªÉÉhÉÉÒ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ
• ÉÊ´É¶´É £ÉÉ®iÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ

6.1 NICED  BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ cé :-  
➢ nÉä ´ÉÞÉÉÔªÉ +ÉvªÉªÉxÉ ºÉä ÉÊàÉãÉä {ÉÉÊ®hÉÉàÉÉå ºÉä ªÉc ºÉ{ÉEãÉiÉÉ{ÉÝ´ÉÇBÉE |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE +ÉÉÉÊiÉºÉÉ® OÉºiÉ ãÉMÉ£ÉMÉ 60%

®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEÉä +ÉÉä +ÉÉ® AºÉ ( àÉÖJÉÉÒªÉ {ÉÖxÉVÉÇãÉÉÒBÉE®hÉ p´É) ºÉä ºÉ{ÉEãÉiÉÉ{ÉÝ´ÉÇBÉE ={ÉSÉÉÉÊ®iÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEÉ +ÉÉè® ÉÊBÉEºÉÉÒ BÉEÉä
£ÉÉÒ +Éº{ÉiÉÉãÉ VÉÉxÉä BÉEÉä ÉÊxÉnæÉÊ¶ÉiÉ xÉcÉÓ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 

➢ ABÉE {ÉÉ<ãÉ] +ÉvªÉªÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ {ÉÉÊ®hÉÉàÉÉå BÉEä +ÉÉvÉÉ® {É® ABÉE xÉÉÒÉÊiÉ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç ÉÊBÉE ºÉ´ÉÇ|ÉlÉàÉ àÉÉiÉÉ+ÉÉäÆ(+ÉlÉ´ÉÉ
ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉÒ näJÉ-£ÉÉãÉ BÉE®xÉä ´ÉÉãÉÉå) BÉEÉä +ÉÉÊiÉºÉÉ® {ÉÉÒÉÊ½iÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ àÉÉjÉÉ àÉå ºlÉÉxÉÉÒªÉ °ó{É ºÉä ºÉÆºiÉÖiÉ PÉ® àÉå
={ÉãÉ¤vÉ iÉ®ãÉ näxÉä BÉEÉÒ +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ cÉäiÉÉÒ cè* <ºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É ÉẾ É¶´É £É® àÉå +ÉÉä +ÉÉ® AºÉ BÉEä ºÉÉlÉ PÉ® àÉå =
{ÉãÉ¤vÉ iÉ®ãÉ näxÉÉ ÉÊ´É¶´É ºiÉ® {É® CDD  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉÒ ABÉE àÉci´É{ÉÝhÉÇ xÉÉÒÉÊiÉ cÉä MÉ<Ç cè* 

➢ ªÉc ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE +ÉÉÊiÉºÉÉ® BÉEÉÒ +É´ÉÉÊvÉ +ÉÉè® àÉãÉ BÉEÉÒ  àÉÉjÉÉ nÉäxÉÉå BÉEÉä  PÉ]ÉxÉä BÉEä  ºÉÆn£ÉÇ  àÉå {É®à{É®ÉMÉiÉ
+ÉÉä +ÉÉ® AºÉ BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå cÉ<{ÉÉä +ÉÉìºÉàÉÉäãÉ® +ÉÉä +ÉÉ® AºÉ =kÉàÉ cè* <ºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É ºÉ£ÉÉÒ |ÉBÉEÉ® BÉEä +ÉÉÊiÉºÉÉ®
àÉå ÉÊxÉVÉÇãÉxÉ ºÉä ÉÊxÉ{É]xÉä BÉEä ÉÊãÉA ªÉc p´É º´ÉÉÒBÉEÉªÉÇ cÉäxÉä BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ <ºÉBÉEÉ BªÉÉ{ÉBÉE °ó{É ºÉä |ÉªÉÉäMÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

➢ ¤ÉäÉÊºÉãÉ®ÉÒ {ÉäÉÊSÉºÉ BÉEÉÒ àÉcÉàÉÉ®ÉÒ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊVÉààÉänÉ® ABÉE BÉEÉ®BÉE BÉEä °ó{É àÉå ¤ÉcÖ+ÉÉèÞÉvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉÉÒ ÉÊ¶ÉMÉäãÉÉ ÉÊbºÉå]ä®ÉÒ  ]É<{É
1 (¶ÉÉÒMÉÉ ¤ÉèÉÊºÉãÉºÉ)  BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç ÉÊVÉºÉBÉEä BÉEÉ®hÉ {ÉÉÎ¶SÉàÉ ¤ÉÆMÉÉãÉ àÉå ´ÉÞÉÇ 1984 àÉå cVÉÉ®Éå ãÉÉäMÉ <ºÉBÉEÉÒ SÉ{Éä]
àÉå +ÉÉA lÉä ÉÊVÉxÉàÉå BÉEÉ{ÉEÉÒ àÉÉèiÉå cÖ<Ç lÉÉÓ* ªÉc £ÉÉÒ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE ÉÊ¶ÉMÉäãÉÉ uÉ®É =i{ÉxxÉ ÉÊ¶ÉMÉäãÉÉâMhÉiÉÉ BÉEÉÒ
ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ àÉå xÉèãÉÉÒÉÊbÉÎBÉDºÉBÉE AÉÊºÉb BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå xÉÉì®{ÉEãÉÉìBÉDºÉäÉÊºÉxÉ ¤ÉäciÉ® +ÉÉèÞÉÉÊvÉ cè* 

➢ ABÉE xÉ´ÉÉÒxÉ ]ÉìBÉDºÉÉÒVÉäÉÊxÉBÉE xÉÉìxÉ 01 BÉEÉÒ JÉÉäVÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç ÉÊVÉºÉBÉEÉ xÉÉàÉ ÉÊ´ÉÉÊ¥ÉªÉÉä BÉEÉìãÉä®ÉÒ 0139 ÉÊnªÉÉ MÉªÉÉ* 
➢ SÉhbÉÒMÉfÃ ÉÎºlÉiÉ àÉÉ<µÉEÉäÉÊ¤ÉªÉãÉ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉ +ÉÉè® BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ ÉÎºlÉiÉ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ®ºÉÉªÉxÉ VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä ºÉÉlÉ

ABÉE ®ÉÒBÉEÉìà¤ÉÉÒxÉé] àÉÖJÉÉÒªÉ BÉEÉìãÉ®É ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç* 
➢ BÉEÉäÉÊ®ªÉÉ  àÉå ÉÊºÉ+ÉÉäãÉ ÉÎºlÉiÉ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ABÉE  ¤ÉÉ<´ÉèãÉåä] cÉäãÉ ºÉäãÉ ÉÊBÉEãb àÉÖJÉÉÒªÉ

BÉEÉìãÉ®É  ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ  BÉEÉ  ÉÊuiÉÉÒªÉ  +ÉÉè®  iÉßiÉÉÒªÉ  |ÉÉ´ÉºBlÉÉ  BÉEä  ºÉ{ÉEãÉ  ªÉÉoÉÎSUBÉE  ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ  {É®ÉÒFÉhÉ  ÉÊBÉEªÉÉ  MÉªÉÉ  ÉÊVÉºÉBÉEä
{ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É <ºÉä àÉÉSÉÇ 2009 àÉå £ÉÉ®iÉ àÉå ãÉÉ<ºÉåºÉ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè* ABÉE VÉxÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉÉvÉxÉ BÉEä
°ó{É àÉå ªÉc ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ ÉÊ´É¶´É£É® àÉå BÉEÉìãÉÉ®É BÉEÉÒ PÉ]xÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä àÉå +ÉiªÉÉÊvÉBÉE {ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉ BÉE®äMÉÉÒ, ªÉc ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ
|É£ÉÉ´ÉÉÒ ºÉºiÉÉÒ +ÉÉè® ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ cè iÉlÉÉ ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ A´ÉÆ  +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉ{ÉnhbÉå BÉEä +ÉxÉÖ°ó{É iÉèªÉÉ® BÉEÉÒ MÉ<Ç cè,
+ÉÉè® <ºÉBÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉìãÉ®É ºÉÆ£ÉÉÉÊ´ÉiÉ FÉäjÉÉå àÉå {ÉcãÉä ºÉä cÉÒ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè +ÉlÉ´ÉÉ <ºÉBÉEÉÒ àÉcÉàÉÉÉÊ®ªÉÉå ºÉä ÉÊxÉ{É]xÉä
BÉEä ÉÊãÉA |ÉÉÊiÉÉÊµÉEªÉÉiàÉBÉE ={ÉÉªÉÉå BÉEä °ó{É àÉå ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* 

➢ ºÉÉÒ®Éä]É<{É-+ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ |ÉÉä]ÉäBÉEÉìãÉ BÉEä ABÉE ºÉà{ÉÝ®BÉE BÉEä °ó{É àÉå +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉVÉxÉBÉE <Ç.BÉEÉäãÉÉ<Ç (ETEC) BÉEä VÉÉÒxÉ AxÉBÉEÉäÉËbMÉ
BÉEÉäãÉÉäxÉÉ<VÉä¶ÉxÉ {ÉEèBÉD]® |ÉÉÊiÉVÉxÉÉå BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉä cÖA ABÉE xÉ´ÉÉÒxÉ {ÉÉÒ ºÉÉÒ +ÉÉ®-+ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ ÉẾ ÉÉÊvÉ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ* 

➢ |ÉnÉÌ¶ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE BÉEÉìãÉ®É ]ÉìÉÎBÉDºÉxÉ (CT) +ÉÉè® A¶Éä®ÉÒÉÊ¶ÉªÉÉ BÉEÉäãÉÉ<Ç (LT) BÉEä iÉÉ{É ºlÉÉ<Ç ]ÉìÉÎBÉDºÉxÉ xÉä +ÉÉÆjÉÉÒªÉ =
{ÉBÉEãÉÉ BÉEÉÒ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ  uÉ®É BÉEè]ÉªÉÉÊxÉBÉE AÆ]ÉÒàÉÉ<µÉEÉäÉÊ¤ÉªÉãÉ {Éä{]É<bÂÂºÉ BÉEÉÒ +ÉÉÊ£ÉBªÉÉÎBÉDiÉ àÉå BÉEÉ{ÉEÉÒ ÉÊMÉ®É´É] cÉä MÉ<Ç*
+ÉiÉ&  CT +ÉÉè®  LT +É{ÉxÉä  +ÉÉÆjÉÉÊ´ÉÞÉVÉxÉBÉE  |É£ÉÉ´É BÉEä  +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ,  +ÉÉÆiÉ  àÉå  ®ÉäMÉVÉxÉ BÉEÉÒ  =kÉ®VÉÉÒÉÊ´ÉiÉÉ  àÉå  àÉci´É{ÉÝhÉÇ
£ÉÝÉÊàÉBÉEÉ ÉÊxÉ£ÉÉiÉä cé* ªÉc {É®{ÉÉäÞÉÉÒ BÉEÉÒ ºÉcVÉ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ +ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉ BÉEä ÉÊxÉªÉàÉxÉ àÉä BÉEàÉÉÒ BÉEä BÉEÉ®hÉ cÉäiÉÉÒ cè* 

➢ àªÉÉxÉàÉÉ® BÉEÉÒ ºÉÉÒàÉÉ ºÉä ãÉMÉä £ÉÉ®iÉ BÉEä {ÉÝ´ÉÉækÉ® ®ÉVªÉÉå àÉå <ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É cä®Éä<xÉ (xÉ¶ÉÉÒãÉÉÒ +ÉÉèÞÉÉÊvÉ) BÉEä |ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ àÉå
ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEÉÒ àÉcÉàÉÉ®ÉÒ  BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç* <ºÉ ¶ÉÉävÉ xÉä ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä ÉÊxÉªÉÉäVÉBÉEÉå BÉEÉ vªÉÉxÉ nä¶É àÉå
<ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É xÉ¶ÉÉÒãÉÉÒ n´ÉÉ<ªÉÉå BÉEä |ÉªÉÉäMÉ ºÉä VÉÖ½ä ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä ºÉÆSÉ®hÉ BÉEä ÉÊãÉA <Æ]®´Éå¶ÉxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ iÉèªÉÉ® BÉE®xÉä
BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå +ÉÉBÉEÉÌÞÉiÉ cÖ+ÉÉ cè* 



➢ <ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É xÉ¶ÉÉÒãÉÉÒ n´ÉÉ<ªÉÉå BÉEä |ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ cäiÉÖ JÉiÉ®ä BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä àÉå |ÉàÉÖJÉ PÉ]BÉE
BÉEä °ó{É àÉå <ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É xÉ¶ÉÉÒãÉÉÒ n´ÉÉ<ªÉÉå BÉEä  |ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ iÉBÉE {ÉcÖÆSÉxÉä ºÉä {ÉcãÉä ºÉàÉÖnÉªÉ iÉBÉE {ÉcÖÆSÉxÉä BÉEÉÒ |ÉÉÊµÉEªÉÉ
BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ * JÉiÉ®ä BÉEÉä PÉ]ÉxÉä àÉå <xÉ {ÉÉÊ®hÉÉàÉÉå BÉEÉÒ ABÉE àÉci´É{ÉÝhÉÇ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ lÉÉÒ ÉÊVÉºÉä £ÉÉ®iÉ BÉEÉÒ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ AbÂÂºÉ xÉÉÒÉÊiÉ
xÉä º´ÉÉÒBÉEÉ® ÉÊBÉEªÉÉ* 

➢ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉàÉ |ÉàÉÉhÉ |ÉºiÉÖiÉ ÉÊBÉEªÉÉ ÉÊBÉE <ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É xÉ¶ÉÉÒãÉÉÒ n´ÉÉ<ªÉÉå BÉEä |ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ ºÉä ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ  BÉEÉ ºÉÆSÉ®hÉ
=xÉBÉEÉÒ =xÉ {ÉÉÎixÉªÉÉå àÉå cÉäiÉÉ cè ÉÊVÉxcÉåxÉä BÉE£ÉÉÒ £ÉÉÒ <ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É xÉ¶ÉÉÒãÉÉÒ n´ÉÉ<ªÉÉå BÉEÉ ºÉä´ÉxÉ xÉcÉÓ ÉÊBÉEªÉÉ ªÉÉ <ºÉä
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ <Æ]®´Éåä¶ÉxÉ +ÉÉì{É®ä¶ÉxÉãÉ MÉÉ<bãÉÉ<xÉ iÉèªÉÉ® BÉE®xÉä àÉå àÉnn ÉÊàÉãÉÉÒ ÉÊVÉºÉàÉå ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ AbÂÂºÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ
BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ <ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É xÉ¶ÉÉÒãÉÉÒ n´ÉÉ<ªÉÉå BÉEä  |ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ +ÉÉè® =xÉBÉEä ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ àÉÉÊcãÉÉ ªÉÉèxÉBÉEÉÌàÉªÉÉå
BÉEÉä ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cÉäxÉÉ ºÉÖÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉ cÉäiÉÉ cè* 

➢ <ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É xÉ¶ÉÉÒãÉÉÒ n´ÉÉ<ªÉÉå BÉEä  |ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ  àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉÆ¤Ér âMhÉiÉÉ BÉEä  ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉå £ÉÉ®iÉ BÉEä {ÉÝ´ÉÉækÉ®
®ÉVªÉÉå àÉå ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ BÉEÉªÉÇ àÉå +ÉOÉhÉÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ ÉÊxÉ£ÉÉ<Ç iÉlÉÉ ªÉc {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç ÉÊBÉE àÉã]ÉÒ bàÉæ]ÉäàÉ c{ÉÉÔWÉ WÉÉäº]® xÉä
<xÉ ºÉàÉÖnÉªÉÉå àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉ cäiÉÖ ABÉE ¤ÉcÖiÉ ={ÉªÉÉäMÉÉÒ ºÉ®ÉäMÉä] ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ ÉÊSÉxcBÉE BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ ÉÊBÉEªÉÉ*
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MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ
1.1  iÉÉÊàÉãÉ  xÉÉbÖ  àÉå  SÉäxxÉ<Ç  ÉÎºlÉiÉ  ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE  ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ  ºÉÆºlÉÉxÉ  (NIE)  uÉ®É  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  |ÉBÉEÉ®  BÉEÉÒ  ¶ÉÉävÉ
MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé ÉÊVÉxÉàÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé: <Æ]®´Éå¶ÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ +ÉvªÉªÉxÉ, ®ÉäMÉ BÉEÉÒ àÉÉìbäÉËãÉMÉ, +ÉÉè® º´ÉÉºlªÉ
|ÉhÉÉãÉÉÒ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ, º´ÉÉºlªÉ ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ  +ÉÉè® ®ÉäMÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå  BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ, ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒªÉ, ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå  BÉEä  {ÉcãÉÝ,
VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉvªÉªÉxÉ iÉlÉÉ {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉ* 

2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 NIE  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :

 ºÉÆSÉÉ®ÉÒ ®ÉäMÉÉå ªÉlÉÉ-BÉÖEÞ~®ÉäMÉ, FÉªÉ®ÉäMÉ +ÉÉè® +ÉxªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEÉ VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ*
 +ÉºÉÆSÉÉ®ÉÒ ®ÉäMÉÉå BÉEÉ VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ*
 VÉè´ÉºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ*
 ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉªÉÉ {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå BÉEÉä ºÉcÉªÉiÉÉ*
 àÉÉiÉß A´ÉÆ ÉÊ¶É¶ÉÖ º´ÉÉºlªÉ
 º´ÉÉºlªÉ ºÉ´ÉæFÉhÉ
 ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ A´ÉÆ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEä ÉÊãÉA bÉ]É |ÉÉäºÉäÉËºÉMÉ (+ÉÉÆBÉE½ä ABÉEjÉ BÉE®xÉÉ)*
 ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉEÉå,  {ÉÉÒ  VÉÉÒ àÉäÉÊbBÉEãÉ UÉjÉÉå  +ÉÉè® {Éè®É àÉäÉÊbBÉEãÉ BÉEÉªÉÇBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ  BÉEä  ÉÊãÉA VÉè´ÉºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ, ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ

ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå +ÉÉè® àÉÉèÉÊãÉBÉE VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉ ºÉÆSÉÉãÉxÉ*
 ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ,  àÉcÉàÉÉ®ÉÒ  ºÉä  ÉÊxÉ{É]xÉä  BÉEÉÒ  iÉèªÉÉ®ÉÒ  BÉE®xÉä  +ÉÉè®  BÉEÉªÉÇ´ÉÉcÉÒ  BÉE®xÉä  {É®  FÉäjÉÉÒªÉ  BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ  BÉEÉ

+ÉÉªÉÉäVÉxÉ*
3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 NIE  BÉEÉä BÉÖEÞ~®ÉäMÉ BÉEä VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ cäiÉÖ ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEä ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå PÉÉäÉÊÞÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ
MÉªÉÉ cè*
3.2 NIE {ÉEÉÒãb +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ 32 |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEä ABÉE ´ÉèÉÎ¶´ÉBÉE  xÉä]´ÉBÉEÇ ]ÅäÉËxÉMÉ |ÉÉäOÉÉàÉ <xÉ <{ÉÉÒbäÉÊàÉªÉÉäãÉÉìVÉÉÒ Aähb
{ÉÉÎ¤ãÉBÉE cäãlÉ <Æ]®´Éå¶ÉxÉ xÉä]´ÉBÉEÇ (TEPHINET)  BÉEÉ ABÉE ºÉnºªÉ cè* 
4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 ABÉE nÉä ´ÉÞÉÉÔªÉ {ÉEÉÒãb VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ (FETP-INDIA) BÉEÉ ºÉÆSÉÉãÉxÉ ÉÊVÉºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É
àÉÉº]® +ÉÉì{ÉE A{ãÉÉ<b <{ÉÉÒbÉäÉÊàÉªÉÉäãÉÉìVÉÉÒ (MAE)  +ÉÉè® àÉÉº]® +ÉÉì{ÉE {ÉÉÎ¤ãÉBÉE cäãlÉ (MPH)  BÉEÉÒ ={ÉÉÉÊvÉªÉÉÆ nÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé*
5.ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1 ÉÊiÉâ´ÉxÉÆiÉ{ÉÖ®àÉ ÉÎºlÉiÉ gÉÉÒ ÉÊSÉjÉÉ ÉÊiÉâxÉãÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉÉè® |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉ (bÉÒàb  ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ) uÉ®É àÉÉº]ºÉÇ
(ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ®) ={ÉÉÉÊvÉ BÉEÉä àÉÉxªÉiÉÉ*
5.2 àÉpÉºÉ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉä VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ +ÉÉè® VÉè´ÉºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ BÉEä FÉäjÉÉå àÉå PhD BÉEÉÒ ÉÊbOÉÉÒ
|ÉnÉxÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ àÉÉxªÉiÉÉ*



6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
6.1 NIE  BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ AbÂÂºÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ºÉÆMÉ~xÉ uÉ®É ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉẾ ÉYÉÉxÉ cäiÉÖ ABÉE iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ ºÉÆºÉÉvÉxÉ ´ÉMÉÇ BÉEä °ó{É àÉå
{ÉcSÉÉxÉ*
➢ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ àÉå BCG  BÉEÉÒ |É£ÉÉ´ÉBÉEÉÉÊ®iÉÉ BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ ¤É½ä {ÉèàÉÉxÉä {É® ABÉE ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ {É®ÉÒFÉhÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 
➢ ºÉ£ÉÉÒ |ÉBÉEÉ® BÉEä BÉÖEÞ~®ÉäMÉ BÉEä ÉÊãÉA 6 àÉÉc +É´ÉÉÊvÉ BÉEÉÒ ¤ÉcÖ+ÉÉèÞÉvÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ  (MDT) BÉEÉÒ |É£ÉÉ´ÉBÉEÉÉÊ®iÉÉ BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ

BÉE®xÉä cäiÉÖ ¤ÉcÖBÉEäxpÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉ cäiÉÖ ºÉàÉx´ÉªÉBÉE BÉEäxp*
➢ ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå àÉå {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉÒ |É£ÉÉ´ÉBÉEÉÉÊ®iÉÉ BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ*
➢ 80 ºÉä  +ÉÉÊvÉBÉE  MAE (FETP) ºBÉEÉìãÉºÉÇ  BÉEÉä  |ÉÉÊ¶ÉÉÊFÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ  MÉªÉÉ +ÉÉè® ´Éä  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ®ÉVªÉ º´ÉÉºlªÉ |ÉhÉÉÉÊãÉªÉÉå  àÉå

BÉEÉªÉÇ®iÉ cé* ªÉä ºBÉEÉãÉºÉÇ +É¤É ABÉE |É£ÉÉ´É¶ÉÉãÉÉÒ iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ  ¤ÉãÉ BÉEÉ ABÉE ÉÊcººÉÉ cé VÉÉä xÉ´ÉÉÒxÉ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ
®äMªÉÖãÉä¶ÉxÉ (IHR)  2005 BÉEä ºÉÆn£ÉÇ àÉå +É{ÉE´ÉÉcÉå +ÉÉè® |ÉBÉEÉä{ÉÉå BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®iÉä cé*

➢ MAE/FETP  ºBÉEÉìãÉºÉÇ xÉä 75 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE |ÉBÉEÉä{ÉÉå BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ cè ÉÊVÉxÉàÉå £ÉÉ®iÉ àÉå BÉDãÉÉÉÊºÉBÉEãÉ |ÉBÉEÉä{É ºÉÆ£ÉÉÉÊ´ÉiÉ
®ÉäMÉVÉxÉ +ÉÉè® ÉÊ´ÉÞÉÉBÉDiÉ BÉEÉ®BÉE ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé*

➢ <xÉ +ÉvªÉªÉxÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ xÉä âMhÉiÉÉ +ÉÉè® àÉiªÉÇiÉÉ BÉEÉÒ PÉ]xÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå |ÉàÉÉhÉ +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ ÉÊºÉ{ÉEÉÉÊ®¶ÉÉå
BÉEÉä |ÉºiÉÖiÉ ÉÊBÉEªÉÉ cè*

➢ +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® ºBÉEÝãÉ +ÉÉì{ÉE {ÉÉÎ¤ãÉBÉE cäãlÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ iÉlÉÉ +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® ºBÉEÝãºÉ +ÉÉì{ÉE {ÉÉÎ¤ãÉBÉE cäãlÉ BÉEÉÒ
ºÉc£ÉÉÉÊMÉiÉÉ BÉEÉ |É¤ÉÆvÉxÉ* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
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1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ
1.1 àÉcÉ®ÉÞ]Å àÉå  àÉÖà¤É<Ç ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ |ÉÉÊiÉ®FÉÉâÉÊvÉ®ÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ  (NIIH) uÉ®É âÉÊvÉ® ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå  {É®
+ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*
2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 NIIH  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé: 

 +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå, lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ, ãÉÉãÉ âÉÊvÉ® BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ AÆWÉÉ<àÉÉä{ÉèlÉÉÒWÉ +ÉÉè® àÉäà¥ÉäxÉ (BÉEãÉÉ)
ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå BÉEÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ºiÉ® {É® +ÉvªÉªÉxÉ*

 +É{ÉxÉä nä¶É àÉå <xÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå BÉEä ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ A´ÉÆ ºÉcVÉ |É¤ÉÆvÉxÉ BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ {ÉÉ<ãÉ] {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉAÆ*
 ºÉ£ÉÉÒ  ´ÉÆ¶ÉÉMÉiÉ  MÉÆ£ÉÉÒ®  âÉÊvÉ® ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ  ÉẾ ÉBÉEÉ®Éå  BÉEÉ  |ÉºÉ´É{ÉÝ´ÉÇ  ÉÊxÉnÉxÉ  ÉÊVÉxÉBÉEä  ÉÊãÉA BÉEÉä<Ç  |É£ÉÉ´ÉÉÒ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ

={ÉãÉ¤vÉ xÉcÉÓ cè* <xÉàÉå cÉÒàÉÉä{ÉEÉÒÉÊãÉªÉÉ, +ÉxªÉ VÉxàÉVÉÉiÉ ºBÉEÆnxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ®, MÉÆ£ÉÉÒ® |ÉÉÊiÉ®FÉÉ +Éã{ÉiÉÉ, +ÉÉÉÊn VÉèºÉÉÒ
ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉÆ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé* 

 iÉÉÒµÉ ¶´ÉäiÉ®BÉDiÉiÉÉ, ®BÉDiÉÉäi{ÉÉnBÉE àÉÝãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ ÉÊ´ÉºiÉÉ® +ÉÉè® ÉẾ É£ÉänxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE,
|ÉÉÊiÉ®FÉÉ {ÉEÉÒxÉÉäÉÊ]ÉÊ{ÉBÉE +ÉvªÉªÉxÉ* 

 ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ âÉÊvÉ® ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå BÉEä ÉÊãÉA àÉÝãªÉ |É£ÉÉ´ÉÉÒ (ºÉºiÉÉÒ) BÉEÉ®MÉ® ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉvªÉªÉxÉ*
 |ÉàÉÖJÉ ®BÉDiÉ ´ÉMÉÇ |ÉÉÊiÉVÉxÉÉå,HLA +ÉÉè® |ÉÉÊiÉ®FÉÉ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉEÉÒ BÉEÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE +ÉvªÉªÉxÉ*

3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 NIIH  BÉEÉä nÉÊFÉhÉ {ÉÝ´ÉÇ AÉÊ¶ÉªÉÉ BÉEä ÉÊãÉA cÉÒàÉÉä{ÉEÉÒÉÊãÉªÉÉ BÉEä +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊxÉnÉxÉ àÉå ´ÉãbÇ {ÉEäb®ä¶ÉxÉ +ÉÉì{ÉE cÉÒàÉÉä{ÉEÉÒÉÊãÉªÉÉ
(WFH)  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè*
3.2 ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ NIIH BÉEÉä ÉÊxÉàxÉ °ó{É àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ cé : 

•  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå BÉEÉÒ <ºÉBÉEÉÒ FÉäjÉÉÒªÉ bÉ<®äBÉD]®ÉÒ BÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ ºÉÝSÉÉÒ¤Ér |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEäxp*
• +É{ÉxÉä  BÉEÆ]ÅÉÒ  {ÉEäãÉÉäÉÊ¶É{É |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä  ÉÊãÉA +ÉÉvÉÉxÉ àÉäÉÊbÉÊºÉxÉ"   +ÉÉè®  "  =xxÉiÉ âÉÊvÉ®ÉÊ´ÉYÉÉxÉ A´ÉÆ

|ÉÉÊiÉ®FÉÉ âÉÊvÉ®ÉÊ´ÉYÉÉxÉ"  àÉå |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEäxp* 
4.àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1  NIIH uÉ®É ÉÊ´ÉMÉiÉ 35 ´ÉÞÉÉç  ºÉä nä¶É BÉEä ÉÊ{ÉU½ä FÉäjÉÉå  {É® ÉÊ´É¶ÉäÞÉ ¤ÉãÉ BÉEä  ºÉÉlÉ {ÉÝ®ä nä¶É BÉEä  ®BÉDiÉ ¤ÉéBÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ
+ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå +ÉÉè® iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè*
4.2 ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ uÉ®É <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ  BÉEÉä  WHO-<xÉ BÉEÆ]ÅÉÒ  {ÉEäãÉÉäÉÊ¶É{É {É® |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉÉÉÌlÉªÉÉå  BÉEä  ÉÊãÉA +ÉÉvÉÉxÉ
àÉäÉÊbÉÊºÉxÉ iÉlÉÉ =xxÉiÉ âÉÊvÉ®ÉÊ´ÉYÉÉxÉ |ÉÉÊiÉ®FÉÉâÉÊvÉ® ÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ näxÉä cäiÉÖ àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*
4.3 ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ xÉä <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉ xÉÉàÉ ®BÉDiÉ ¤ÉéÉËBÉEMÉ cäiÉÖ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå BÉEÉÒ +É{ÉxÉÉÒ FÉäjÉÉÒªÉ bÉªÉ®äBÉD]®ÉÒ àÉå
ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ cè*
4.4 ÉÊ´É¶´É cÉÒàÉÉä{ÉEÉÒÉÊãÉªÉÉ ºÉÆPÉ uÉ®É <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉä cÉÒàÉÉä{ÉEÉÒÉÊãÉªÉÉ BÉEä +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ ABÉE |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEäxp BÉEä °ó{É
àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*
4.5 +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp (ICSR)  xÉä <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉ xÉÉàÉ ÉÊ´É¶´É àÉå ¶ÉÉävÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå BÉEÉÒ +É{ÉxÉÉÒ ºÉÝSÉÉÒ àÉå
ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ cè*



4.6 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É bÉÒ ¤ÉÉÒ ]ÉÒ, ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ, ®äb µÉEÉìºÉ, ®ÉVªÉ ®BÉDiÉÉvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn, +ÉÉÉÊn BÉEä |ÉªÉÉäVÉxÉ àÉå
+ÉxÉäBÉE cèhbºÉ-+ÉÉìxÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉAÆ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<ÇÆ VÉcÉÆ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä ÉÊ´ÉÉÊ¶ÉÞ] ÉÊ´ÉÞÉªÉÉå àÉå =xxÉiÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ
ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 
4.7 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É ´ÉÞÉÇ 1985 àÉä ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä {É®ÉÒFÉhÉ cäiÉÖ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉEÉå +ÉÉè® iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ
AbÂÂºÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ºÉÆMÉ~xÉ +ÉÉè® AàÉ bÉÒ A ºÉÉÒ AºÉ uÉ®É  |ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ ÉÊ´É¶ÉäÞÉ iÉnlÉÇ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉ ºÉÆSÉÉãÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ
®cÉ cè*
4.8 <ºÉ  ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É 6 àÉÉc BÉEÉÒ +É´ÉÉÊvÉ BÉEä ÉÊãÉA àÉÖà¤É<Ç ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ BÉEÉÒ M.Sc. ÉÊbWÉ]æ¶ÉxÉ {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉAÆ ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ
BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé*
5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1 àÉÖà¤É<Ç ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É NIIH BÉEÉä BªÉÉ´ÉcÉÉÊ®BÉE VÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ +ÉÉè® ®ºÉÉªÉxÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå M.Sc. +ÉÉè® Ph.D.  BÉEä ÉÊãÉA
àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*
5.2 ªÉc ºÉÆºlÉÉxÉ  àÉcÉ®ÉÞ]Å  º´ÉÉºlªÉ  ÉÊ´ÉYÉÉxÉ  ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ  BÉEä  +ÉxiÉMÉÇiÉ  BÉEä  <Ç  AàÉ  +Éº{ÉiÉÉãÉ  àÉå  DM (ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ
âÉÊvÉ®ÉÊ´ÉYÉÉxÉ) BÉEä UÉjÉÉå BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ näxÉä ºÉä £ÉÉÒ ºÉÆ¤Ér cè*
5.3 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ àÉå àÉÖà¤É<Ç ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ BÉEä ®ºÉÉªÉxÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå  PhD  cäiÉÖ 3 MÉÉ<b +ÉÉè® BªÉÉ´ÉcÉÉÊ®BÉE VÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå
PhD cäiÉÖ 8 MÉÉ<b ={ÉÉÎºlÉiÉ cé* 
6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
6.1 NIIH  |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé:  
¤ÉÉà¤Éä ¤ãÉb,  In ®BÉDiÉ ´ÉMÉÇ,  Hb  ®ixÉÉÉÊMÉ®ÉÒ, {ÉEÉ<ÉÊ¥ÉxÉÉäVÉxÉ àÉÖà¤É<Ç BÉEÉÒ  JÉÉäVÉ iÉlÉÉ cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ àÉå +ÉxÉäBÉE =i{ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉå,
{ÉÉ<â´Éä] BÉEÉ<xÉäWÉ, {ÉEèBÉD]® VII, {ÉEèBÉD]®,X  {ÉEèBÉD]® VIII, {ÉEèBÉD]® IX,  |ÉÉä]ÉÒxÉ  C  +ÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉ |Én¶ÉÇxÉ, iÉlÉÉ MãÉÉÆVÉàÉÉÆºÉ
mÉÉìà¤ÉAºlÉÉÒÉÊxÉªÉÉ àÉå CP, IIb, IIIa  +ÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉ |Én¶ÉÇxÉ*

➢ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ´ÉÆ¶ÉÉMÉiÉ âÉÊvÉ®ÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå ªÉlÉÉ-cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå,  lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ +ÉÉè® cÉÒàÉÉä{ÉEÉÒÉÊãÉªÉÉ BÉEÉ
|ÉºÉ´É{ÉÝ´ÉÇ ÉÊxÉnÉxÉ, iÉlÉÉ ¤ÉÉÒ]É-lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ BÉEä +É|ÉºÉÉ®ÉÒ |ÉºÉ´É{ÉÝ´ÉÇ ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ ÉÊ´ÉÉÊvÉ BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ*

➢ £ÉÉ®iÉ BÉEÉÒ +ÉÉÉÊnàÉ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå àÉå BÉÖEU nÖãÉÇ£É BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ xÉ´ÉÉÒxÉ  G6PD  ´ÉèÉÊ®AÆ]ÂÂºÉ  (GCPD BÉEÉä<à¥ÉÉ,
G6PD  xÉàÉÉä°ó, G6PD  xÉÉÒãÉÉÊMÉ®ÉÒ) BÉEÉÒ  {ÉcSÉÉxÉ* 

➢ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå ºÉä OÉºiÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå {É® cÉ<bÅÉìBÉDºÉÉÒªÉÝÉÊ®ªÉÉ BÉEä |É£ÉÉ´É {É® +ÉvªÉªÉxÉ
• ÉÊºÉÉÊBÉEãÉ ºÉäãÉ +É®BÉDiÉiÉÉ
• ¤ÉÉÒ]É-lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ <Æ]®àÉÉÒÉÊbªÉÉ
• ¤ÉÉÒ]É-lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ àÉäVÉ®
➢ båMÉÉÒ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ ºÉÆµÉEàÉhÉ ºÉä  CFU-Meg  BÉEÉìãÉÉäxÉÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEä {É¶SÉÉiÉ mÉÉìà¤ÉÉäºÉÉ<]Éä{ÉÉÒÉÊxÉªÉÉ BÉEÉÒ |ÉÉÊµÉEªÉÉ BÉEÉä

YÉÉiÉ BÉE®xÉÉ* 
➢ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ  +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ  D  ´ÉèÉÊ®AÆ]ÂÂºÉ +ÉÉè®  ABO  AãÉÉÒãºÉ BÉEä  +ÉÉÉÎh´ÉBÉE  ÉÊ´É¶ãÉäÞÉhÉ {É® |ÉÉ®ÆÉÊ£ÉBÉE  +ÉÉÆBÉE½Éå  BÉEÉ

ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*
➢ cÉ<ÉÊ¥ÉbÉäàÉÉ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉä cÖA B  |ÉÉÊiÉVÉxÉ, H  |ÉÉÊiÉVÉxÉ §ÉÝhÉÉÒªÉ cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ, {ÉEèBÉD]® VIII

BÉEä ÉÊ´Éâr àÉÉäxÉÉäBÉDãÉÉäxÉãÉ |ÉÉÊiÉÉÊ{ÉhbÉå BÉEÉ =i{ÉÉnxÉ*
➢ VÉxàÉVÉÉiÉ <àªÉÝÝxÉÉäbä{ÉEÉÒÉÊºÉAÆºÉÉÒ ºÉÆãÉFÉhÉÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ cäiÉÖ ABÉE xÉènÉÉÊxÉBÉE AãÉMÉÉäÉÊ®nàÉ BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ*
➢ MDS,  {ÉEèxÉBÉEÉäxÉÉÒ +É®BÉDiÉiÉÉ, bÉ=xÉ ºÉÆãÉFÉhÉ, +ÉÉÉÊn BÉEä  +ÉvªÉªÉxÉ cäiÉÖ  FISH A´ÉÆ iÉÖãÉxÉÉiàÉBÉE VÉÉÒxÉÉäÉÊàÉBÉE

cÉ<ÉÊ¥ÉbÉ<VÉä¶ÉxÉ iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*
➢ <xÉ  ®ÉäÉÊMÉªÉÉå  BÉEä  iÉBÉEÇºÉÆMÉiÉ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ  |É¤ÉÆvÉ  cäiÉÖ  cÉÒàÉÉä{ÉEÉÒÉÊãÉªÉÉ  BÉEä  ABÉE  TEG +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ  ´ÉMÉÉÔBÉE®hÉ  BÉEÉ

ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ* 
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1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ 
1.1 xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ (NIMR)  uÉ®É àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEä ºÉÉlÉ båMÉÉÒ, ÉÊSÉBÉExÉMÉÖÉÊxÉªÉÉ, +ÉÉÉÊn
VÉèºÉä +ÉxªÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*
1.2 <ºÉBÉEÉ |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE =nÂÂnä¶ªÉ àÉÉèÉÊãÉBÉE,BªÉÉ´ÉcÉÉÊ®BÉE +ÉÉè® {ÉÉÊ®SÉÉãÉÉxÉÉiàÉBÉE {ÉEÉÒãb +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEÉÒ
ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ nÉÒPÉÇÇ BÉEÉÉÊãÉBÉE BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +Éã{ÉBÉEÉÉÊãÉBÉE cãÉÉå BÉEÉ {ÉiÉÉ ãÉMÉÉxÉÉ cè*

2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 
2.1 (NIMR)  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :  

 xÉ´ÉÉÒxÉ i´ÉÉÊ®iÉ xÉènÉÉÊxÉBÉE ÉÊBÉE]Éå, +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå, BÉEÉÒ]xÉÉÉÊ¶ÉªÉÉå, BÉEÉÒ]´ÉßÉÊr ÉÊxÉªÉÆjÉBÉE ªÉÉèÉÊMÉBÉEÉå  +ÉÉè® ÉÊ®{ÉäãÉå]ÂÂºÉ BÉEÉ
{É®ÉÒFÉhÉ A´ÉÆ ´ÉèvÉÉÒBÉE®hÉ* 

 BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ BÉEä |ÉÉÊiÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ +ÉÉèÞÉvÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ, iÉlÉÉ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉävÉÉÒ BÉEÉ®BÉEÉå BÉEÉÒ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ |É£ÉÉ´ÉBÉEÉÉÊ®iÉÉ BÉEÉÒ
àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ +ÉÉè® PÉ®Éå BÉEä +Éxn® ®äÉÊWÉbÖ+ÉãÉ º|Éä (BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ ÉÊU½BÉEÉ´É) BÉEÉ {ÉªÉÇÇ´ÉäFÉhÉ*

 ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ (NVBCP)  BÉEÉä ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉÉ*
 (NIMR) BÉEÉÒ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ*
 ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ A´ÉÆ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ/BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä VÉxÉ¶ÉÉÎBÉDiÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ iÉlÉÉ

|ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ cºiÉÉÆiÉ®hÉ*

3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ

3.1 NIMR  BÉEÉä ºÉcÉän® VÉÉÉÊiÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉE®xÉä +ÉÉè® BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ {É®ÉÒFÉhÉ BÉEä ={ÉBÉE®hÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ
BÉEä ABÉE ºÉÆn£ÉÇ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå PÉÉäÉÊÞÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè*
4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 (NIMR)  uÉ®É ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ, àÉÉ<µÉEÉäºBÉEÉä{ÉÉÒ, BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉ, ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ, RDT BÉEÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ +ÉÉ¶´ÉÉºÉxÉ,  BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ
¤ÉÉªÉÉäAºÉä, VÉè´É{ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ, ¤ÉÉªÉÉäºÉÉ<bÂÂºÉ BÉEÉ {ÉEÉÒãb àÉå ={ÉªÉÉäMÉ, +ÉÉ<Ç +ÉÉ® AºÉ, ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ ®BÉDiÉ +ÉÉãÉä{É BÉEÉä
iÉèªÉÉ® BÉE®xÉä, MÉ£ÉÉÇ´ÉºlÉÉ àÉå àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ, àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉävÉÉÒ ºÉÆSÉÉãÉxÉ iÉlÉÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ A´ÉÆ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ àÉå RS

(nÝ® ºÉǼ ÉänxÉ) +ÉÉè®  GIS (£ÉÉèäMÉÉäÉÊãÉBÉE ºÉÝSÉxÉÉ |ÉhÉÉãÉÉÒ) VÉèºÉä xÉ´ÉÉÒxÉ ºÉÉvÉxÉÉå {É® ãÉPÉÖBÉEÉÉÊãÉBÉE A´ÉÆ nÉÒPÉÇÇBÉEÉÉÊãÉBÉE |ÉÉÉÊ¶ÉFÉhÉ
{ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé* 
4.2  (NIMR)  uÉ®É ºÉ£ÉÉÒ ºiÉ® BÉEä ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ A´ÉÆ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºÉºÉc£ÉÉÉÊMÉªÉÉå  BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ £ÉÉÒ ÉÊnA VÉÉiÉä cé* =xÉàÉå UÉjÉ
PhD ºBÉEÉãÉºÉÇ,  WHO {ÉEäãÉÉäWÉ,  ºÉÉàÉÖnÉÉÊªÉBÉE  BÉEÉªÉÇBÉEiÉÉÇ,  {É®ÉàÉ¶ÉÇnÉiÉÉ,  |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ  iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉ,  VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE
®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ, BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ, VÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ,´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE,º´ÉÉºlªÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, ºÉcÉªÉBÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ,
ºÉcÉªÉBÉE ÉÊVÉãÉÉ º´ÉÉºlªÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, àÉÖJªÉ ÉÊVÉãÉÉ º´ÉÉºlªÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ºÉÆMÉ~xÉÉå BÉEä FÉäjÉÉÒªÉ ={ÉÉÊxÉnä¶ÉBÉEÉå ºÉä ãÉäBÉE®
ÉÊVÉãÉÉ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒMÉhÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé* 



5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå uÉ®É bÉìBÉD]ºÉÇ/ºxÉÉiBÉEÉäkÉ® BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1 (NIMR) BÉEä ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE PhD UÉjÉÉå BÉEÉä ÉÊn¶ÉÉÉÊxÉnæ¶É(MÉÉ<b BÉE®xÉä) näxÉä cäiÉÖ ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå ºÉä ºÉÆ¤Ér céè:

• VÉÉÒ´ÉÉVÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, M´ÉÉÉÊãÉªÉ®,
• <xp |ÉºlÉ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, ÉÊnããÉÉÒ,
• MÉÉä´ÉÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, MÉÉä´ÉÉ

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
6.1 (NIMR) BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 

➢ BÉEÉÒ]xÉÉÉÊ¶ÉªÉÉå, ¤ÉÉªÉÉä{Éäº]ÉÒºÉÉ<bÂÂºÉ, VÉèÉÊ´ÉBÉE BÉEÉ®BÉEÉå, xÉènÉÉÊxÉBÉE ÉÊBÉE]Éå BÉEä àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ +ÉÉè® |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ àÉÉìxÉÉÒ]
ÉË®MÉ BÉEä ÉÊãÉA ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÆn£ÉÇ BÉEäxp* 

➢ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ {É®VÉÉÒ́ ÉÉÒ  ÉÊ®{ÉÉìÉÊWÉ]®ÉÒ,  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE  ={É£ÉänÉå  ºÉÉÊciÉ <xÉºÉäBÉD]®ÉÒ  BÉEä  ÉÊãÉA ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  VÉèÉÊ´ÉBÉE
ºÉÆºÉÉvÉxÉ*

➢ VÉÉÉÊiÉ ºÉÆBÉÖEãÉÉå BÉEä °ó{É àÉå |ÉàÉÖJÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉEÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ºÉÉ<]Éä]èBÉDºÉÉäxÉÉìÉÊàÉBÉE +ÉvªÉªÉxÉ iÉlÉÉ ºÉcÉän®
VÉÉÉÊiÉªÉÉå àÉå VÉèÉÊ´ÉBÉE ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ VÉÉÆSÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ {ÉEÉÒãb +ÉvªÉªÉxÉ, ºÉcÉän® VÉÉÉÊiÉªÉÉä BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉÉÎh´ÉBÉE
{ÉcSÉÉxÉ  iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*

➢ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ cäiÉÖ VÉè´É{ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ |Én¶ÉÇxÉ iÉlÉÉ 8 ®ÉVªÉÉåå A´ÉÆ +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE <BÉEÉ<ªÉÉå àÉå <ºÉ
|ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ BÉEÉ cºiÉÉÆiÉ®hÉ*

➢ bäã]ÉàÉäÉÊmÉxÉ,  ¤ÉÉªÉÉä  ÉËb£ÉBÉExÉÉ¶ÉÉÒÒ  n´ÉÉ<ªÉÉå  +ÉÉè®  |ÉÉ<àÉÉÒ{ÉEÉìºÉ  ÉÊàÉlÉÉ<ãÉ  VÉèºÉä  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  BÉEÉÒ]xÉÉÉÊ¶ÉªÉÉå  BÉEÉ
àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊVÉºÉä ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 

➢ BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ ºÉÆÉÊºÉBÉDiÉ àÉSU®nÉÉÊxÉªÉÉå, nÉÒPÉÇBÉEÉãÉ iÉBÉE |É£ÉÉ´É¶ÉÉãÉÉÒ àÉSU®nÉÉÊxÉªÉÉå,  (+ÉÉäãÉÉÒºÉä], {É®àÉÉxÉä], +ÉÉè®
<Æ]®ºÉä{]®) BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊBÉEªÉÉ ÉÊVÉºÉä <ºÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ SÉäxxÉ<Ç, +ÉcàÉnÉ¤ÉÉn, {ÉhÉVÉÉÒ, ¤ÉÆMÉãÉÉè®, ÉÊnããÉÉÒ +ÉÉè® ÉËbbÉÒMÉÖãÉ BÉEä ÉÊãÉA àÉSU® ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ªÉÉäVÉxÉÉAÆ ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ
BÉEÉÒ MÉ<ÇÆ* 

➢ º´ÉÉºlªÉ {É® BÉEÉåBÉEhÉ ®äãÉ´Éä, àÉâàÉÖMÉÉ´É ¤Éxn®MÉÉc, MÉÉä´ÉÉ +ÉÉè® ºÉ®nÉ® ºÉ®Éä´É® ¤ÉÉÆvÉ BÉEä |É£ÉÉ´ÉÉå BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ
ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 

➢ ¤ÉÖãÉÉBÉD´ÉÉÒxÉ, +Éã{ÉEÉ-¤ÉÉÒ]É +ÉÉ]ÉÔlÉ®, ºÉÆªÉÖBÉDiÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ VÉèºÉÉÒ +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ {É®ÉÒFÉhÉ ÉÊVÉºÉä ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ
àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ xÉènÉÉÊxÉBÉE  ÉÊBÉE]Éå  BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊVÉxÉàÉå  {Éè®ÉSÉäBÉE +ÉÉè® {Éè®ÉÉÊc] BÉEÉä   NVBDCP uÉ®É
º´ÉÉÒBÉEÉ® ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 

➢ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ {É®VÉÉÒ´ÉÉÒ ¤ÉéBÉE àÉå àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ {É®VÉÉÒÉÊ´ÉªÉÉå BÉEä 800 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE ={É£ÉänÉå BÉEÉÒ ABÉE ÉÊ®{ÉÉìÉÊWÉ]®ÉÒ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ
BÉEÉÒ MÉ<Ç VÉÉä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉ BÉEä °ó{É àÉå cè* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉ

(´ÉÞÉÇ 1978 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & +ÉÆºÉÉ®ÉÒ xÉMÉ®, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ-110029, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 011-26588900,26588904,2658803
{ÉEèBÉDºÉ & 011-26589635
<Ç àÉäãÉ & arvindpandey@icmr.org.in
´Éä¤ÉºÉÉ<] & www.icmr.nic.in

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ
1.1 xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉ (NIMS) uÉ®É +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ¶ÉÉävÉ ÉÊBÉEA
VÉÉiÉä cé*
2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 NIMS  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé:  
ABÉE ¶ÉÉävÉ PÉ]BÉE BÉEä ºÉÉlÉ {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ BÉEä ÉÊxÉªÉÉäVÉxÉ cäiÉÖ VÉè´ÉºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ BÉEä FÉäjÉ àÉå xÉ´ÉÉÒxÉiÉàÉ ÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉÆ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉxÉÉ*

 ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  ºÉÆºlÉÉxÉÉå  BÉEä  BÉEàÉÇSÉÉÉÊ®ªÉÉå/º]É{ÉE  cäiÉÖ  +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ  ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ  àÉå  +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ  +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ
BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉ +ÉÉªÉÉäVÉxÉ AäºÉä ºÉÆºlÉÉxÉ VÉÉä: 

 VÉè´É+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤Ér cÉå,
 ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå +ÉÉè® ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒªÉ ºÉÆMÉhÉxÉÉ àÉå ºÉcÉªÉiÉÉ BÉEä <SUÖBÉE cÉå*
 ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ/¶ÉÉävÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ +ÉÉè® ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEÉä {É®ÉàÉ¶ÉÇ ºÉä́ ÉÉAÆ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉÉ*

3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 BÉDãÉÉÒÉÊxÉBÉEãÉ ]ÅÉªÉãÉ ®ÉÊVÉº]ÅÉÒ,  <ÆÉÊbªÉÉ  (CTRI) BÉEÉä  +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉ {ÉÆVÉÉÒBÉE®hÉ {ãÉä]{ÉEÉìàÉÇ  BÉEä  ABÉE
|ÉÉlÉÉÊàÉBÉE {ÉÆVÉÉÒBÉE®hÉ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ*
3.2 ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ +ÉÉBÉEãÉxÉ cäiÉÖ iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ ºÉãÉÉcBÉEÉ® ºÉÉÊàÉÉÊiÉ cäiÉÖ MãÉÉä¤ÉãÉ ®ä{ÉE®åºÉ ´ÉMÉÇ BÉEÉ ºÉnºªÉ*
3.3 AÉÊ¶ÉªÉÉ-{ÉèÉÊºÉÉÊ{ÉEBÉE FÉäjÉ àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ/AbÂÂºÉ cäiÉÖ  ÉẾ ÉYÉÉxÉ A´ÉÆ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ ´ÉMÉÇ BÉEÉ ºÉnºªÉ*
4.ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® cäiÉÖ àÉÉxªÉiÉÉ
4.1 NIMS  BÉEÉä ÉÊnããÉÉÒ ÉÎºlÉiÉ MÉÖâ MÉÉäÉÊ¤Éxn ÉËºÉc <Æp|ÉºlÉ ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É +ÉÉªÉÖÉÌ́ ÉYÉÉxÉ ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ àÉå PhD cäiÉÖ ABÉE
ºÉÆºiÉÖiÉ ¶ÉÉävÉ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå ºÉÆ¤Ér ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè*
5.|ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
5.1 NIMS  BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé: 
£ÉÉ®iÉ àÉå ªÉc ABÉEàÉÉjÉ AäºÉÉ ºÉÆºlÉÉxÉ cè VÉÉä nä¶É àÉå +ÉÉªÉÖÉÌ́ ÉYÉÉxÉ A´ÉÆ º´ÉÉºlªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ BÉEÉä  ABÉEjÉ BÉE®xÉä BÉEÉä
ºÉàÉÉÎx´ÉiÉ A´ÉÆ àÉÉxÉBÉEÉÒBÉEßiÉ BÉE®iÉÉ cè* 

➢ ÉÊ´ÉYÉÉxÉ iÉlÉÉ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ ÉẾ É£ÉÉMÉ +ÉÉè® ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEä ºÉcªÉÉäMÉ àÉå £ÉÉ®iÉ BÉEä |ÉlÉàÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ
{É®ÉÒFÉhÉ {ÉÆVÉÉÒBÉE®hÉ BÉEäxp BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ*

➢ SÉäªÉ®, ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ {ÉÉÊ®´ÉÉ® º´ÉÉºlªÉ ºÉ´ÉæFÉhÉ* 
➢ nä¶É àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä £ÉÉ® BÉEÉ +ÉÉBÉEãÉxÉ BÉE®xÉä +ÉÉè®  ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉåÉÊ]xÉãÉ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ àÉå ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ AbÂÂºÉ

ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ºÉÆMÉ~xÉ (NACO)  BÉEÉä ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ*
➢ nä¶É àÉå ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEÉÒ àÉcÉàÉÉ®ÉÒ cäiÉÖ ]ÅBÉE SÉÉãÉBÉEÉå àÉå ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ®ÉVÉàÉÉMÉÉç {É® ABÉEÉÒBÉEßiÉ BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE +ÉÉè®

VÉèÉÊ´ÉBÉE àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ (IBBA-NH) *

➢ IDSP-NCD  ÉÊ®ºBÉE {ÉEèBÉD]® BÉEä BÉEÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ cäiÉÖ ABÉE ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ xÉÉäbãÉ AVÉåºÉÉÒ BÉEä °ó{É àÉå {ÉcSÉÉxÉ cÖ<Ç* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ {ÉÉäÞÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ

(´ÉÞÉÇ 1919 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & VÉàÉ<Ç-=ºàÉÉÉÊxÉªÉÉ (|ÉÉä.+ÉÉì.) iÉÉ®xÉÉBÉEÉ, 
      cèn®É¤ÉÉn, +ÉÉÆwÉ |Énä¶É, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 91-040-27018033
{ÉEèBÉDºÉ & 91-040-27019074
<Ç àÉäãÉ & nin@ap.nic.in
´Éä¤ÉºÉÉ<] & www.ninindia.org

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ
1.1 +ÉÉÆwÉ |Énä¶É ®ÉVªÉ àÉå cèn®É¤ÉÉn ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ {ÉÉäÞÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ (NIN)  uÉ®É +ÉÉcÉ® +ÉÉè® {ÉÉäÞÉhÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*
1.2  NIN  BÉEä  JÉÉnÂÂªÉ  A´ÉÆ  +ÉÉèÞÉvÉ ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp  (FDTRC)  uÉ®É JÉÉnÂÂªÉ ºÉÖ®FÉÉ, JÉÉnÂÂªÉ  ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ,
+ÉÉèÞÉvÉ-{ÉÉäÞÉBÉE iÉi´É BÉEÉÒ {ÉÉ®º{ÉÉÊ®BÉE |ÉÉÊiÉÉÊµÉEªÉÉ, àÉÉ<BÉEÉä]ÉìÉÎBÉDºÉxÉ, £ÉÉ®ÉÒ PÉÉiÉÖ+ÉÉäÆ  BÉEä ºÉÆnÝÞÉBÉE +ÉÉè® {ÉDãÉÉä®ÉäÉÊºÉºÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå
+ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*
1.3 NIN BÉEä ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ VÉxiÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEäxp (NCLAS) (´ÉÞÉÇ 1957 àÉå  ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) uÉ®É |ÉÉªÉÉäÉÊMÉBÉE =nÂÂnä¶ªÉÉå ºÉä
ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ VÉÆiÉÖ àÉÉìbäãÉ BÉEÉÒ VÉÉÉÊiÉªÉÉÆ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé +ÉÉè® =xÉBÉEÉÒ +ÉÉ{ÉÝÉÌiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè* 
1.4  NIN BÉEä  {ÉÝ´ÉÇÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ  ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ  BÉEäxp  (PCT) uÉ®É  BÉEèhbÉÒbä]  +ÉhÉÖ+ÉÉäÆ  BÉEä  ãÉPÉÖÖBÉEÉÉÊãÉBÉE  A´ÉÆ  nÉÒPÉÇÇBÉEÉÉÊãÉBÉE
ÉÊ´ÉÞÉÉBÉDiÉÉẾ ÉYÉÉxÉÉÒ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉäå cé* 
1.5  NIN BÉEÉÒ 10 ®ÉVªÉÉå àÉå ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ ABÉE ABÉDº]ÅÉàªÉÖ®ãÉ {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ-®ÉÞ]ÅÉÒªÉ {ÉÉäÞÉhÉ àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ ¤ªÉÝ®Éä  (NNMB)  uÉ®É
ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ °ó{É ºÉä OÉÉàÉÉÒhÉ ºÉàÉÖnÉªÉÉå àÉå +ÉÉcÉ® A´ÉÆ {ÉÉäÞÉhÉ iÉi´É BÉEä +ÉÆiÉOÉÇchÉ, {ÉÉäÞÉBÉE iÉi´É BÉEä +ÉÆiÉOÉÇchÉ {ÉÉäÞÉhÉVÉ ÉÎºlÉÉÊiÉ,
+ÉÉÊiÉ£ÉÉ®/ºlÉÝãÉiÉÉ VÉèºÉä ÉÊSÉ®BÉEÉ®ÉÒ ¿ÉºÉÉÒ ®ÉäMÉÉå, +ÉÉÊiÉ®BÉDiÉnÉ¤É, ]É<{É 2 àÉvÉÖàÉäc, ºÉÝFàÉ{ÉÉäÞÉBÉE iÉi´É +Éã{ÉiÉÉ ÉẾ ÉBÉEÉ®Éå +ÉÉÉÊn BÉEÉÒ
BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ {É® +ÉÉÆBÉE½ä ABÉEjÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*

2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 
2.1 NIN  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé:

àÉÉèÉÊãÉBÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
 JÉÉnÂÂªÉ  ®ºÉÉªÉxÉ,  {ÉÉäÞÉhÉVÉ  VÉÉÒ´É®ºÉÉªÉxÉ,  +ÉÆiÉ&»ÉÉ´ÉÉÒÉÊ´ÉYÉÉxÉ,  ÉÊãÉÉÊ{Éb  ®ºÉÉªÉxÉ,  xÉäjÉÉÒªÉ   VÉÉÒ´É®ºÉÉªÉxÉ,

VÉè´É£ÉÉèÉÊiÉBÉEÉÒ, BÉEÉªÉÇ¶É®ÉÒ®ÉÊµÉEªÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ, +ÉÉÉÎh´ÉBÉE VÉèÉẾ ÉBÉEÉÒ +ÉÉè® àÉÝãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ*
ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ

 àÉÉiÉß A´ÉÆ ÉÊ¶É¶ÉÖ {ÉÉäÞÉhÉ, +ÉÉÎºlÉ º´ÉÉºlªÉ , +ÉÉcÉ® A´ÉÆ BÉEéºÉ®, +ÉÉcÉ® A´ÉÆ àÉvÉÖàÉäc ,ºÉÆµÉEàÉhÉ A´ÉÆ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ,
ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ A´ÉÆ ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉẾ ÉYÉÉxÉ ºÉÆ¤Ér +ÉvªÉªÉxÉ*

 ºÉàÉÖnÉªÉ +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ {ÉÉÊ®SÉÉãÉÉxÉÉiàÉBÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
 {ÉÉäÞÉhÉ àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ A´ÉÆ  ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ,  +ÉÉcÉ® A´ÉÆ  {ÉÉäÞÉBÉE  iÉi´É  BÉEÉ  +ÉÆiÉOÉÇchÉ, ÉÊ¶É¶ÉÖ  A´ÉÆ  ¤ÉÉãÉ +ÉÉcÉ® OÉchÉ

BªÉÉ´ÉcÉ®, ¤ÉßciÉÂÂ A´ÉÆ ºÉÝFàÉ {ÉÉäÞÉBÉE iÉi´É BÉÖE{ÉÉäÞÉhÉ, BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE ÉẾ ÉYÉÉxÉ, JÉäãÉ {ÉÉäÞÉhÉ, VÉè´É ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ +ÉÉè®
xÉÉÒÉÊiÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ

àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
 BªÉÉ´ÉcÉÉÊ®BÉE  {ÉÉäÞÉhÉ BÉEä  ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ  FÉäjÉÉå  àÉå  ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ  ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ®  A´ÉÆ  ºÉÉÌ]ÉÊ{ÉEBÉEä]  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ  BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå  BÉEÉ

+ÉÉªÉÉäVÉxÉ,  iÉlÉÉ  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  ãÉFªÉ  ´ÉMÉÉç  BÉEä  ÉÊãÉA  +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ  +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ  iÉnlÉÇ   |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ  BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå  BÉEÉ
+ÉÉªÉÉäVÉxÉ

 {ÉÉäÞÉhÉ A´ÉÆ º´ÉÉºlªÉ àÉå ÉẾ ÉºiÉÉ® A´ÉÆ ÉÊ¶ÉFÉhÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ



3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ {ÉcSÉÉxÉ
3.1 NIN  º´ÉÉºlªÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ àÉå {ÉÉäÞÉhÉ cäiÉÖ ÉẾ É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEÉ ABÉE ºÉÆn£ÉÇ BÉEäxp cè*
3.2 NIN  ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEä nÉÊFÉhÉ {ÉÝ´ÉÇ AÉÊ¶ÉªÉÉ {ÉÉäÞÉhÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ-BÉEÉªÉÇ xÉä]´ÉBÉEÇ  (SEARCA xÉä]´ÉBÉEÇ) BÉEä ÉÊãÉA
ºÉÉÊSÉ´ÉÉãÉªÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ®iÉ cè* 

4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 NIN  uÉ®É {ÉÉäÞÉhÉ àÉå ABÉE ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® ºÉÉÌ]ÉÊ{ÉEBÉEä] BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉ ºÉÆSÉÉãÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* <ºÉBÉEä uÉ®É 9 àÉÉc BÉEÉ
M.Sc.  (BªÉÉ´ÉcÉÉÊ®BÉE {ÉÉäÞÉhÉ) BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉ £ÉÉÒ ºÉÆSÉÉãÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè (´ÉÞÉÇ 1986 iÉBÉE =ºàÉÉÉÊxÉªÉÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ ºÉä
ºÉÆ¤Ér iÉlÉÉ ´ÉÞÉÇ 1987 ºÉä ´ÉÞÉÇ 2004 iÉBÉE bÉì AxÉ ]ÉÒ +ÉÉ® ªÉÝÉÊxÉ´ÉÉÌºÉ]ÉÒ +ÉÉì{ÉE cäãlÉ ºÉÉ<ÆºÉäWÉ ºÉä ºÉÆ¤Ér)* ´ÉÞÉÇ 2009 àÉå
M Sc (BªÉÉ´ÉcÉÉÊ®BÉE {ÉÉäÞÉhÉ)BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉä ABÉE nÉä ´ÉÞÉÉÔªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä °ó{É àÉå {ÉÖxÉ& ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊVÉºÉBÉEÉÒ ºÉÆ¤ÉriÉÉ
bÉì AxÉ ]ÉÒ +ÉÉ® ªÉÝÉÊxÉ´ÉÉÌºÉ]ÉÒ +ÉÉì{ÉE cäãlÉ ºÉÉ<ÆºÉäWÉ BÉEä ºÉÉlÉ cè* 

4.2 +ÉxªÉ VÉÉ®ÉÒ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé: 

• +ÉÆiÉ&»ÉÉ´ÉÉÒÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ iÉBÉExÉÉÒBÉEå +ÉÉè® =xÉBÉEä |ÉªÉÉäMÉ
• {ÉÉäÞÉhÉVÉ +Éã{ÉiÉÉ BÉEä +ÉÉBÉEãÉxÉ cäiÉÖ iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå {É® |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉ*

4.3 ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ VÉÆiÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEäxp (NCLAS)  uÉ®É £ÉÉÒ nÉä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé
VÉÉä ÉÊxÉàxÉ cé : 

• |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ VÉÆiÉÖ {ÉªÉÇÇ´ÉäFÉBÉEÉå cäiÉÖ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ (LASTC)  
• |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ VÉÆiÉÖ iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå cäiÉÖ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ (LATTC) 

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ

5.1  NIN  BÉEÉä àÉpÉºÉ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, SÉäxxÉ<Ç; +ÉÉÆwÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, cèn®É¤ÉÉn;  àÉèºÉÝ® ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, àÉèºÉÝ®;  BÉEãÉBÉEkÉÉ
ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ;  +ÉÉè® xÉÉMÉ{ÉÖ® ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ, xÉÉMÉ{ÉÖ® uÉ®É D.Sc.  BÉEä àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè*

5.2 <ºÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ +ÉxÉäBÉE ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå xÉä NIN BÉEÉä Ph D  BÉEÉªÉÇ cäiÉÖ ABÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ
BÉEÉÒ cè ÉÊVÉxÉàÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé- =ºàÉÉÉÊxÉªÉÉ ÉẾ ÉÉÎ¶´ÉtÉÉãÉªÉ, cèn®É¤ÉÉn;  àÉpÉºÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, SÉäxxÉ<Ç;  ¤Éà¤É<Ç ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ,
àÉÖà¤É<Ç;  ¤ÉxÉÉ®ºÉ ÉÊcxnÝ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, ´ÉÉ®ÉhÉºÉÉÒ;  AºÉ.AºÉ. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, ´ÉbÉän®É; {ÉÝxÉÉ ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ, {ÉÖhÉä;  £ÉÉ®iÉÉÒªÉ
ÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, àÉèºÉÝ®;  +ÉÉè® MÉÖ´ÉÉcÉ]ÉÒ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, MÉÖ´ÉÉcÉ]ÉÒ*

5.3 NIN  BÉEÉä =ºàÉÉÉÊxÉªÉÉ ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ, cèn®É¤ÉÉn uÉ®É MD  |ÉÉ{iÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ £ÉÉÒ àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè* 

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ

6.1 NIN  BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :- 
➢ |ÉÉä]ÉÒxÉ >VÉÉÇ BÉÖE{ÉÉäÞÉhÉ  àÉå  ABÉE |ÉàÉÖJÉ ¤ÉÉvÉÉ BÉEä °ó{É àÉå |ÉÉä]ÉÒxÉ ÉÊàÉlÉBÉE BÉEÉä nÝ® ÉÊBÉEªÉÉ +ÉÉè® BÉEèãÉÉä®ÉÒ +ÉÆiÉ®

BÉEÉä ®äJÉÉÆÉÊBÉEiÉ ÉÊBÉEªÉÉ* 
➢ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É ºÉÆ{ÉxxÉ ¶ÉÉävÉ BÉEÉªÉÇ  xÉä ãÉÉèc +Éã{ÉiÉÉ +É®BÉDiÉiÉÉ +ÉÉè® ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ A +Éã{ÉiÉÉ BÉEä  ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ A´ÉÆ

ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ cäiÉÖ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ {ÉÉäÞÉhÉ <Æ]®´Éå¶ÉxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEä ÉÊxÉ°ó{ÉhÉ A´ÉÆ  BÉEÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ BÉEÉ +ÉÉvÉÉ® |ÉºiÉÖiÉ ÉÊBÉEªÉÉ*
➢ 600 ºÉä £ÉÉ®iÉÉÒªÉ JÉÉnÂÂªÉÉå BÉEä {ÉÉäÞÉBÉE àÉÉxÉ BÉEÉ ÉÊxÉvÉÉÇ®hÉ ÉÊBÉEªÉÉ *
➢ £ÉÉ®iÉ  àÉå  ÉÊ£ÉxxÉ  +ÉÉªÉÖ/ÉËãÉMÉ/¶É®ÉÒ®ÉÊµÉEªÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ  +ÉÉè®  BªÉÉ´ÉºÉÉÉÊªÉBÉE  ´ÉMÉÉç  BÉEä  ÉÊãÉA ºÉÆºiÉÖiÉ  +ÉÉcÉ®ÉÒªÉ  àÉÉxÉÉå

(®äBÉEàÉähbäb bÉ<]®ÉÒ AãÉÉ=ÆºÉäWÉ) BÉEÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ*
➢ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ +É´ÉÉÊvÉªÉÉå  àÉå  +ÉÉ¤ÉÉÉÊnªÉÉå  BÉEÉÒ  +ÉÉcÉ® A´ÉÆ  {ÉÉäÞÉhÉVÉ  ÉÎºlÉÉÊiÉ  {É® +ÉÉÆBÉE½ä  ABÉEjÉ ÉÊBÉEA VÉÉä  {ÉÉäÞÉhÉVÉ

xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå +ÉÉè® <Æ]®´Éä¶ÉxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä BÉEÉ +ÉÉvÉÉ® ¤ÉxÉÉ*



➢  ãÉÉèc +Éã{ÉiÉÉ +É®BÉDiÉiÉÉ A´ÉÆ +ÉÉªÉÉäbÉÒxÉ +Éã{ÉiÉÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ® VÉèºÉÉÒ nÉäc®ÉÒ ºÉàÉºªÉÉ ºÉä ÉÊxÉ{É]xÉä BÉEä ÉÊãÉA JÉÉxÉÉ
{ÉBÉEÉxÉä BÉEä xÉàÉBÉE BÉEÉä ãÉÉèc +ÉÉè® +ÉÉªÉÉäbÉÒxÉ ºÉä nÉäc®ä {ÉÖÞ]ÉÒBÉEßiÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ  |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ*

➢ {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE £ÉÉ®iÉÉÒªÉ àÉºÉÉãÉÉå ªÉlÉÉ-cãÉnÉÒ +ÉÉè® +Én®BÉE BÉEä BÉEéºÉ® ®ÉävÉÉÒ MÉÖhÉÉå BÉEÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ*
➢ bÅÉ<b ¤ãÉb º{ÉÉì] iÉBÉExÉÉÒBÉE BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉä cÖA ®BÉDiÉ àÉå ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ A BÉEä ºiÉ®Éå BÉEä àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ cäiÉÖ ºÉ®ãÉ A´ÉÆ

ºÉÖOÉÉcÉÒ ÉÊ´ÉÉÊvÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*
➢ àÉvÉÖàÉäc, ØnÂÂ´ÉÉÉÊcBÉEÉÒªÉ ®ÉäMÉÉå +ÉÉè® ºlÉÝãÉiÉÉ VÉèºÉÉÒ ¿ÉºÉÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå cäiÉÖ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ºÉÆ¤ÉÆvÉ   ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ*
➢ {ÉÉäÞÉhÉ ºÉÆ¤Ér ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ VÉÆiÉÖ àÉÉìbäãÉ ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEA MÉA*



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BªÉ´ÉºÉÉÉÊªÉBÉE º´ÉÉºlªÉ ºÉÆºlÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ

(´ÉÞÉÇ 1969 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & àÉäPÉÉxÉÉÒ xÉMÉ®,+ÉcàÉnÉ¤ÉÉn-380 016, MÉÖVÉ®ÉiÉ, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 91-79-22686351,22686352,22686359,22686242
{ÉEèBÉDºÉ & 91-79-22686110
<Ç àÉäãÉ & nioh@nioh.org
´Éä¤ÉºÉÉ<] &www.nioh.org 

1. MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ 

1.1  MÉÖVÉ®ÉiÉ  àÉå  +ÉcàÉnÉ¤ÉÉn ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  BªÉÉ´ÉºÉÉÉÊªÉBÉE  º´ÉÉºlªÉ ºÉÆºlÉÉxÉ  (NIOH) uÉ®É ÉÊ¶ÉFÉÉ,  ºÉä´ÉÉ  +ÉÉè® ºÉÆ¤Ér
MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå  VÉèºÉä  ¤ÉcÖÉÊ´ÉÞÉªÉBÉE |ÉªÉÉºÉ BÉEä  àÉÉvªÉàÉ ºÉä  ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ, º´ÉºlªÉ +ÉÉè® +ÉÉ®ÉàÉnäc BÉEÉªÉÇ  {ÉÉÊ®´Éä¶É +ÉÉè® ®cxÉ ºÉcxÉ
ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉxÉä cäiÉÖ BªÉÉ´ÉºÉÉÉÊªÉBÉE A´ÉÆ {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ º´ÉÉºlªÉ {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*

1.2  NIOH BÉEä  BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ  +ÉÉè®  ¤ÉÆMÉãÉÉè®  ÉÎºlÉiÉ  nÉä  FÉäjÉÉÒªÉ  BÉEäxp  cé  VÉÉä  nä¶É  BÉEä  {ÉÝ´ÉÉÔ  +ÉÉè®  nÉÊFÉhÉÉÒ  £ÉÉMÉÉå  BÉEÉÒ
+ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ {ÉÝÉÌiÉ BÉE®iÉä cé*

2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 

2.1 NIOH  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé: 

 VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE  ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ  A´ÉÆ  {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ  ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ  iÉlÉÉ  JÉiÉ®ä   ´ÉÉãÉä  BÉEÉ®BÉEÉå  BÉEÉÒ  {ÉcSÉÉxÉ  BÉE®xÉä  +ÉÉè®
àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ JÉiÉ®xÉÉBÉE BªÉ´ÉºÉÉªÉÉå àÉå BÉEÉä®ÉäãÉ®ÉÒÒ ÉÊ´ÉÞÉÉBÉDiÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉvªÉªÉxÉ* 

 º´ÉÉºlªÉ BÉEÉÒ cÉÉÊxÉBÉE® ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉÒ |ÉÉ®ÆÉÊ£ÉBÉE {ÉcSÉÉxÉ cäiÉÖ ºÉÉvÉxÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ iÉlÉÉ BÉEÉªÉÇ ºlÉãÉ {É® JÉiÉ®Éå
BÉEä ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ cäiÉÖ ={ÉªÉÖBÉDiÉ <Æ]®´Éå¶ÉxÉ ={ÉÉªÉÉå BÉEÉä iÉèªÉÉ® BÉE®xÉÉ*

 BªÉÉ´ÉºÉÉÉÊªÉBÉE +ÉÉè® {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ*
 ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ (vÉÉiÉÖ,{Éäº]ÉÒºÉÉ<b,|ÉVÉxÉxÉ,VÉÉÒäxÉÉä +ÉÉè® iÉÆÉÊjÉBÉEÉ BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE)*
 {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ |ÉnÝÞÉhÉ (´ÉÉªÉÖ, VÉãÉ, v´ÉÉÊxÉ, iÉÉ{ÉÉÒªÉ)*
 ºÉÖ®FÉÉ àÉÉxÉnhbÉå (®ÉºÉÉªÉÉÊxÉBÉE £ÉÉèÉÊiÉBÉE BÉEÉ®BÉEÉå) BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 
 {ÉÉÊ®SÉÉãÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ 
 àÉÉÊcãÉÉ A´ÉÆ ÉÊ¶É¶ÉÖ º´ÉÉºlªÉ 
 BÉEßÉÊÞÉ º´ÉÉºlªÉ

3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 NIOH  BÉEÉä ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEä nÉÊFÉhÉ-{ÉÝ´ÉÇ AÉÊ¶ÉªÉÉ FÉäjÉ BÉEä ÉÊãÉA BªÉÉ´ÉºÉÉÉÊªÉBÉE º´ÉÉºlªÉ cäiÉÖ ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp BÉEä
°ó{É àÉå PÉÉäÉÊÞÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè*

3.2 ®ÉºÉÉªÉÉÊxÉBÉE ºÉÖ®FÉÉ  {É® +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå ºÉc£ÉÉMÉÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉ ABÉE AäºÉÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ ÉÊVÉºÉä ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ
(WHO), +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ gÉàÉ ºÉÆMÉ~xÉ (ILO) +ÉÉè® ºÉÆªÉÖBÉDiÉ ®ÉÞ]Å {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉÒ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ (UNEP) uÉ®É ºÉÆªÉÖBÉDiÉ °ó{É ºÉä +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ
ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 



4.àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 

4.1 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉ ABÉE |ÉàÉÖJÉ BÉEÉªÉÇ  àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå BÉEÉä  ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉÉ cè* <ºÉ ÉÊn¶ÉÉ àÉå  NIOH  uÉ®É +ÉxÉäBÉE
|ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ +ÉªÉÉäÉÊVÉiÉ ÉÊBÉEA MÉA* ªÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ ESIS,  |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE º´ÉÉºlªÉ BÉEäxpÉå +ÉÉè® =tÉÉäMÉÉå àÉå BÉEÉªÉÇ®iÉ
ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ  +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå,  +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE  cÉ<VÉÉÒÉÊxÉº], BÉEÉ®JÉÉxÉÉå  BÉEä  àÉäÉÊbBÉEãÉ <ÆºÉ{ÉäBÉD]ºÉÇ,  BÉEÉ®JÉÉxÉä  BÉEä  <Æº{ÉäBÉD]ºÉÇ,  ºÉÖ®FÉÉ
+ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå, MÉè® ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ ºÉÆMÉ~xÉÉå, +ÉÉÉÊn BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ ÉÊBÉEA MÉA* ªÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ ABÉE ºÉ{iÉÉc ºÉä ãÉäBÉE®
iÉÉÒxÉ àÉÉc BÉEÉÒ +É´ÉÉÊvÉ BÉEä cé* NIOH  uÉ®É  +ÉcàÉnÉ¤ÉÉn  ÉÎºlÉiÉ àÉcÉiàÉÉ MÉÉÆvÉÉÒ  gÉàÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä ºÉcªÉÉäMÉ àÉå =tÉÉäMÉÉå àÉå
BÉEÉªÉÇ®iÉ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ  +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå  BÉEä  ÉÊãÉA AºÉÉäÉÊºÉA] {ÉEäãÉÉä  +ÉÉì{ÉE  <hbÉÎº]ÅªÉãÉ cäãlÉ  (AFIH) BÉEä  ABÉE  iÉÉÒxÉ  àÉÉc BÉEä
ºÉÉÌ]ÉÊ{ÉEBÉEä] {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉ BÉEÉÒ £ÉÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè* 

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® cäiÉÖ àÉÉxªÉiÉÉ

5.1 ´ÉbÉän®É ÉÎºlÉiÉ  AàÉ.AºÉ. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, +ÉcàÉnÉ¤ÉÉn ÉÎºlÉiÉ  MÉÖVÉ®ÉiÉ  ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ iÉlÉÉ VÉÉn´É{ÉÖ® ÉẾ ÉÉÎ¶´ÉtÉÉãÉªÉ
uÉ®É ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEÉä Ph D MÉÉ<b BÉEä °ó{É àÉå àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*  

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ

6.1 NIOH BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé : 

➢  ºãÉä]  {ÉåÉÊºÉãÉ +ÉÉè® +ÉMÉäiÉ =tÉÉäMÉ VÉèºÉä =tÉÉäMÉÉå {É® +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEA MÉA iÉlÉÉ ÉÊºÉÉÊãÉBÉEÉ BÉEä |É£ÉÉ´É BÉEä JÉiÉ®ä
BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ¤ÉèMÉ ÉÊ{ÉEã]ºÉÇ  ºÉÉÊciÉ ABÉE ABÉDWÉÉº] |ÉhÉÉãÉÉÒ  £ÉÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ Aº¤Éäº]ºÉ-ºÉÉÒàÉå], Aº¤Éäº]ºÉ àÉÉ<ÉËxÉMÉ, ÉÊàÉÉËãÉMÉ VÉèºÉä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ =tÉÉäMÉÉå àÉå ºÉÆ{ÉxxÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå àÉå ´ÉÉªÉÖ àÉå |ÉÉÊiÉ
PÉxÉ ºÉå]ÉÒàÉÉÒ]® àÉå {ÉEÉ<¤É® (iÉÆiÉÖ) BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ  º´ÉÉÒBÉEÉªÉÇ  ºÉÉÒàÉÉ  ºÉä BÉEàÉ cÉäxÉä BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè* <ºÉBÉEä
º´ÉÉÒBÉEÉªÉÇ ºÉÉÒàÉÉ 2 {ÉEÉ<¤É®/ÉÊàÉ.ãÉÉÒ. ºÉä 1 {ÉEÉ<¤É®/ÉÊàÉãÉ.ãÉÉÒ. iÉBÉE PÉ]ÉxÉä àÉå £ÉÉÒ ºÉ®BÉEÉ®  BÉEÉä ºÉcÉªÉiÉÉ ÉÊàÉãÉÉÒ
cè*

➢ VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉvªÉªÉxÉÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä ªÉc ºÉ´ÉÇ|ÉlÉàÉ BÉE{É½É ÉÊàÉãÉÉå BÉEä  ÉẾ É¶ÉäÞÉiÉªÉÉ ¤ãÉÉä +ÉÉè® BÉEÉbÇ
°óàºÉ àÉå ÉÊ¤ÉÉÊºÉxÉÉäÉÊºÉºÉ BÉEÉÒ ABÉE =SSÉ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ (µÉEàÉ¶É& 30%  +ÉÉè® 38%) |ÉnÉÌ¶ÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç* VÉÝ] ÉÊàÉãÉ
àÉVÉnÝ®Éå àÉå £ÉÉÒ {ÉcãÉÉÒ ¤ÉÉ® ÉÊ¤ÉÉÊºÉxÉÉäÉÊºÉºÉ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ |ÉnÉÌ¶ÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ  BÉEÉäªÉãÉÉ  JÉnÉxÉ  àÉVÉnÝ®Éå  àÉå  xªÉÝàÉÉäBÉEÉäÉÊxÉAÉÊºÉºÉ  BÉEÉÒ  ÉÊ£ÉxxÉ  BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ  +ÉÉè®  +ÉÉÊiÉ  MÉÆ£ÉÉÒ®
xªÉÝàÉÉäBÉEÉäÉÊxÉAÉÊºÉºÉ  OÉºiÉ  ®ÉäÉÊMÉªÉÉå  BÉEÉÒ  +ÉxÉÖ{ÉÉÎºlÉÉÊiÉ   BÉEÉ  ´ÉhÉÇxÉ  ÉÊBÉEªÉÉ*  BÉEÉäªÉãÉÉ  JÉnÉxÉ  àÉWÉnÝ®Éå  àÉå  xÉÉìxÉ-
xªÉÖàÉÉäBÉEÉäÉÊxÉªÉÉäÉÊ]BÉE ¶´ÉºÉxÉÉÒ âMhÉiÉÉ BÉEÉÒ =SSÉiÉàÉ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ £ÉÉÒ nVÉÇ BÉEÉÒ MÉ<Ç* 

➢ iÉà¤ÉÉBÉEÝ BÉEÉÒ JÉäiÉÉÒ ºÉä VÉÖ½ä +ÉxÉäBÉE FÉäjÉÉå àÉå nºiÉÉxÉÉ |ÉªÉÉäMÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ VÉÉMÉ°óBÉEiÉÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉ ºÉ{ÉEãÉ ºÉÆSÉÉãÉxÉ
ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* +ÉÉÆwÉ |Énä¶É +ÉÉè® BÉExÉÉÇ]BÉE BÉEä  iÉà¤ÉÉBÉEÝ BÉEßÉÊÞÉ àÉVÉnÝ®Éå uÉ®É  |ÉªÉÖBÉDiÉ nºiÉÉxÉä àÉå àÉÉxÉBÉEÉå +ÉÉè®
º{ÉäÉÊºÉÉÊ{ÉEBÉEä¶ÉxÉ BÉEÉä  VÉÉä½xÉä BÉEä  BÉEÉªÉÇ BÉEÉÒ  £ÉÉ®iÉÉÒªÉ àÉÉxÉBÉE ¤ªÉÝ®Éäå, iÉà¤ÉÉBÉEÝ  ¤ÉÉäbÇ, ´ÉÉÉÊhÉVªÉ àÉÆjÉÉãÉªÉ (£ÉÉ®iÉ
ºÉ®BÉEÉ®) xÉä ºÉ®ÉcxÉÉ BÉEÉÒ cè*

➢ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ =tÉÉäMÉÉå àÉå +ÉiªÉÉÊvÉBÉE =SSÉ v´ÉÉÊxÉ |Éä¶É® ºiÉ®Éå BÉEÉ |Én¶ÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ VÉÉä BÉE{É½É =tÉÉäMÉÉå àÉå 102-
114 dBA  ºÉä ãÉäBÉE® {ÉEÉàÉÉÇºªÉÖÉÊ]BÉEãÉ BÉEÆ{ÉÉÊxÉªÉÉå àÉå 93-103 dBA , =´ÉÇ®BÉE ºÉÆªÉÆjÉÉå àÉå 90-102dBA, ¤ÉÉìà¤Éä
cÉ<Ç àÉå iÉäãÉ A´ÉÆ |ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE MÉèºÉ {ÉÉÊ®ºÉ®Éå àÉå 90-119dBA, +ÉcàÉnÉ¤ÉÉn ¶Éc® àÉå ºÉ½BÉE ªÉÉiÉÉªÉÉiÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ
60-102 dBA, ºÉiÉc BÉEä ®äãÉ ªÉÉiÉÉªÉÉiÉ àÉå 90-102dBA, àÉä]ÅÉää ®äãÉ àÉå 70-111 dBA, +ÉÉè® AªÉ® ]ÅäÉÊ{ÉEBÉE
BÉEä ÉÊãÉA 90-112 dBA BÉEä ¤ÉÉÒSÉ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* 

➢ ¤É½ÉÒ ºÉÆJºÉÉ àÉå =tÉÉäMÉÉå àÉå BªÉ´ÉºÉÉªÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ vÉÉiÉÖ+ÉÉäÆ ºÉä |É£ÉÉÉÊ´ÉiÉ cÉäxÉä BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊBÉEªÉÉ
MÉªÉÉ* =xÉàÉå ÉË|ÉÉË]MÉ |ÉäºÉ, ]É<{É {ÉEÉ=hbÅÉÒWÉ, ºÉä®ÉÉÊàÉBÉE +ÉÉè® {ÉÉì]ÂÂ®ÉÒ {ÉEÉ=hbÅÉÒÒWÉ, ¤Éè]®ÉÒ ®ÉÒBÉEhbÉÒ¶ÉÉËxÉMÉ nÖBÉEÉxÉä
MÉè®äVÉ àÉWÉnÝ®Éå, JÉnÉxÉ A´ÉÆ |ÉMÉÉãÉBÉE ºÉÆªÉÆjÉ, ÉÊºÉã´É® {ÉEÉ=hbÅÉÒVÉ +ÉÉè® ÉÊºÉã´É® ÉÊ®{ÉEÉ<xÉ®ÉÒ, +ÉÉÉÊn ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ
cé* 

➢ cäBÉDWÉÉBÉDãÉÉä®ÉäºÉÉ<BÉDãÉÉä-cäBÉDWÉäxÉ (HCH)  BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ {É® +É{ÉxÉÉÒ iÉ®c BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊVÉºÉàÉå nä¶É àÉå
HCH  ÉÊxÉàÉÉÇhÉ ºÉä VÉÖ½ÉÒ ºÉ£ÉÉÒ SÉÉ®Éå <BÉEÉ<ªÉÉå BÉEÉä ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊVÉºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É HCH  BÉEä



ÉÊãÉA ºÉÆSÉªÉÉÒ |É£ÉÉÉÊ´ÉiÉ cÉäxÉä cäiÉÖ iÉlÉÉ iÉÖ®xiÉ ¤ÉÉn BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊSÉxcBÉE BÉEä °ó{É àÉå ¤ÉÉÒ]É -HCH  BÉEÉä
àÉÉxÉÉ MÉªÉÉ cè* 

➢ ¤ÉäciÉ® BÉEßÉÊÞÉ cäiÉÖ VÉÖiÉÉ<Ç BÉE®xÉä BÉEÉÒ ABÉE ªÉÖÉÎBÉDiÉ BÉEä ABÉE |ÉÉä]Éä]É<{É BÉEÉÒ °ó{É ®äJÉÉ iÉèªÉÉ® BÉEÉÒ MÉ<Ç*
➢ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ A´ÉÆ |ÉÉªÉÉäÉÊMÉBÉE +ÉvªÉªÉxÉÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä BÉEÉªÉÇ {ÉÉÊ®´Éä¶É àÉå |É£ÉÉÉÊ´ÉiÉ cÉäxÉä BÉEä ºiÉ® BÉEÉä PÉ]ÉxÉä BÉEä

=nÂÂnä¶ªÉ ºÉä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ <Æ]®´Éå¶ÉxÉ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEä ÉẾ ÉBÉEÉºÉ +ÉÉè® ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ={ÉÉªÉÉå BÉEÉä iÉèªÉÉ® BÉE®xÉä àÉå àÉnn ÉÊàÉãÉÉÒ cè*
➢ +ÉMÉä] =tÉÉäMÉ àÉå {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE ÉÊ{ÉºÉÉ<Ç àÉ¶ÉÉÒxÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ¤ãÉÉä+É® +ÉÉè® ¤ÉèMÉ ÉÊ{ÉEã]® ªÉÖBÉDiÉ vÉÝãÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ªÉÖÉÎBÉDiÉ

BÉEÉÒ °ó{É ®äJÉÉ iÉèªÉÉ® BÉEÉÒ* ACGIH  ´Éå]ÉÒãÉä¶ÉxÉ ÉÊn¶ÉÉÉÊxÉnæ¶ÉÉå BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉä cÖA UÉä]ÉÒ ÉÊºÉÉÊãÉBÉEÉ {ÉDãÉÉä® ÉÊàÉãÉ
<BÉEÉ<ªÉÉå àÉå ÉÊºÉÉÊãÉBÉEÉ vÉÝãÉ BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉEÉÒ ABÉE ªÉÖÉÎBÉDiÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ  ÉÊBÉEªÉÉ  ÉÊBÉE  ÉÎMãÉºÉ®ÉìãÉ  cÉ<{É®cÉ<bÅä¶ÉxÉ  uÉ®É  iÉ®ãÉ  BÉEä  £ÉhbÉ®hÉ  àÉå  ´ÉßÉÊr  cÉäiÉÉÒ  cè  ÉÊVÉºÉBÉEä
{ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É BÉEÉªÉÇ-iÉÉ{É BÉEä iÉxÉÉ´É BÉEä nÉè®ÉxÉ ØnÂÂ´ÉÉÉÊcBÉEÉÒªÉ +ÉÉè® iÉÉ{ÉÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉÆ {ÉÉÊ®´ÉÉÌiÉiÉ cÉä VÉÉiÉÉÒ
cé*

➢ MÉÉÆvÉÉÒxÉMÉ® ÉÎºlÉiÉ OÉÉàÉÉÒhÉ  |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ  ºÉÆºlÉÉxÉ  BÉEä  ºÉcªÉÉäMÉ  àÉå  nÉä  ºlÉÉxÉÉÒªÉ  ABÉDWÉÉº] ´Éå]ÉÒãÉä¶ÉxÉ  (LEV)
<BÉEÉ<ªÉÉÆ ({ÉÉä]A¤ÉãÉ iÉlÉÉ ºÉSÉãÉ) ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<ÇÆ*

➢ àÉälÉÉäÉÊàÉãÉ,  ABÉE BÉEÉ¤ÉÉÇàÉä] {Éäº]ÉÒºÉÉ<b BÉEä |É£ÉÉ´É BÉEä BÉEÉ®hÉ ØnªÉ ÉÊ´ÉÞÉÉBÉDiÉiÉÉ {É® |ÉlÉàÉ +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*
➢ {ÉcãÉÉÒ ¤ÉÉ® +ÉMÉäiÉ =tÉÉäMÉ (MÉÖVÉ®ÉiÉ) +ÉÉè® ºãÉä] {ÉåÉÊºÉãÉ =tÉÉäMÉ (àÉvªÉ |Énä¶É) BÉEä +ÉÉºÉ-{ÉÉºÉ BªÉ´ÉºÉÉªÉ ®ÉÊciÉ

ÉÊºÉÉÊãÉBÉEÉ vÉÝãÉ ºÉä |É£ÉÉÉÊ´ÉiÉ cÉäxÉä BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* MÉè®-BªÉÉ´ÉºÉÉÉÊªÉBÉE ÉÊºÉÉÊãÉBÉEÉäÉÊºÉºÉ BÉEÉÒ £ÉÉÒ
+ÉxÉäBÉE PÉ]xÉÉAÆ nVÉÇ BÉEÉÒ MÉ<ÇÆ*



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ
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1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ 
1.1 àÉcÉ®ÉÞ]Å àÉå àÉÖà¤É<Ç ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ (NIRRH)  BÉEÉ =nÂÂnä¶ªÉ ¶ÉÉävÉ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä
ãÉÉäMÉÉå  BÉEä  |ÉVÉxÉxÉ  º´ÉÉºlªÉ  BÉEÉä  ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ  ®JÉxÉÉ  +ÉÉè®  =ºÉä  ¤ÉfÃÉxÉÉ,  iÉlÉÉ  {ÉEÉÒãb  àÉå  |ÉªÉÉäMÉ  cäiÉÖ  AäºÉä  BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå  A´ÉÆ
|ÉÉètÉÉäÉÊMÉÉÊBÉEªÉÉå BÉEÉä ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉÉ cè VÉÉä ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEä +ÉxÉÖ°ó{É cÉå*
1.2 NIRRH  VÉè´É-+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ ºÉÝSÉxÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® BÉEä àÉxÉÉäxÉÉÒiÉ BÉEäxpÉå àÉå ºÉä ABÉE cè* 

2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 NIRRH  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé:- 

 |ÉVÉxÉxÉ  º´ÉÉºlªÉ BÉEä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® VÉè´É+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉÉÒ, ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ +ÉÉè® {ÉÉÊ®SÉÉãÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉE®xÉÉ*
 |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ àÉå ¤ÉcÖ{ÉÉ¶´ÉÉÔªÉ +ÉÉnÉxÉ-|ÉnÉxÉ BÉEÉä ¤ÉfÃÉ´ÉÉ näxÉä BÉEä  ´ÉèÉÎ¶´ÉBÉE |ÉªÉÉºÉ àÉå ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ A´ÉÆ

+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ¶ÉÉävÉ ºÉÆMÉ~xÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ ºÉcªÉÉäMÉ BÉE®xÉÉ*
 |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ àÉå ÉÊ´É¶ÉäÞÉÉÒBÉEßiÉ FÉäjÉÉå àÉå ªÉÖ́ ÉÉ ¶ÉÉävÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ näBÉE® àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*
 ¶ÉÉävÉ {ÉÉÊ®hÉÉàÉÉå BÉEÉÒ xÉÉÒÉÊiÉ ®SÉxÉÉ A´ÉÆ ÉÊxÉªÉÉäVÉxÉ àÉå |ÉºÉÉÉÊ®iÉ BÉE®xÉÉ* 
 +ÉxªÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå BÉEÉä {É®ÉàÉ¶ÉÇBÉE ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉÉ iÉlÉÉ
 |ÉÉªÉÉäÉÊMÉBÉE VÉÆiÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊãÉA ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉAÆ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®xÉÉ, |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ BÉEÉä ¤ÉäciÉ® ¤ÉxÉÉxÉä cäiÉÖ xÉ´ÉÉÒxÉ

+ÉÉè® àÉÉèWÉÝnÉ +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå, ªÉÖÉÎBÉDiÉªÉÉå +ÉÉè® ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå BÉEÉ ÉẾ ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ*
3.+ÉxiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1. NIRRH  BÉEÉä |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ àÉå +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ A´ÉÆ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ {É® ABÉE ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEä ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp BÉEä °ó{É
àÉå àÉxÉÉäxÉÉÒiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 
4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ àÉå ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ °ó{É ºÉä ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ BÉÖEU |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé-+ÉÉÉÎh´ÉBÉE VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ iÉBÉExÉÉÒBÉEå,
+ÉÆiÉMÉÇ£ÉÉÇ¶ÉªÉÉÒ ªÉÖÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEÉÒ VÉÉÊ]ãÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä |É¤ÉÆvÉxÉ A´ÉÆ =xÉBÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ,  +Éã]ÅÉºÉÉäxÉÉäOÉÉ{ÉEÉÒ, ºÉcÉªÉBÉE |ÉVÉxÉxÉ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉÉÊBÉEªÉÉÆ,
ºjÉÉÒ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ BÉEÉèÉÊ¶ÉBÉEÉÒ A´ÉÆ BÉEÉìã{ÉÉäºBÉEÉä{ÉÉÒ,  ¤ÉÆvªÉiÉÉ +ÉÉè® |ÉVÉxÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå BÉEÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ |É¤ÉÆvÉ, |ÉVÉxÉxÉ {ÉlÉ ºÉÆµÉEàÉhÉÉå
BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ, àÉÝãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ VÉèÉẾ ÉBÉEÉÒ, {ÉÝ́ ÉÇ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ |ÉVÉxÉxÉ A´ÉÆ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ, ÉÊBÉE¶ÉÉä®´ÉªÉ +ÉxÉÖBÉEÝãÉ º´ÉÉºlªÉ
ºÉä́ ÉÉ+ÉÉäÆä +ÉÉè® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊ´ÉÉÊvÉ {É® |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ àÉÉìbÂÂªÉÝãºÉ* 
4.2 <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊ´É£ÉÉMÉÉå àÉå ºÉàÉ® ]ÅäÉËxÉMÉ (OÉÉÒÞàÉBÉEÉÉÊãÉBÉE |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ) £ÉÉÒ ÉÊnA VÉÉiÉä cé ÉÊVÉºÉBÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ UÉjÉÉå
BÉEÉä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉẾ É£ÉÉMÉÉå BÉEÉÒ BÉEÉªÉÇ´ÉÉcÉÒ {É® cèhbÂÂºÉ-+ÉÉìxÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

5.ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1  àÉÖà¤É<Ç  ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ  xÉä  <ºÉ  ºÉÆºlÉÉxÉ  BÉEÉä  VÉÉÒ´É®ºÉÉªÉxÉ,  BªÉÉ´ÉcÉÉÊ®BÉE  VÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ,  ãÉÉ<{ÉE  ºÉÉ<ÆºÉäWÉ  iÉlÉÉ
VÉè´É|ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ àÉå MSc. (¶ÉÉävÉ uÉ®É) +ÉÉè® PhD  ={ÉÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ cè* 



6.|ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ

6.1 NIRRH  BÉEÉÒ àÉÖJªÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cè:- 

➢ àÉÖJÉÉÒªÉ MÉ£ÉÇÉÊxÉ®ÉävÉBÉE MÉÉäÉÊãÉªÉÉå, <ÆVÉäBÉD¶ÉxÉ uÉ®É |ÉªÉÖBÉDiÉ MÉ£ÉÇÉÊxÉ®ÉävÉBÉEÉå, ]ÅÉÆºÉbàÉÇãÉ ªÉÖÉÎBÉDiÉªÉÉå, ´ÉèÉÊVÉxÉãÉ ÉË®MºÉ
(ªÉÉäÉÊxÉ UããÉÉå), +ÉÆiÉMÉÇ£ÉÉÇ¶ÉªÉÉÒ ªÉÖÉÎBÉDiÉªÉÉå +ÉÉè® +É{ÉÉiÉBÉEÉãÉÉÒxÉ MÉ£ÉÇÉÊxÉ®ÉävÉBÉEÉå VÉèºÉÉÒ +ÉxÉäBÉE MÉ£ÉÇÉÊxÉ®ÉävÉBÉE ªÉÖÉÎBÉDiÉªÉÉå
BÉEÉÒ  ºÉÖ®FÉÉ +ÉÉè® º´ÉÉÒBÉEÉªÉÇiÉÉ  BÉEÉ  àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ* iÉèªÉÉ® +ÉÉÆBÉE½Éå  ºÉä  ºÉ®BÉEÉ® BÉEÉä  <xÉàÉå  ºÉä  BÉÖEU ÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå  BÉEÉä
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ {ÉÉÊ®´ÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ BÉE®xÉä àÉå àÉnn ÉÊàÉãÉÉÒ cè*

➢ +ÉxÉäBÉE xÉ´ÉÉÒxÉ +ÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ ÉÊVÉxÉBÉEÉÒ {ÉÖâÞÉÉå A´ÉÆ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ nÉäxÉÉå àÉå |ÉVÉVÉxÉ FÉàÉiÉÉ ÉÊxÉªÉàÉxÉ àÉå £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ
cÉäiÉÉÒ cè* 

➢ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ BÉEÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ BÉE®xÉä ºÉä {ÉÝ´ÉÇ <xÉàÉå ºÉä BÉÖEU +ÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉ {É®ÉÒFÉhÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ
®cÉ cè* 

➢ <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É ºÉÆ{ÉxxÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå ºÉä näJÉÉ MÉªÉÉ cè ÉÊBÉE ABÉE AÆ]ÉÒ|ÉÉäVÉäÉÎº]xÉ (RU486)  BÉEä àÉÖJÉÉÒªÉ |ÉªÉÉäMÉ
BÉEä {É¶SÉÉiÉ ABÉE |ÉÉäº]ÉMãÉèÉÎhbxÉ AxÉÉãÉÉìMÉ (àÉÉÒWÉÉä|ÉÉä]ÉìãÉ) BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ |ÉÉ®ÆÉÊ£ÉBÉE ºÉMÉ£ÉÇiÉÉ ºÉàÉÉ{ÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE
ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ A´ÉÆ |É£ÉÉ´ÉÉÒ ÉÊ´ÉÉÊvÉ cè* AäºÉÉÒ +É¶ÉãªÉBÉE ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉÒ ={ÉãÉ¤vÉiÉÉ ºÉä ºÉMÉ£ÉÇiÉÉ ºÉàÉÉ{ÉxÉ (MÉ£ÉÇ{ÉÉiÉ) BÉEÉÒ
|ÉÉÊµÉEªÉÉ +ÉiªÉxiÉ ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ +ÉÉè® ºÉºiÉÉÒ cÉä MÉ<Ç cè* 

➢ ¤ÉÆvªÉiÉÉ |É¤ÉÆvÉxÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå ºÉÆ{ÉxxÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É nä¶É àÉå ºÉcÉªÉBÉE |ÉVÉxÉxÉ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉÉÊBÉEªÉÉå (ART)
BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ cÖ<Ç*

➢ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  |ÉVÉxÉxÉ º´ÉÉºlªÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ +ÉÉè® BÉEä  <Ç  AàÉ +Éº{ÉiÉÉãÉ àÉå  BÉEÉªÉÇ®iÉ  ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå  BÉEä  ¶ÉÉävÉ
|ÉªÉÉºÉÉå BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É cÉÒ ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE °ó{É ºÉä |ÉãÉäÉÊJÉiÉ £ÉÉ®iÉ BÉEä   |ÉlÉàÉ ]äº] ]ÂÂªÉÝ¤É ¤Éä¤ÉÉÒ BÉEÉ VÉxàÉ ºÉÆ£É´É
cÖ+ÉÉ*

➢ BÉÖEU xÉ´ÉÉÒxÉ +ÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç ÉÊVÉxÉàÉå àÉÉ<µÉEÉä¤ÉÉÒºÉÉ<b BÉEä °ó{É àÉå +ÉÉè® ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEA VÉÉxÉä BÉEÉÒ
ºÉÆ£ÉÉ´ÉxÉÉ cè*

➢ |ÉVÉxÉxÉ FÉàÉiÉÉ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ +ÉÉè® VÉxÉxÉ {ÉlÉ ºÉÆµÉEàÉhÉÉå BÉEä ÉÊxÉnÉxÉ BÉEÉÒ ºÉ®ãÉ, àÉÝãªÉ |É£ÉÉ´ÉÉÒ +ÉÉè® +ÉiªÉxiÉ ªÉlÉÉlÉÇ
ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*

➢ <xÉàÉå ºÉä BÉÖEU BÉÖEU |ÉÉètÉÉäÉÊMÉÉÊBÉEªÉÉå BÉEÉä ={ÉªÉÖBÉDiÉ  ÉÊBÉE]Éå BÉEä ÉẾ ÉBÉEÉºÉ +ÉÉè® =xÉBÉEä BªÉÉ{ÉBÉE |ÉªÉÉäMÉ cäiÉÖ =tÉÉäMÉ
BÉEÉä cºiÉÉÆiÉÉÊ®iÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ ABÉE +ÉvªÉªÉxÉ ºÉä ºÉÆBÉEäiÉ ÉÊàÉãÉÉ ÉÊBÉE ÉÊ´ÉÉÊ¶ÉÞ] |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ +ÉÉè® =xxÉiÉ ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ºÉÉlÉ VÉxÉxÉ {ÉlÉ ºÉÆµÉEàÉhÉ
ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ºÉä´ÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ {ÉÉÊ®SÉÉãÉxÉ |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE  º´ÉÉºlªÉ ºÉÖ®FÉÉ ºiÉ® {É® ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè*

➢ ÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå àÉå ÉÊBÉE¶ÉÉä®´ÉªÉ BÉEä º´ÉÉºlªÉ BÉEä FÉäjÉÉå àÉå ºÉÆ{ÉxxÉ ABÉE {ÉÉÊ®SÉÉãÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ +ÉvªÉªÉxÉ àÉå ÉÊºÉ{ÉEÉÉÊ®¶É
BÉEÉÒ MÉ<Ç ÉÊBÉE ÉÊBÉE¶ÉÉä®´ÉªÉ BÉEÉÒ |ÉVÉxÉxÉ |ÉhÉÉãÉÉÒ  BÉEÉÒ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ VÉÉÆSÉ BÉEÉä àÉÉèWÉÝnÉ ºBÉEÝãÉ º´ÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå
ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEA VÉÉxÉä BÉEÉÒ +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ cè* 

➢ àÉÉxÉ´É º´ÉÉºlªÉ-ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ cäiÉÖ ABÉE ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ BÉE®xÉä cäiÉÖ ABÉE
|ÉÉ<àÉä] BÉEäxp ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®xÉä  BÉEÉÒ  ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ BÉEÉÒ  MÉ<Ç VÉcÉÆ  xÉÉìxÉ-ÿªÉÖàÉxÉ |ÉÉ<àÉä]ÂÂºÉ +ÉiªÉxiÉ ={ÉªÉÖBÉDiÉ  VÉÆiÉÖ
àÉÉìbäãÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉä cé*   

➢ xÉ´ÉÉÒxÉ =i{ÉÉnÉå, ªÉÖÉÎBÉDiÉªÉÉå  +ÉÉè® ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå  BÉEä  |ÉVÉxÉxÉ +ÉÉè® +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊ´ÉÞÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEä  àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ cäiÉÖ  ABÉE
BÉEäxp BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ*

➢ <ºÉ BÉEäxp uÉ®É <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +ÉxªÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå A´ÉÆ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ {ÉEÉàÉÉÇ =tÉÉäMÉ BÉEÉÒ +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ+ÉÉäÆ
BÉEÉÒ {ÉÝÉÌiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ
(´ÉÞÉÇ 1953 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & 20 A, bÉì +Éà¤ÉäbBÉE® ®Éäb BÉEèà{É,{ÉÖhÉä-411001, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 020-26127301,26006290
{ÉEèBÉDºÉ & 020-2612266,26126643
<Ç àÉäãÉ & director@niv.co.in
´Éä¤ÉºÉÉ<] & www.niv.co.in 

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ
1.1 àÉcÉ®ÉÞ]Å  àÉå  {ÉÖhÉä  ÉÎºlÉiÉ  ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ  (NIV) uÉ®É VÉxÉ º´ÉÉºlªÉ BÉEÉÒ  ºÉàÉºªÉÉ  ºÉä  VÉÖ½ä  àÉÉxÉ´É
ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ {É® ¤ÉßciÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé* BÉDªÉÉºÉÉxÉÝ® ´ÉxÉ ®ÉäMÉ (KFD), ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ <Ç, ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ, SÉÉÆnÉÒ{ÉÖ®É, ÉÊxÉ{ÉÉc,
ÉÊSÉBÉExÉMÉÖxªÉÉ, àÉÉxÉ´É àÉä]ÉxªÉÝàÉÉå +ÉÉè® H5N1/ º´ÉÉ<xÉ H1N1 VÉèºÉä =£É®iÉä A´ÉÆ {ÉÖxÉ& =£É®iÉä ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ
âMhÉiÉÉ +ÉÉè® àÉÉèiÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ÉÊVÉààÉänÉ® båMÉÉÒ, ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ A-VÉÉÒ,VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ, ´Éäº] xÉÉ<ãÉ, JÉºÉ®É, ®Éä]É, àÉÉxÉ´É
<Æ{ÉDãÉÖÖAÆWÉÉ +ÉÉè® AÉÊ´ÉªÉxÉ <Æ{ÉDãÉÖAÆWÉÉ VÉèºÉä +ÉxªÉ ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ {É® MÉcxÉ +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉ ®cä cé* 

1.2 {ÉÉÞÉÉhÉ, {ÉÖhÉä àÉå +ÉiªÉxiÉ ºÉÆµÉEÉàÉBÉE |ÉBÉEßÉÊiÉ BÉEàÉä ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉå BÉEä ®JÉ-®JÉÉ´É cäiÉÖ BSL3+  VÉè´ÉºÉÖ®FÉÉ ºiÉ® BÉEÉÒ ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉ
ªÉÖBÉDiÉ ABÉE àÉÉ<µÉEÉäÉÊ¤ÉªÉãÉ BÉEÆ]äxÉàÉå] BÉEÉìà{ÉãÉäBÉDºÉ  (MCC) BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ BÉEÉÒ  MÉ<Ç cè* ABÉE àÉèÉÎBÉDVÉàÉ BÉEÆ]åxÉàÉå] |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ
(BSL4) BÉEÉ ÉÊxÉàÉÉÇhÉ BÉEÉªÉÇ |ÉMÉÉÊiÉ {É® cè* ªÉä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉAÆ +ÉiªÉÆiÉ JÉiÉ®xÉÉBÉE ®ÉäMÉVÉxÉÉå BÉEä ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ ®JÉ-®JÉÉ´É cäiÉÖ ABÉE
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®iÉÉÒ cé* 

2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ

2.1 NIV  BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé:-

 ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ/ºÉÆÉÊnMvÉ ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖVÉ iÉlÉÉ +ÉYÉÉiÉ cäiÉÖBÉE ®ÉäMÉÉå BÉEÉÒ àÉcÉàÉÉÉÊ®ªÉÉå BÉEÉ MÉcxÉ +ÉvªÉªÉxÉ* 
 +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉxÉÖºÉÉ® i´ÉÉÊ®iÉ A´ÉÆ {ÉÉÊ®¶ÉÖr xÉènÉÉÊxÉBÉE ºÉä́ ÉÉAÆ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉä àÉå ABÉE ¶ÉÉÒÞÉÇ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ BÉEä °ó

{É àÉå BÉEÉªÉÇ BÉE®xÉÉ*
 VÉxÉ º´ÉÉºlªÉ BÉEä ÉÊãÉA |ÉÉºÉÆÉÊMÉBÉE ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ {É® =SSÉ BÉEÉäÉÊ] BÉEÉ BªÉÉ´ÉcÉÉÊ®BÉE A´ÉÆ àÉÉèÉÊãÉBÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉE®xÉÉ,

ÉÊVÉxÉàÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :
  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ +ÉÉ¤ÉÉÉÊnªÉÉå àÉå +ÉãÉMÉ-+ÉãÉMÉ +É´ÉÉÊvÉªÉÉå àÉå ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ BÉEÉ  {ÉÉÊ®¶ÉÖr àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ

+ÉÉè® <Æ]®´Éå¶ÉxÉ BÉEÉÒ +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä JÉiÉ®ä ´ÉÉãÉä ´ÉMÉÉç BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ* VÉÆiÉÖ+ÉÉäÆ/àÉSU®Éå +ÉÉè® +ÉxªÉ BÉEÉÒ]Éå àÉå
<ºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® BÉEä +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®xÉÉ*

 ºÉÉÒ®àÉÉẾ ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉÉè® +ÉÉÉÎh´ÉBÉE nÉäxÉÉå |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ xÉènÉÉÊxÉBÉEÉÒ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*
 ºÉàÉªÉ,ºlÉÉxÉ +ÉÉè® ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ +ÉÉÊ£ÉBªÉÉÎBÉDiÉ BÉEä ºÉÉlÉ ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ àÉå +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉiÉÉ BÉEÉä YÉÉiÉ BÉE®xÉÉ*
 ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉªÉÉºÉÉå BÉEÉä ={ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE® ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ*
 VÉÆiÉÖ àÉÉìbäãÉÉå +ÉÉè® àÉÉxÉ´ÉÉå àÉå ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ ºÉÆµÉEàÉhÉÉå BÉEÉ ®ÉäMÉVÉxÉxÉ*
 AÆ]ÉÒ´ÉÉ<®ãÉ  n´ÉÉ<ªÉÉå/´ÉèBÉDºÉÉÒxÉÉå  BÉEÉÒ  |É£ÉÉ´ÉBÉEÉÉÊ®iÉÉ,ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ  ºÉÆµÉEàÉhÉÉå  BÉEÉÒ  BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ  +ÉÉè®  ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ  BÉEÉÒ

ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉ BÉEÉ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ +ÉxÉäBÉE ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ A´ÉÆ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå àÉå £ÉÉMÉÉÒnÉ®ÉÒ* 
 ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ ºÉÆµÉEàÉhÉÉå cäiÉÖ ÉÊxÉ´ÉÉ®hÉ A´ÉÆ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ ºÉÖZÉÉ´É näxÉÉ*
 ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ, {É½ÉäºÉÉÒ nä¶ÉÉå +ÉÉè® £ÉÉ®iÉ BÉEä £ÉÉÒiÉ® ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä

xÉä]´ÉBÉEÇ BÉEÉä ºÉàÉªÉ {É® xÉènÉÉÊxÉBÉE ÉÊBÉE]Éå BÉEÉÒ +ÉÉ{ÉÝÉÌiÉ BÉE®xÉÉ* 

3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 NIV +É¤ÉÉæ´ÉÉ<®ºÉ iÉlÉÉ ®BÉDiÉ»ÉÉ´ÉÉÒ V´É® ºÉÆn£ÉÇ A´ÉÆ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ cäiÉÖ ÉẾ É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEÉ ABÉE ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp cè*



3.2 NIV £ÉÉ®iÉ àÉå ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEÉ ABÉE ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ <Æ{ÉDãÉÖAÆWÉÉ BÉEäxp cè*
3.3 NIV  nÉÊFÉhÉ {ÉÝ´ÉÇ AÉÊ¶ÉªÉÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉẾ É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEÉ ABÉE <Æ{ÉEãÉÖAÆVÉÉ AHh5  ºÉÆn£ÉÇ  |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ cè* 
3.4  NIV BÉEÉÒ  ¤ÉÆMÉãÉÉè®  ÉÎºlÉiÉ  ªÉÝÉÊxÉ]  ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  {ÉÉäÉÊãÉªÉÉä  ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ  BÉEä  +ÉxÉiÉMÉÇiÉ  ABÉE  àÉÉxªÉiÉÉ  |ÉÉ{iÉ  ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ cè* 

4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 NIV  uÉ®É ÉÊxÉàxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ °ó{É ºÉä ºÉÆSÉÉÉÊãÉA ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé: 

● ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå MSc +ÉÉè® PhD BÉEÉªÉÇµÉEàÉ* 
● ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ BÉEÉìãÉäVÉÉå +ÉÉè® ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå BÉEä UÉjÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ãÉPÉÖBÉEÉÉÊãÉBÉE {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉAÆ*
● xÉ´ÉÉÒxÉ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç +ÉÉè® BÉDãÉÉÉÊºÉBÉEãÉ iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå BÉEä ÉÊãÉA BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉAÆ*

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ®/bÉìBÉD]®ä] BÉEÉä àÉÉxªÉiÉÉ 

®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ {ÉÖhÉä ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ ºÉä ºÉÆ¤Ér ABÉE ºÉÆºlÉÉxÉ cè* <ºÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É MSc

+ÉÉè® PhD nÉäxÉÉå ={ÉÉÉÊvÉªÉÉÆ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé*

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ 

6.1 NIV  BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé :  

➢ +É£ÉÉÒ iÉBÉE, "´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ BÉEÉÒ àÉÉxªÉiÉÉ ºÉä"  NIV  BÉEä ºÉ{ÉEãÉ ´ÉßiÉÆiÉÉå àÉå BÉDªÉÉºÉÉxÉÝ® ´ÉxÉ ®ÉäMÉ, ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ
<Ç +ÉÉè® SÉÉÆnÉÒ {ÉÖ®É ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé*

➢ {ÉÝ´ÉÇ BÉEä ´ÉÞÉÉç àÉå, +É¤ÉÉæÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊ´ÉºiÉÉxÉ àÉå ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉEÉå BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ BÉEÉÒ BªÉÉJªÉÉ BÉE®xÉä iÉlÉÉ ®ÉäMÉ
´ÉÉcBÉE BÉEÉÒ VÉèÉẾ ÉBÉEÉÒ BÉEÉä YÉÉiÉ BÉE®xÉä àÉå NIV BÉEÉ +ÉiªÉÉÊvÉBÉE ªÉÉäMÉnÉxÉ ®cÉ cè* 

➢ NIV àÉå |ÉlÉàÉ BÉEÉÒ] ºÉäãÉ ãÉÉ<xÉ, C6/36 ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ +ÉÉè® +É¤ÉÉæÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉä {ÉßlÉBÉE BÉE®xÉä àÉå <ºÉä
ÉÊ´É¶´É ºiÉ® {É® |ÉªÉÉäMÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè*

➢ {ÉÖhÉä ÉÎºlÉiÉ ºÉÉÒ®àÉ <Æº]ÉÒ]áÉÝ] +ÉÉì{ÉE <ÆÉÊbªÉÉ uÉ®É ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ JÉºÉ®É BÉEÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉ NIV +ÉÉè® ¤ÉÉÒ VÉä
¤ÉÉÒ BÉEÉìãÉäVÉ, {ÉÖhÉä uÉ®É ºÉÆªÉÖBÉDiÉ °ó{É ºÉä ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* ªÉc ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ ÉÊ´É¶´É BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉÆ¶É nä¶ÉÉå àÉå |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉÒ VÉÉ
®cÉÒ cè* 

➢ càÉÉ®ÉÒ ÉÊ®{ÉÉìÉÊWÉ]®ÉÒ àÉå 2 ÉÊàÉÉÊãÉªÉxÉ (20 ãÉÉJÉ) ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE ºÉÉÒ®àÉ xÉàÉÝxÉä, ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä cVÉÉ®Éå ={É£ÉänÉå +ÉÉè®
xÉ´ÉÉÒxÉ JÉÉäVÉä MÉA 21 ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ cè* 

➢ <ºÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå uÉ®É ÉÊBÉEãÉxÉÉÒ, ãÉÉ<ºÉ, ÉÊ{ÉººÉÝ, ¤ÉÉãÉÝ àÉBÉDJÉÉÒ, àÉSU®Éå BÉEÉÒ +ÉxÉäBÉE xÉ´ÉÉÒxÉ VÉÉÉÊiÉªÉÉå
+ÉÉè® BÉEßxiÉBÉE BÉEÉÒ ABÉE xÉ´ÉÉÒxÉ VÉÉÉÊiÉ BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 

➢ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ BÉEä ºÉ£ÉÉÒ ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉ 20 ´ÉÞÉÉç ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE +É´ÉÉÊvÉ BÉEä +ÉÉªÉÖ ºiÉÉÊ®iÉ ºÉÉÒ®àÉ ºÉ´ÉæFÉhÉÉå ºÉä ¤ÉnãÉiÉä
VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE  ®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEÉÒ  ÉÎºlÉÉÊiÉ  nVÉÇ  BÉEÉÒ  MÉ<Ç* ÉÊVÉºÉºÉä  ]ÉÒBÉEÉBÉE®hÉ xÉÉÒÉÊiÉ  {É® {ÉÖxÉ&  ÉÊ´ÉSÉÉ® BÉE®xÉä  BÉEÉÒ
+ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ |ÉiÉÉÒiÉ cÖ<Ç*

➢ ÉÊ£ÉxxÉ  +É´ÉÉÊvÉªÉÉå  àÉå  +ÉxÉäBÉE  ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ  àÉå  =i{ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉå  BÉEÉ  +ÉvªÉªÉxÉ  ÉÊBÉEªÉÉ  MÉªÉÉ  ÉÊVÉºÉBÉEä  {ÉÉÊ®hÉÉàÉº´É°ó{É
ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ n®Éå BÉEÉÒ MÉhÉxÉÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*

➢ BÉDªÉÉºÉÉxÉÝ® ´ÉxÉ ®ÉäMÉ, ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ A,¤ÉÉÒ,<Ç, VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ, ´Éäº] xÉÉ<ãÉ, båMÉÉÒ,  CHP,  ÉÊSÉBÉExÉMÉÖxªÉÉ,
®Éä]É +ÉÉè® JÉºÉ®É ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊãÉA <àªÉÝxÉÉäAºÉäWÉ (|ÉÉÊiÉ®FÉÉ +ÉÉàÉÉ{ÉxÉ ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå) BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ* 

➢ +ÉvªÉªÉxÉ àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ãÉMÉ£ÉMÉ ºÉ£ÉÉÒ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊxÉnÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉÉÎh´ÉBÉE +ÉÉàÉÉ{ÉxÉÉå iÉlÉÉ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ ¤ÉÉÒ,
ªÉBÉEiÉ¶ÉÉälÉ <Ç, ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ, ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ ºÉÉÒ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ,  CHP, båMÉÉÒ  +ÉÉè® ÉÊSÉBÉE ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ  BÉEÉÒ MÉhÉxÉÉ cäiÉÖ
ÉÊ®ªÉãÉ ]É<àÉ {ÉÉÒ ºÉÉÒ +ÉÉ® ÉÊ´ÉÉÊvÉ BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ*

➢ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ A ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ (HAV) +ÉÉè® VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ (JEV)  ABÉE ÉÊBÉEãb ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ BÉEä ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
cäiÉÖ ABÉE =tÉÉäMÉ àÉå cºiÉÉÆiÉÉÊ®iÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 



➢ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ <Ç BÉEä ÉÊãÉA ®ÉÒBÉEÉìà¤ÉÉÒxÉé] |ÉÉä]ÉÒxÉ- +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ iÉlÉÉ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ <Ç +ÉÉè® ¤ÉÉÒ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE
ºÉÆªÉÖBÉDiÉ  ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ  ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ  MÉ<Ç;  ¤Éxn®Éå àÉå  ºÉÆ{ÉxxÉ {ÉÝ́ ÉÇÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå  ºÉä +ÉiªÉxiÉ +ÉÉ¶ÉÉVÉxÉBÉE
{ÉÉÊ®hÉÉàÉ ÉÊàÉãÉÉ*

➢ ÉÊºÉÉÊãÉMÉÖ½ÉÒ +ÉÉè® xÉÉÉÊnªÉÉ àÉå =SSÉ àÉiªÉÇiÉÉ ºÉÉÊciÉ ABÉE àÉcÉàÉÉ®ÉÒ BÉEÉÒ cäiÉÖBÉEÉÒ BÉEä °ó{É àÉå ÉÊxÉ{ÉÉc ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉ
|ÉãÉäJÉxÉ *

➢ +ÉÉ{ÉÉiÉBÉEÉãÉÉÒxÉ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå àÉå ªÉc ºÉÆºlÉÉxÉ iÉäVÉÉÒ ºÉä ºÉÉÊµÉEªÉ cÖ+ÉÉ +ÉÉè® |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ àÉå ÉÊnxÉ àÉå 24 PÉh]Éå iÉBÉE
BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉä cÖA ºÉÉºÉÇ (SARS),H5N1,  ÉÊSÉBÉExÉMÉÖxªÉÉ +ÉÉè® º´ÉÉ<xÉ {ÉDãÉÝ H1N1 BÉEä ÉÊãÉA ÉÊxÉnÉxÉ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ*

➢ ÉÊ®´ÉºÉÇ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉEÉÒ BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉä cÖA ºÉÉÒ bÉÒ ºÉÉÒ BÉEä  ºÉÉlÉ AÉÊ´ÉªÉxÉ <Æ{ÉDãÉÖAÆWÉÉ  (H5N1)- ®ÉÒBÉEÉìà¤ÉÉÒxÉé]
´ÉÉ<®ºÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ, ÉÊVÉºÉBÉEÉÒ ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ xÉä ºÉÆ®FÉÉÒ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ BÉEèhbÉÒbä] BÉEä °ó{É àÉå {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ*

➢ ªÉc ºÉÆºlÉÉxÉ VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ, båMÉÉÒ +ÉÉè® ÉÊSÉBÉExÉMÉÖxªÉÉ BÉEä ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ cVÉÉ®Éå AãÉ<WÉÉ ÉÊBÉE] ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ
BÉE®iÉÉ cè iÉlÉÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå àÉå =ºÉBÉEÉÒ +É{ÉÝÉÌiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè*

➢ àÉÉxÉ´ÉÉå BÉEä ºÉàÉÉxÉ ®ÉäMÉ =i{ÉxxÉ BÉE®xÉä ´ÉÉãÉä ÉÊSÉBÉExÉMÉÖxªÉÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE VÉÆiÉÖ àÉÉìbäãÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*
➢ {Éä]å]ÂÂºÉ |ÉÉ{iÉ ÉÊBÉEA MÉA/{ÉEÉ<ãÉ ÉÊBÉEA MÉA*

➢ BÉEÉÒ] ÉÊ®{ÉäãÉå] ªÉÖÉÎBÉDiÉ,
➢ BÉEÉ<àÉäÉÊ®BÉE ]ÉÒ cäã{É® ¤ÉÉÒ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ {Éä{]É<b,
➢ ¤ÉSSÉÉå +ÉÉè® {ÉÉäã]ÅÉÒ àÉå ®Éä]ÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEä ÉÊ´Éâr IgY  |ÉÉÊiÉÉÊ{ÉhbÉå BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ
➢ ®Éä]ÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEä ÉÊ´Éâr |ÉÉÊiÉ®FÉÉ MÉÉä] BÉEÉäãÉÉäº]ÅàÉ BÉEÉä iÉèªÉÉ® ÉÊBÉEªÉÉ +ÉÉè® =ºÉBÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ,
➢ ®Éä]ÉÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ cäiÉÖ AãÉÉ<WÉÉ, 
➢ VÉÉÒxÉÉä]É<{É-4 º´ÉÉ<xÉ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ <Ç ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖ BÉEä ®ÉÒBÉEÉìà¤ÉÉÒxÉé] |ÉÉä]ÉÒxÉ* 





£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ́ ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, £ÉÖ´ÉxÉä¶´É®

(´ÉÞÉÇ 1981 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & <BÉEÉä ®äãÉ´Éä BÉEÉìà{ãÉäBÉDºÉ {ÉÉäº] +ÉÉìÉÊ{ÉEºÉ,
      SÉxp¶ÉäJÉ®{ÉÖ®,£ÉÖ´ÉxÉä¶´É®-751023,=½ÉÒºÉÉ, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & +91-674-2301332/2301322
{ÉEèBÉDºÉ &+91-674-2301351
<Ç àÉäãÉ & skk@icmr.org.in/rmrcdir@sancharnet.in

1. MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇ FÉäjÉ
1.1 £ÉÖ́ ÉxÉä¶´É®, =½ÉÒºÉÉ ÉÎºlÉiÉ FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp uÉ®É ®ÉVªÉ àÉå A´ÉÆ {É½ÉäºÉÉÒ FÉäjÉÉå àÉå ºlÉÉÉÊxÉBÉE °ó{É ºÉä =
{ÉÉÎºlÉiÉ ºÉÆSÉÉ®ÉÒ A´ÉÆ +ÉºÉÆSÉÉ®ÉÒ ®ÉäMÉÉå VÉèºÉä {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ, àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ, ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ, FÉªÉ®ÉäMÉ, +ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ       ÉÊ
´ÉBÉEÉ®Éå, cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå iÉlÉÉ ºÉà¤Ér ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå, VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ A´ÉÆ {ÉÉäÞÉhÉ +ÉÉÉÊn {É® +ÉxiÉÉÌ´ÉÞÉªÉBÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* BÉEäxp uÉ®É ®ÉVªÉ º´ÉÉºlªÉ ÉÊ´É£ÉÉMÉÉå iÉlÉÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä àÉcÉàÉÉ®ÉÒ +ÉvªÉªÉxÉ A´ÉÆ ÉÊxÉnÉxÉ BÉEä °ó{É àÉå
®ÉäMÉ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ BÉEÉªÉÇ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå, àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ iÉlÉÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ àÉå ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè* <ºÉBÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ {ÉÉÒ ASÉ
bÉÒ/AàÉ bÉÒ ÉÊbOÉÉÒ, AàÉ AºÉ ºÉÉÒ ÉÊbVÉ]æ¶ÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ A´ÉÆ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEä +ÉãÉÉ´ÉÉ ®ÉVªÉ
º´ÉÉºlªÉ ÉÊ´É£ÉÉMÉÉå iÉlÉÉ AxÉ ´ÉÉÒÒ ¤ÉÉÒ bÉÒ ºÉÉÒ {ÉÉÒ, ÉÊnããÉÉÒ BÉEä ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉEÉå A´ÉÆ iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå BÉEÉä ãÉPÉÖÖBÉEÉÉÊãÉBÉE |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEä °ó{É
àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé* 

2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 
2.1 +ÉÉ® AàÉ +ÉÉ® ºÉÉÒ  £ÉÖ´ÉxÉä¶´É® BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé: 

{ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ

 ®ÉäMÉ |É¤ÉxvÉxÉ cäiÉÖ ®ÉäMÉ BÉEÉÒ |ÉMÉÉàÉÉÒ ´ÉßÉÊr BÉEÉÒ MÉÉÊiÉBÉEÉÒ BÉEÉ {ÉiÉÉ ãÉMÉÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA +ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé;  +ÉÉèÞÉvÉ ÉÊ´ÉiÉ®hÉ
|ÉÉÊµÉEªÉÉ  {É®  ¤ÉãÉ  BÉEä  ºÉÉlÉ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ  {É®ÉÒFÉhÉÉå  BÉEä  àÉÉvªÉàÉ  ºÉä  <Æ]®´Éåä¶ÉxÉ  xÉÉÒÉÊiÉ  BÉEÉä  ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ  BÉE®xÉÉ;  ºÉãÉÉc,
àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ A´ÉÆ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ;  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ A´ÉÆ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉ BÉEä °ó{É àÉå  |ÉÉÊiÉ®FÉÉxÉènÉÉÊxÉBÉE/|ÉÉÊiÉ®FÉÉ®ÉäMÉÉÊxÉ®ÉävÉÉÒ ºÉÉvÉxÉÉå
BÉEä ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ BÉEä ÉÊãÉA {É®{ÉÉäÞÉÉÒ {É®VÉÉÒ´ÉÉÒ +ÉxªÉÉäxªÉÉÊµÉEªÉÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ®FÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ iÉlÉÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE +ÉÉvÉÉ® BÉEÉÒ ºÉàÉZÉ 

àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ
 +ÉÉÊ£É¶ÉÆºÉÉÒ {É®VÉÉÒÉÊ´ÉªÉÉå BÉEÉÒ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉAÆ YÉÉiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé;  ºÉÉàÉÉxªÉ |ÉªÉÉäMÉ àÉå +ÉÉxÉä ´ÉÉãÉä àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ®ÉäÉÊvÉªÉÉå BÉEÉÒ

ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ  |É£ÉÉ´É¶ÉÉÒãÉiÉÉ iÉlÉÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉÉÒ {É®VÉÉÒ́ ÉÉÒ BÉEä  ÉÊãÉA ´ÉèBÉEÉÎã{ÉBÉE ={ÉSÉÉ® ÉÊ´ÉvÉÉxÉ;  àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ
|ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ àÉå ºÉà¤Ér àÉÉxÉ´ÉÉå àÉå +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE BÉEÉ®BÉEÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ;  ºÉcÉän® VÉÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ iÉlÉÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE
ÉÊSÉxcBÉEÉå BÉEÉä |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE® àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉEÉå BÉEÉÒ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ºÉÆ®SÉxÉÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ;  ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE  ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ cäiÉÖ
xÉÉÒÉÊiÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ  BÉE®xÉä  BÉEä  ÉÊãÉA àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEÉÒ  ®ÉäMÉVÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉEÉÒ  àÉå  nÝ® ºÉÆ´ÉänxÉ iÉlÉÉ £ÉÉèMÉÉäÉÊãÉBÉE  ºÉÝSÉxÉÉ |ÉhÉÉãÉÉÒ  {É®
+ÉvªÉªÉxÉ 

ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ
ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ E A´ÉÆ A ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ VÉÉÒxÉÉäÉÊàÉBÉE ÉẾ É¶ÉäÞÉiÉÉ+ÉÉäÆ iÉlÉÉ =½ÉÒºÉÉ BÉEä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊcººÉÉå àÉå ºÉÆSÉ®hÉ¶ÉÉÒãÉ ASÉ ¤ÉÉÒ ´ÉÉÒ
ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉÒ VÉÉÒxÉÉä]É<ÉË{ÉMÉ {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉE®iÉÉ cè* 

+ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ® 

+ÉÉÆjÉÉÒªÉ ®ÉäMÉVÉxÉÉå BÉEä º{ÉäBÉD]ÅàÉ BÉEÉä àÉÉìxÉÉÒ]® BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ ®ÉäMÉÉå cäiÉÖ +Éº{ÉiÉÉãÉ A´ÉÆ {ÉEÉÒãb +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ
|ÉhÉÉãÉÉÒ;  ´ÉÉÒ.BÉEÉìãÉä®É Ò ={É£ÉänÉå BÉEÉÒ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ®ÉäMÉVÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉEÉÒ  A´ÉÆ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉ+ÉÉäÆ iÉlÉÉ +ÉxªÉ +ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ ®ÉäMÉVÉxÉÉå
{É® BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉÉ cè*



cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉÆ iÉlÉÉ ºÉà¤Ér ÉÊ´ÉBÉEÉ®

+ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE +ÉºÉàÉÉxªÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ ÉÊ´ÉiÉ®hÉ |ÉÉÊiÉ°ó{É, +ÉºÉÉàÉÉxªÉ cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ +ÉhÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ º{ÉäBÉD]ÅàÉ iÉlÉÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE
ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉAÆ;  =½ÉÒºÉÉ àÉå BªÉÉ{iÉ  VÉÉÒ 6 {ÉÉÒ bÉÒ +Éã{ÉiÉÉ iÉlÉÉ =ºÉBÉEä ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ àÉci´É {É® +ÉvªÉªÉxÉ

{ÉÉäÞÉhÉ A´ÉÆ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ

+ÉÉÉÊnàÉ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå  àÉå +É®BÉDiÉiÉÉ, ÉẾ É]ÉÉÊàÉxÉ A iÉlÉÉ +ÉÉªÉÉäbÉÒxÉ +Éã{ÉiÉÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ; ={ÉªÉÖBÉDiÉ
<Æ]®´Éå¶ÉxÉ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉä ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ºÉÝFàÉàÉÉÉÊjÉBÉE {ÉÉäÞÉBÉE iÉi´ÉÉå {É® ÉÊ´É¶ÉäÞÉ ¤ÉãÉ BÉEä ºÉÉlÉ ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå
BÉEÉ º´ÉÉºlªÉ iÉlÉÉ {ÉÉäÞÉhÉWÉ ÉÎºlÉÉÊiÉ;  VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ*
3. +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
BÉEÉä<Ç xÉcÉÓ
4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1  AàÉ AºÉ ºÉÉÒ ÉÊbVÉ]æ¶ÉxºÉ :  =½ÉÒºÉÉ BÉEä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå iÉlÉÉ nä¶É BÉEä +ÉxªÉ ÉÊcººÉÉå uÉ®É |ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ 
4.2  +ÉxªÉ  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ:  ®ÉVªÉ  º´ÉÉºlªÉ ÉÊ´É£ÉÉMÉ  iÉlÉÉ AxÉ ´ÉÉÒ  ¤ÉÉÒÒ  bÉÒ  ºÉÉÒ  {ÉÉÒ, ÉÊnããÉÉÒ  ºÉä  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉEÉåå  A´ÉÆ
iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå/ {Éè®ÉàÉäÉÊbBÉDºÉ BÉEÉä ãÉPÉÖÖBÉEÉÉÊãÉBÉE |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ*

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]ä®ä]/àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1  {ÉÉÒ  ASÉ bÉÒ  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ:  =iBÉEãÉ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ,  £ÉÖ´ÉxÉä¶´É® (=½ÉÒºÉÉ) iÉlÉÉ BÉEãªÉÉhÉÉÒ  ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ,  BÉEãªÉÉhÉÉÒ
({ÉÉÎ¶SÉàÉ ¤ÉÆMÉÉãÉ) uÉ®É àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ

6.1 +ÉÉ® AàÉ +ÉÉ® ºÉÉÒ, £ÉÖ´ÉxÉä¶´É® BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ ÉÊxÉàxÉ cé:- 

➔ ãÉºÉÉÒBÉEÉ¶ÉÉä{ÉE BÉEÉÒ |ÉMÉÉàÉÉÒ ´ÉßÉÊr BÉEä +ÉÉBÉEãÉxÉ cäiÉÖ |ÉlÉàÉ ¤ÉÉ® >iÉBÉE ]ÉäxÉÉäàÉÉÒ]ÅÉÒ BÉEÉ àÉÉxÉBÉEÉÒBÉE®hÉ
➔ ¤ÉéµÉEÉäÉÎ{ÉD]ªÉxÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ BÉEÉÒ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ +ÉÉÊ£ÉBªÉÉÎBÉDiÉ BÉEä °ó{É àÉå ãÉºÉÉÒBÉEÉ xÉÉäbªÉÝãºÉ BÉEÉ |ÉlÉàÉ ¤ÉÉ® ´ÉhÉÇxÉ 
➔ ºBÉEä¤ÉÉÒWÉ BÉEä ={ÉSÉÉ® cäiÉÖ +ÉÉ<´Éä®àÉäÉÎBÉD]xÉ BÉEä |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉÒ |ÉlÉàÉ ¤ÉÉ® ÉÊ®{ÉÉä]Ç
➔ ãÉºÉÉÒBÉEÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ BÉEä =xàÉÝãÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉEãÉ JÉÖ®ÉBÉE bÉÒ <Ç ºÉÉÒ BÉEä +ÉxÉÖ{ÉÉãÉxÉ BÉEä ºÉÖvÉÉ® cäiÉÖ ºÉÉàÉÝÉÊcBÉE +ÉÉèÞÉÉÊvÉ

ÉÊ´ÉiÉ®hÉ (MDA)  BÉEÉÒ ¶Éc®ÉÒ xÉÉÒÉÊiÉ BÉEÉä ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉÉ
➔ ALT2   A´ÉÆ  CP12  ®ÉÒBÉEÉà¤ÉÉÒxÉäx] |ÉÉÊiÉVÉxÉ BÉEä ºÉÆ£ÉÉÉÊ´ÉiÉ àÉÉ<µÉEÉä{ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ®ÉävÉÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ
➔ ¤ÉéµÉEÉäÉÎ{ÉD]ªÉxÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ BÉEä ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ cäiÉÖ BÉEébÉÒbä] |ÉÉÊiÉVÉxÉ (Dssdl)  BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ 
➔ £ÉÉ®iÉ BÉEÉÒ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ A´ÉÆ MÉè®VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå G6PD  AÆVÉÉ<àÉ BÉEä ABÉE xÉA {ÉÉÊ®´ÉiÉÇ ÉÊVÉºÉä G6PD =½ÉÒºÉÉ BÉEä

xÉÉàÉ ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ cè BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ 
➔ càÉÉ®ÉÒ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå AxbÉälÉÉÒÉÊãÉªÉãÉ xÉÉ<ÉÊ]ÅBÉE +ÉÉìBÉDºÉÉ<b ÉÊºÉxlÉäWÉ (eNOS)  BÉEä <x]ÅÉìxÉ 4 (VNTR)  àÉå xÉ´ÉÉÒxÉ AãÉÉÒãÉ

BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ
➔ àÉSU® |ÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ, º{ÉÉä®ÉäVÉÉä<] BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ iÉlÉÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE àÉSU®Éå uÉ®É ÉÊãÉA MÉA ®BÉDiÉ BÉEä |ÉBÉEÉ® BÉEÉ

{ÉiÉÉ ãÉMÉÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ÉËºÉMÉãÉ ]ÂÂªÉÝ¤É {ÉÉÒ ºÉÉÒ +ÉÉ® ÉÊ´ÉÉÊvÉ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 
➔ |ÉàÉÉÎºiÉÞBÉE àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEä ={ÉSÉÉ® cäiÉÖ ABÉE AbVÉÆBÉD] +ÉÉèÞÉÉÊvÉ BÉEä °ó{É àÉå {Éäx]ÉBÉDºÉÉÒÉÊ{ÉEãÉÉÒxÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ
➔ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ A´ÉÆ +ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä ºÉÆn£ÉÇ àÉå YÉÉxÉ BÉEä cºiÉÉÆiÉ®hÉ BÉEä ÉÊãÉA =½ÉÒºÉÉ BÉEÉÒ ®ÉVªÉ º´ÉÉºlªÉ |ÉhÉÉãÉÉÒ

BÉEä ºÉÉlÉ ºÉàÉÉÒ{ÉºlÉ ÉËãÉBÉE BÉEÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®xÉÉ* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, ¤ÉäãÉMÉÉÆ´É

(´ÉÞÉÇ 2006 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & xÉäc°ó xÉMÉ®, ¤ÉäãÉMÉÉÆ´É, 590010, BÉExÉÉÇ]BÉE, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ xÉ. & 0831-2475477-78
{ÉEèBÉDºÉ & 0831-245479
<Ç àÉäãÉ & oicrmrcblm@yahoo.com/sankhol@yahoo.com
´Éä¤ÉºÉÉ<] & www.icmr.nic.in

1. MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ

1.1 ¤ÉäãÉMÉÉǼ É, BÉExÉÉÇ]BÉE àÉå ÉÎºlÉiÉ FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp (+ÉÉ® AàÉ +ÉÉ® ºÉÉÒ, ¤ÉäãÉMÉÉÆ´É) uÉ®É {ÉÉn{É ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ
BÉEä FÉäjÉ àÉå BÉEÉªÉÇ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*

2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 
2.1  +ÉÉ® AàÉ +ÉÉ® ºÉÉÒ, ¤ÉäãÉMÉÉÆ´É BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé: 

 {ÉÉn{É +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉÒ ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE ´ÉèvÉiÉÉ ({ÉÉn{É®ºÉÉªÉxÉ, |É£ÉÉ´É¶ÉÉÒãÉiÉÉ, ºÉÖ®FÉÉ, ÉÊµÉEªÉÉÉÊ´ÉÉÊvÉ iÉlÉÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉ) 
 FÉäjÉÉÒªÉ ºiÉ® {É® ®ÉääMÉÉå BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ iÉlÉÉ <xÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä ={ÉSÉÉ® àÉå {ÉÉn{É ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ 
 ´Éäº]xÉÇ PÉÉ] BÉEä xÉßVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå cäiÉÖ bÉ]É¤ÉäºÉ
 {ÉÉn{É A´ÉÆ {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå +ÉÉvÉÉ®£ÉÝiÉ ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä ¤ÉäciÉ® ¤ÉxÉÉxÉÉ  iÉlÉÉ àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ BÉEÉä àÉVÉ¤ÉÝiÉ

BÉE®xÉÉ
 FÉäjÉ àÉå BÉEÉªÉÇ®iÉ {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE A´ÉÆ {ÉÉn{É ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEä ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉEÉåå BÉEä ºÉÉlÉ ºÉàÉÉÒ{ÉºlÉ ºÉcªÉÉäMÉ iÉÉÉÊBÉE ÉÊxÉàxÉ BÉEÉä |ÉÉ{iÉ

ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEä*
 ºÉÉàÉÉxªÉ VÉÉMÉâBÉEiÉÉ =i{ÉxxÉ BÉE®xÉÉ 
 ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE àÉxÉÉän¶ÉÉ BÉEÉä ¤ÉfÃÉ´ÉÉ näxÉÉ
 {ÉÉn{É ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå ºÉà¤Ér ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE ºÉÝSÉxÉÉ BÉEÉä ABÉEjÉ BÉE®xÉÉ, ÉÊàÉãÉÉxÉÉ A´ÉÆ =xÉBÉEÉ |ÉºÉÉ® BÉE®xÉÉ
3. +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
BÉEÉä<Ç xÉcÉÓ
4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 BÉEäxp uÉ®É ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå BÉEä ¤ÉÉÒ AºÉ ºÉÉÒ, ¤ÉÉÒ ]äBÉE/ ¤ÉÉÒ. {ÉEÉàÉÇ/AàÉ AºÉ ºÉÉÒ/ AàÉ ]äBÉE/ AàÉ {ÉEÉàÉÇ iÉlÉÉ AàÉ
bÉÒ ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä =xÉBÉEä {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉ / ÉÊbVÉ]æ¶ÉxÉ BÉEä =nÂÂnä¶ªÉ ºÉä  cèhbÂÂºÉ +ÉÉìxÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 
4.2 +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ A´ÉÆ ºÉÖMÉÉÎxvÉiÉ {ÉÉn{ÉÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ, VÉÉÒ́ ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ VÉÉÆSÉ, {ÉÉn{É®ºÉÉªÉxÉ iÉlÉÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE VÉèÉÊ´ÉBÉEÉÒ ºÉä ºÉà¤Ér BÉE<Ç
{ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® àÉÉÆMÉ {É® iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå/{ÉEÉÒãb BÉEÉªÉÇBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ £ÉÉÒ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

4.3 BÉEäxp uÉ®É +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ A´ÉÆ  ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå  BÉEä  ÉÊãÉA {É½ÉäºÉÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉÉå BÉEÉä  ={ÉBÉE®hÉ (<xº]ÅÖàÉäx]ä¶ÉxÉ) ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉ
|ÉnÉxÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè*
4.4  BÉEäxp uÉ®É {É½ÉäºÉÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉÉå BÉEä AàÉ bÉÒ/{ÉÉÒ ASÉ bÉÒ ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ {É®ÉàÉ¶ÉÇ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*

4.5  BÉEäxp =kÉ® BÉExÉÉÇ]BÉE FÉäjÉ àÉå VÉè´É+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ àÉå VÉè´ÉxÉÉÒÉÊiÉÉÊ´ÉÞÉªÉBÉE vÉÉ®hÉÉ BÉEä |ÉSÉÉ®-|ÉºÉÉ® ºÉä £ÉÉÒ
ºÉà¤Ér cè*

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]ä®ä]/àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1  BÉEäxp BÉEä ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE BÉEä AãÉ <Ç ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, ¤ÉäãÉMÉÉÆ´É, ¤ÉÉÒ AàÉ BÉEä +ÉÉªÉÖ´Éæn  àÉcÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, ¤ÉäãÉMÉÉÆ´É iÉlÉÉ {ÉÉìÉÎhbSÉä®ÉÒ
ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, {ÉÖhbÖSÉä®ÉÒ uÉ®É {ÉÉÒ.ASÉ.bÉÒ/AàÉ bÉÒ BÉEä ÉÊãÉA MÉÉ<b/BÉEÉä-MÉÉ<b BÉEä °ó{É àÉå |ÉàÉÉÉÊhÉiÉ cè*



6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ

6.1 +ÉÉ® AàÉ +ÉÉ® ºÉÉÒ ¤ÉäãÉMÉÉÆ´É BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ céè: - 

➢ ´Éäº]xÉÇ PÉÉ] BÉEä xÉßVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå {É® bÉ]É¤ÉäºÉ BÉEÉä iÉèªÉÉ® BÉE®xÉÉ
➢ ´Éäº]xÉÇ PÉÉ] BÉEä xÉßVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ºÉÆOÉcÉãÉªÉ BÉEÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®xÉÉ
➢ {ÉÉÊ®ºÉ® àÉå 200 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ ´Éäº]xÉÇ PÉÉ] FÉäjÉ BÉEä +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå cäiÉÖ c¤ÉÇãÉ MÉÉbæxÉ BÉEÉ

ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
➢ ¤ÉäãÉMÉÉÆ´É ÉÊVÉãÉä BÉEä ºlÉÉÉÊxÉBÉE {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉEÉåå (xÉÉìxÉ-BÉEÉäbÉÒ{ÉEÉ<b) BÉEÉÒ bÉªÉ®äBÉD]®ÉÒ BÉEÉä iÉèªÉÉ® BÉE®xÉÉ
➢ ÉÊxÉàxÉ BÉEä ºÉÆn£ÉÇ àÉå {É½ÉäºÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå iÉlÉÉ MÉè®-ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ ºÉÆMÉ~xÉÉå (NGO) BÉEÉä ºÉä́ ÉÉAÆ 
(i) +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå/+ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉÒ {ÉÉn{É {ÉcSÉÉxÉ A´ÉÆ |ÉàÉÉhÉÉÒBÉE®hÉ 
(ii) +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{ÉÉå BÉEä ABÉEjÉÉÒBÉE®hÉ, {ÉènÉ´ÉÉ® iÉlÉÉ ={ÉªÉÉäÉÊMÉiÉÉ {É® ºÉÝSÉxÉÉ
(iii) {ÉÉn{É PÉ]BÉEÉå BÉEÉÒ |ÉÉ®ÉÎà£ÉBÉE VÉÉÆSÉ iÉlÉÉ VÉèÉÊ´ÉBÉE MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉÒ VÉÉÆSÉ
(iv) |ÉÉªÉÉäÉÊMÉBÉE ÉÊbWÉÉ<xÉ iÉlÉÉ ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ ÉÊ´É¶ãÉäÞÉhÉ cäiÉÖ {É®ÉàÉ¶ÉÇ 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn 
FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, ÉÊb¥ÉÝMÉf

(´ÉÞÉÇ 1982 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ&{ÉÉäº] ¤ÉÉìBÉDºÉ xÉ.105,ÉÊb¥ÉÝMÉfÃ-786 001,+ÉºÉàÉ, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & +91 373-2381494/2381591/2381548/2381566
{ÉEèBÉDºÉ & +91 373-2381748/2381494/2381548
<Ç àÉäãÉ & icmrrcdi@hub.nic.in

1. MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ   
1.1 ÉÊb¥ÉÝMÉfÃ +ÉºÉàÉ àÉå ÉÎºlÉiÉ, FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp uÉ®É {ÉÝ´ÉÉækÉ® FÉäjÉ àÉå ØnÂÂ´ÉÉÉÊcBÉEÉÒªÉ ®ÉäMÉÉåä, âàÉä]ÉÒ ØnªÉ
®ÉäMÉ,  BÉEéºÉ®,  cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå,  àÉSU®VÉxªÉ  ®ÉäMÉÉå  (àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ,  {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ®ÉäMÉ,  VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ  àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ,  båMÉÉÒ)
<Æ{ÉDãÉÖAÆVÉÉ, ]ÅäàÉä]Éäb (BÉEßÉÊàÉ) ºÉÆµÉEàÉhÉ, ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ, ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ A´ÉÆ AbÂÂºÉ {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*

2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ

2.1 FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, ÉÊb¥ÉÝMÉfÃ BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉåå àÉå ÉÊxÉàxÉ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cé: 

 ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå àÉå |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä ®ÉäMÉ 
 {ÉÝ´ÉÉækÉ® FÉäjÉ BÉEä 2 ªÉÉ 2 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE ®ÉVªÉÉå àÉå {ÉÉA VÉÉxÉä ´ÉÉãÉä ABÉE ºÉàÉÉxÉ ®ÉäMÉ
 {ÉÝ´ÉÉækÉ® FÉäjÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊ´ÉÉÊ¶ÉÞ] ®ÉäMÉ 
 {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE YÉÉxÉ BÉEÉ {ÉiÉÉ ãÉMÉÉxÉÉ 
 àÉSU® VÉxªÉ ®ÉäMÉ, ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ A´ÉÆ àÉÉnBÉE +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå  BÉEä  |ÉªÉÉäMÉ, BÉEßÉÊàÉ ºÉÆµÉEàÉhÉ iÉlÉÉ cÉÒàÉÉääMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉÉẾ ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå  {É®

+ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ
 BÉEéºÉ® (xÉÉºÉÉOÉºÉxÉÉÒ, OÉÉºÉxÉãÉÉÒ, +ÉÉàÉÉ¶ÉªÉ)
 ØnÂÂ´ÉÉÉÊcBÉEÉÒªÉ ®ÉäMÉ A´ÉÆ +ÉÉÊiÉ®BÉDiÉnÉ¤É 
 =kÉ® {ÉÝ´ÉÇ £ÉÉ®iÉ BÉEä +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{É 
 {ÉÉäÞÉhÉ 
3.  +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp

• ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå A´ÉÆ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå BÉEä ÉÊãÉA àÉãÉäÉÊ®ªÉÉäãÉÉìVÉÉÒ àÉå b¤ãªÉÝ ASÉ +ÉÉä |ÉàÉÉÉÊhÉiÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ
BÉEäxp cè

• <hbÉä-ªÉÝ AºÉ RISE  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä +ÉÆiÉMÉÇiÉ {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ/àÉÉº]ºÉÇ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ BÉEäxp
4.  àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 

ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ BÉEä uÉ®É bÉìBÉD]ä®ä]/ àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ 
4.1 FÉäjÉÉÒªÉ  +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  BÉEäxp,  ÉÊb¥ÉÝMÉfÃ  {ÉÉÒ  ASÉ bÉÒ/AàÉ bÉÒ  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ  BÉEä  ÉÊãÉA MÉÖ´ÉÉcÉ]ÉÒ  ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ,
MÉÖ´ÉÉc]ÉÒ, +ÉºÉàÉ A´ÉÆ ÉÊb¥ÉÝMÉfÃ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, ÉÊb¥ÉÝMÉfÃ, +ÉºÉàÉ uÉ®É àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cè*

5 |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
5.1  FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cé

➢ £ÉÉ®iÉ ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É =iBÉEßÞ] BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå PÉÉäÉÊÞÉiÉ
➢ ´ÉxÉÉÒªÉ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ àÉÉbìªÉÝãÉ BÉEÉä ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ 



➢ {ÉÉn{É (c¤ÉÇãÉ) àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉävÉÉÒ =i{ÉÉn BÉEÉä  {Éä]äx] ÉÊBÉEªÉÉ A´ÉÆ  2 +ÉxªÉ BÉEä  ÉÊãÉA +ÉÉ´ÉänxÉ ÉÊBÉEªÉÉ  (i) àÉSU® ÉÊ´ÉBÉEÞÉÇBÉE
(ii)  àÉSU®xÉÉ¶ÉÉÒ 

➢ VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ BÉEä ÉÊãÉA |ÉÉ®ÉÎà£ÉBÉE ºÉÝSÉxÉÉ |ÉhÉÉãÉÉÒ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 
➢ 3 xÉ´ÉÉÒxÉ àÉSU®Éå BÉEÉ ´ÉhÉÇxÉ BÉE®xÉä àÉå ÉÊ´É¶´É àÉå |ÉlÉàÉ 
➢ {ÉÝ´ÉÉækÉ® £ÉÉ®iÉ àÉå {ÉEä{ÉE½ä BÉEä {ÉDãÉÝBÉE ({ÉhÉÇBÉEßÉÊàÉ) (ãÉÆMÉ {ÉDãÉÝBÉE) BÉEÉä ABÉE |ÉàÉÖJÉ VÉxÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉàÉºªÉÉ BÉEä °ó{É àÉå ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ

ÉÊBÉEªÉÉ
➢ ãÉÆMÉ {ÉDãÉÝBÉE BÉEä ÉÊãÉA ABÉE xÉ´ÉÉÒxÉ xÉènÉÉÊxÉBÉE ÉÊBÉE] BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
➢ ãÉÆMÉ {ÉDãÉÝBÉE iÉlÉÉ MÉè® àÉÉxÉ´É ÉÊºÉº]ÉäàÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE àªÉÝ®ÉÒxÉ àÉÉìbäãÉ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 
➢ {ÉÝ´ÉÉækÉ® £ÉÉ®iÉ àÉå +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ BÉEéºÉ® ®ÉÊVÉº]ÅÉÒ xÉä]´ÉBÉEÇ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 
➢ {ÉÝ´ÉÉækÉ® £ÉÉ®iÉ àÉå ´Éäº] xÉÉÒãÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉ {ÉiÉÉ ãÉMÉÉxÉä àÉå ºÉ´ÉÇ|ÉlÉàÉ 
➢ {ÉÝ´ÉÉækÉ® £ÉÉ®iÉ àÉå àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ {É®VÉÉÒ´ÉÉÒ BÉEÉÒ ºÉ£ÉÉÒ 4 |ÉVÉÉÉÊiÉªÉÉåä BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®xÉä àÉå |ÉlÉàÉ
➢ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉävÉÉÒ +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA +ÉÆiÉVÉÉỐ É iÉlÉÉ +ÉxiÉ{ÉÉjÉ nÉäxÉÉå VÉÉÆSÉ +ÉÉàÉÉ{ÉxÉ BÉEÉä ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ 
➢ ÉÊb¥ÉÝMÉfÃ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ  BÉEä ºÉcªÉÉäMÉ àÉå AàÉ AºÉ ºÉÉÒ VÉè´É|ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ iÉlÉÉ VÉè´É ºÉÝSÉxÉÉ {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉ BÉEÉä ¶ÉÖ°ó ÉÊBÉEªÉÉ 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ VÉÉãÉàÉÉ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ A´ÉÆ +ÉxªÉ àÉÉ<BÉEÉä¤ÉèBÉD]ÉÒÉÊ®ªÉãÉ ®ÉäMÉ ºÉÆºlÉÉxÉ

(´ÉÞÉÇ 1976 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ&  bÉì AàÉ.ÉÊàÉªÉÉVÉÉBÉEÉÒ àÉÉMÉÇ, {ÉÉäº] ¤ÉÉìBÉDºÉ xÉ.101, 
      iÉÉVÉMÉÆVÉ, +ÉÉMÉ®É 282 001, =kÉ® |Énä¶É, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 0562-2331751-54/2331756/2232222
{ÉEèBÉDºÉ & 0562-2331755
<Ç àÉäãÉ & kirankatoch@rediffmail.com;   

 jalma@sancharnet.in
´Éä¤É ºÉÉ<] : www.jalma-icmr.org.in

1. MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ
1.1 +ÉÉMÉ®É,  =kÉ® |Énä¶É  àÉå  ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  VÉÉãÉàÉÉ  BÉÖEÞ~®ÉäMÉ  A´ÉÆ  +ÉxªÉ  àÉÉ<BÉEÉä¤ÉèBÉD]ÉÒÉÊ®ªÉãÉ  ®ÉäMÉ  ºÉÆºlÉÉxÉ  BÉÖEÞ~®ÉäMÉ,
FÉªÉ®ÉäMÉ, ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä FÉäjÉ àÉå +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEÉªÉÇ àÉå ÉÊãÉ{iÉ cé*
2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 

®ÉÞ]ÅÉÒªÉ VÉÉãÉàÉÉ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ A´ÉÆ +ÉxªÉ àÉÉ<BÉEÉä¤ÉèBÉD]ÉÒÉÊ®ªÉãÉ ®ÉäMÉ ºÉÆºlÉÉxÉ (NJILOMD) BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå
ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé:  

BÉÖEÞ~®ÉäMÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ

 |ÉÉ®ÉÎà£ÉBÉE ÉÊxÉnÉxÉ
 ={ÉSÉÉ® BÉEÉä ¤ÉäciÉ® ¤ÉxÉÉxÉÉ iÉlÉÉ =ºÉBÉEÉÒ àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ
 ÉÊ´Éâ{ÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ®ÉäBÉElÉÉàÉ iÉlÉÉ =ºÉàÉå ºÉÖvÉÉ® 
 ®ÉäMÉ ºÉÆSÉ®hÉ BÉEÉÒ ºÉàÉZÉ 
 {ÉEÉÒãb +ÉvªÉªÉxÉ iÉlÉÉ {ÉÉÊ®SÉÉãÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ 
 ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉVÉxÉxÉ  BÉEÉÒ  ÉÊµÉEªÉÉÉÊ´ÉÉÊvÉ:  +ÉxªÉ  ®ÉäMÉÉå  ({ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ  ®ÉäMÉ)  BÉEä  ºÉÉlÉ  <Æ]®{ÉEäºÉ,  ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE  º´ÉÉºlªÉ  iÉlÉÉ  +ÉxªÉ

ºÉàÉºªÉÉAÆ
FÉªÉ®ÉäMÉ
 |ÉÉ®à£É àÉå ÉÊxÉnÉxÉ iÉlÉÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 
 +ÉÉèÞÉÉÊvÉ ºÉÖOÉÉÿªÉiÉÉ {É®ÉÒFÉhÉ iÉlÉÉ ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÉÒãÉiÉÉ |ÉÉâ{É BÉEÉÒ i´ÉÉÊ®iÉ VÉÉÆSÉ cäiÉÖ ÉÊbVÉÉ<ÉËxÉMÉ iÉlÉÉ {É®ÉÒFÉhÉÉå BÉEÉÒ ]äÉÏº]MÉ
 |ÉÉªÉÉäÉÊMÉBÉE ®ºÉÉªÉxÉÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ iÉlÉÉ |ÉÉÊiÉ®FÉÉÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ
 ®ÉVªÉ BÉEä BÉE<Ç ÉÊVÉãÉÉå àÉå ®ÉäMÉ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ iÉlÉÉ +ÉÉèÞÉÉÊvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ ºÉ´ÉæFÉhÉ BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE®iÉä cÖA {ÉÉÊ®SÉÉãÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ 
 {ÉEÉÒãb ºÉäÉË]MºÉ àÉå +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ®ÉäMÉVÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉEÉÒ 
 ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉVÉxÉxÉ BÉEÉÒ ÉÊµÉEªÉÉÉÊ´ÉÉÊvÉ iÉlÉÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ +ÉvªÉªÉxÉ 
 +ÉÉ® AxÉ ]ÉÒ ºÉÉÒ {ÉÉÒ |ÉÉä]ÉäBÉEÉìãºÉ BÉEÉä |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE® ºÉàÉÖnÉªÉ àÉå ®ÉäMÉ MÉÉÊiÉBÉEÉÒ {É® ={ÉSÉÉ® BÉEä |É£ÉÉ´ÉÉå BÉEÉÒ àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ
 FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEÉÒ |ÉÉ®à£É àÉå {ÉcSÉÉxÉ A´ÉÆ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ {É® ¤ÉcÖBÉEäxpÉÒªÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå àÉå £ÉÉMÉÉÒnÉ®ÉÒ 
 ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ-AbÂÂºÉ {É® SÉªÉxÉÉiàÉBÉE +ÉvªÉªÉxÉ 

3. +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ

3.1 ºÉ£ÉÉÒ iÉ®c BÉEä BÉÖEÞ~®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ºÉàÉÉxÉ ¤ÉcÖ+ÉÉèÞÉvÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ {É® b¤ãªÉÝ ASÉ +ÉÉä ¤ÉcÖBÉEäxpÉÒªÉ +ÉvªÉªÉxÉ àÉå £ÉÉMÉ
ãÉäxÉä ´ÉÉãÉÉ BÉEäxp
3.2 ªÉc ABÉE ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ BÉEäxp £ÉÉÒ cè VÉÉä  SEARO,WHO  BÉEä ºÉàÉxBªÉxÉ àÉå BÉÖEÞ~®ÉäMÉ àÉå +ÉÉèÞÉÉÊvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE
{ÉcSÉÉxÉ ºÉä ºÉà¤Ér cè*
3.3 ªÉc CAT  1 A´ÉÆ  CAT2  {ÉEÖ{ÉD{ÉEÖºÉÉÒªÉ FÉªÉ®ÉäMÉ àÉå  FDA,USA  uÉ®É ºÉÆºiÉÖiÉ ®ºÉÉªÉxÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEä AbVÉÆBÉD] BÉEä °ó{É



àÉå <àªÉÖxÉÉäàÉÉìbªÉÖãÉä]® MW   BÉEä |ÉªÉÉäMÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ BÉE®iÉÉ cè*
4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 NJILOMD  uÉ®É ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé VÉÉä ÉÊxÉàxÉ cé:  

• ÉÊVÉãÉÉ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA BÉÖEÞ~®ÉäMÉ {É® ABÉE ºÉ{iÉÉc BÉEÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ
• ºlÉÉxÉÉÒªÉ àÉäÉÊbBÉEãÉ BÉEÉìãÉäVÉ BÉEä àÉäÉÊbBÉEãÉ OÉäVÉÖA]ÂÂºÉ BÉEä ÉÊãÉA {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉ BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ 
• nÉä n¶ÉBÉEÉå ºÉä iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ iÉlÉÉ ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE º]É{ÉE BÉEä ºÉ£ÉÉÒ gÉähÉÉÒ BÉEä ãÉÉäMÉÉå BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉÉÎh´ÉBÉE iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå {É® bÉÒ ¤ÉÉÒ ]ÉÒ

¤ÉcÖBÉEäxpÉÒªÉ ºÉcªÉÉäMÉÉÒ {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉAÆ A´ÉÆ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ (+ÉÉèºÉiÉ 12-20 ´ÉÞÉÇ) 
• +ÉÉMÉ®É  ÉÎºlÉiÉ  bÉì  £ÉÉÒàÉ®É´É  +Éà¤ÉäbBÉE®  ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ  àÉå  AàÉ.AºÉ  ºÉÉÒ  ãÉÉ<{ÉE  ºÉÉ<xºÉäVÉ  (ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ,

VÉÉÒ´É®ºÉÉªÉxÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ iÉlÉÉ VÉè´É|ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ) cäiÉÖ ´ÉÞÉÇ 1998 ºÉä ÉÊ¶ÉFÉhÉ, +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ A´ÉÆ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ ºÉcÉªÉiÉÉ
• ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ +ÉxªÉ BÉEÉìãÉäVÉÉå/ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå/ ºÉÆºlÉÉxÉÉå +ÉÉÉÊn BÉEä 1500 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE |ÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä ãÉPÉÖÖ BÉEÉÉÊãÉBÉE |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ,

ÉÊ´É¶ÉäÞÉÉÒBÉEßiÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ iÉlÉÉ FÉàÉiÉÉ ÉÊxÉàÉÉÇhÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*
• ´ÉÞÉÇ 2007 BÉEä ¤ÉÉn ºÉä ¤ÉÖxnäãÉJÉhb A´ÉÆ {ÉÉÎ¶SÉàÉÉÒ =kÉ® |Énä¶É BÉEä 35 ÉÊVÉãÉÉå BÉEä àÉäÉÊbBÉEãÉ A´ÉÆ {Éè®ÉàÉäÉÊbBÉEãÉ º]Éì{ÉE BÉEÉä

EQA,  +ÉÉèÞÉÉÊvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ *

4.2 àÉÉSÉÇ 2009 iÉBÉE BÉÖEãÉ 1175 |ÉÉäVÉäBÉD] ÉÊbVÉ]æ¶ÉxÉ lÉÉÒÉÊºÉºÉ, 213 AàÉ bÉÒ lÉÉÒÉÊºÉºÉ iÉlÉÉ 35 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ
lÉÉÒÉÊºÉºÉ  {ÉÝhÉÇ  BÉEÉÒ  MÉ<ÇÆ,  ÉÊVÉxÉBÉEÉ  ºÉà{ÉÝhÉÇ  +ÉlÉ´ÉÉ  +ÉÉÆÉÊ¶ÉBÉE  BÉEÉªÉÇ  NJILOMD {É®  ÉÊBÉEªÉÉ  MÉªÉÉ  iÉlÉÉ  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  ¶ÉèFÉÉÊhÉBÉE
ºÉÆºlÉÉ+ÉÉäÆ/ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå {É® =xcå VÉàÉÉ (|ÉºiÉÖiÉ) ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

4.3 £ÉÉ®iÉ ºÉ®BÉEÉ® BÉEä  BÉEäxpÉÒªÉ FÉªÉ®ÉäMÉ |É£ÉÉMÉ uÉ®É  RNTCP  MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉ cäiÉÖ  ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÆn£ÉÇ  |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ BÉEä  °ó{É àÉå
|ÉàÉÉÉÊhÉiÉ cÉäxÉä  BÉEä  {É¶SÉÉiÉ,  NJILOMD ´ÉÞÉÇ  2008 ºÉä  FÉªÉ®ÉäMÉ àÉå xÉènÉÉÊxÉBÉE A´ÉÆ  +ÉÉèÞÉÉÊvÉ  |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå  BÉEä  ÉÊãÉA
|ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ ÉÊxÉnÉxÉ ÉÊ´É¶ÉäÞÉBÉE® +ÉÉÉÎh´ÉBÉE iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå {É® |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ |ÉnÉxÉ BÉE® ®cÉ cè* 

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ
5.1  {ÉÉÒ  ASÉ bÉÒ  ÉẾ ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå  iÉlÉÉ AàÉ AºÉ ºÉÉÒ  bÉÒVÉ]æ¶ÉxÉ |ÉÉäVÉäBÉD] BÉEä  {ÉÆVÉÉÒBÉE®hÉ BÉEä  ÉÊãÉA  NJILOMD iÉlÉÉ BÉE<Ç
ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå BÉEä ¤ÉÉÒSÉ ºÉcàÉÉÊiÉ {ÉjÉ (MOU) {É® cºiÉÉFÉ® cÖA cé*

{ÉÉÒ ASÉ bÉÒ ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA

1. bÉì £ÉÉÒàÉ ®É´É +Éà¤ÉäbBÉE® ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, +ÉÉMÉ®É
2. VÉÉÒ´ÉÉ VÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ M´ÉÉÉÊãÉªÉ® 
3.{ÉÆVÉÉ¤É ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, SÉhbÉÒMÉfÃ
4. ®ÉxÉÉÒ nÖMÉÉÇÇ´ÉiÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ, VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ®

 AàÉ AºÉºÉÉÒ ÉÊbWÉ]æ¶ÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA

1. VÉÉÒ´ÉÉVÉÉÒ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, M´ÉÉÉÊãÉªÉ®
2. ®ÉxÉÉÒ nÖMÉÉÇÇ´ÉiÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ, VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ®

5.2  bÉì £ÉÉÒàÉ®É´É +Éà¤ÉäbBÉE® ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ, +ÉÉMÉ®É iÉlÉÉ +ÉxªÉ FÉäjÉÉÒªÉ A´ÉÆ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå BÉEä ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä
AàÉ AºÉºÉÉÒ |ÉÉäVÉäBÉD] ÉÊbVÉ]æ¶ÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊ´ÉSÉÉ®hÉÉÒªÉ ®JÉÉ MÉªÉÉ *

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ



6.1  NJILOMD  BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ ÉÊxÉàxÉ cé:  

➢ +ÉiªÉÉvÉÖÉÊxÉBÉE |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ =nÉc®hÉº´É°ó{É àÉÉ<µÉEÉäA®ä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ,  MALDITOF  BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE®iÉä cÖA
|ÉÉä]ÉÒxÉÉäÉÊàÉBÉDºÉ, ÉÊMÉxÉÉÒ ÉÊ{ÉMºÉ àÉå MTB ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA A®ÉäºÉÉìãÉ ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉ BÉEä ºÉÉlÉ ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ A´ÉÆ VÉxiÉÖ |ÉªÉÉäMÉÉå BÉEä
ÉÊãÉA BSL-3  |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ

➢ ABÉE {ÉEÉÒãb BÉEäxp ªÉlÉÉ-àÉÉìbäãÉ OÉÉàÉÉÒhÉ º´ÉÉºlªÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ªÉÝÉÊxÉ], PÉÉ]àÉ{ÉÖ® àÉå iÉlÉÉ ¤ÉÉÆnÉ àÉå ABÉE ºÉä]äãÉÉ<] BÉEäxp BÉEÉÒ
ºlÉÉ{ÉxÉÉ ÉÊVÉxÉBÉEÉ àÉÖJªÉ BÉEäxp ÉÊ¤ÉxnÖ ãÉÉäMÉÉå iÉBÉE  |ÉÉätÉÉèÉÊMÉBÉEÉÒ BÉEÉä {ÉcÖÆÖSÉÉxÉÉ cè* 

➢ <ºÉBÉEä +Éº{ÉiÉÉãÉ BÉEÉÒ +ÉÉä {ÉÉÒ bÉÒ àÉå ´ÉÞÉÇ £É® BÉÖEÞ~®ÉäMÉ BÉEä 30,000 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE ®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEÉ {É®ÉÒFÉhÉ iÉlÉÉ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ,
FÉªÉ®ÉäMÉ, {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ +ÉÉÉÊn BÉEä ÉÊãÉA +Éº{ÉiÉÉãÉ A´ÉÆ {ÉEÉÒãb àÉå näJÉ£ÉÉãÉ A´ÉÆ ÉÊxÉ:¶ÉÖãBÉE ={ÉSÉÉ® |ÉnÉxÉ BÉE®xÉÉ 

➢ FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä ÉÊãÉA ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÆn£ÉÇ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ iÉlÉÉ àÉÉ<BÉEÉä¤ÉèBÉD]ÉÒÉÊ®ªÉãÉ ={É£ÉänÉå BÉEä ÉÊãÉA  ÉÊ®{ÉÉVÉ]®ÉÒ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå
ºÉä´ÉÉ®iÉ 

➢ {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE àÉÉ=ºÉ {ÉEÖ] ÉẾ ÉÉÊvÉ BÉEÉä |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE® BÉÖEÞ~®ÉäMÉ àÉå ¤ÉcÖ+ÉÉèÞÉvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ cäiÉÖ {ÉcãÉ BÉEä °ó{É àÉå
VÉxiÉÖ PÉ® ºÉÖÉÊ´ÉvÉÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ iÉlÉÉ BÉÖEÞ~ ®ÉäMÉ àÉå ¤ÉcÖ+ÉÉèÞÉvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEä ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ BÉEÉªÉÇ cäiÉÖ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ

➢ AbÂÂºÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ®iÉ iÉlÉÉ ABÉE VCTC  BÉDãÉÉÒÉÊxÉBÉE £ÉÉÒ cè* ÉẾ Énä¶ÉÉÒ ãÉÉäMÉÉå BÉEä
{É®ÉÒFÉhÉ BÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ ªÉc ºÉàÉÉVÉ BÉEä ÉÊxÉÉÌnÞ] A´ÉÆ  º´ÉèÉÎSUBÉE ®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ÉÊxÉ&¶ÉÖãBÉE ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ {É®ÉÒFÉhÉ A´ÉÆ
{É®ÉàÉ¶ÉÇ BÉE®iÉÉ cè*

➢ FÉªÉ®ÉäMÉ A´ÉÆ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ nÉäxÉÉå BÉEä |ÉÉÊiÉ®FÉÉ-®ÉäMÉÉÊxÉ®ÉävÉ {É® <àªÉÖxÉÉäàÉÉìbªÉÖãÉä]®  MW BÉEä |ÉÉÊiÉ®FÉÉ ®ÉäMÉÉÊxÉ®ÉävÉÉÒ |É£ÉÉ´ÉÉå BÉEÉ
àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ A´ÉÆ |Én¶ÉÇxÉ *

➢ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ BÉEä ÉÊãÉA BÉE<Ç xÉA ={ÉSÉÉ® ÉÊ´ÉvÉÉxÉÉå BÉEÉä ÉÊbWÉÉ<xÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

• b¤ãªÉÝ ASÉ +ÉÉä uÉ®É ºÉ£ÉÉÒ iÉ®c BÉEä BÉÖEÞ~®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ºÉàÉÉxÉ ={ÉSÉÉ® ÉẾ ÉvÉÉxÉ BÉEä °ó{É àÉå
ºÉÆ¶ÉÉäÉÊvÉiÉ PB  ÉÊ´ÉvÉÉxÉ BÉEÉä +É{ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ*

• |ÉÉÊiÉ®FÉÉÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ (MW A´ÉÆ BCG ºÉä MDT)  BÉEä ºÉÆªÉÉäVªÉ BÉEÉÒ ºÉÖ®FÉÉ A´ÉÆ ={ÉªÉÉäÉÊMÉiÉÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ
iÉlÉÉ +É¤É ªÉc ¤ÉÉVÉÉ® àÉå <àªÉÖxÉÉä́ ÉèBÉE BÉEä °ó{É àÉå ={ÉãÉ¤vÉ cè*

➢ |ÉÉÊiÉVÉxÉÉÒ ãÉFªÉÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç iÉlÉÉ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ BÉEä ÉÊãÉA ºÉÉÒ®àÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ {É®ÉÒFÉhÉÉå BÉEÉä ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*
➢ ÉÊ´É°ó{ÉiÉÉ+ÉÉäÆ  BÉEÉä  ºÉÖvÉÉ®xÉä  BÉEä  ÉÊãÉA xÉ<Ç  ºÉÉÌVÉBÉEãÉ  ÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå  BÉEÉä  ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ  ÉÊBÉEªÉÉ  MÉªÉÉ  VÉèºÉä-  BÉÖEÞ~ ®ÉäMÉ àÉå  +ÉãxÉ®

+ÉÆMÉPÉÉiÉ BÉEä ºÉÉlÉ ºÉà¤Ér {Éä¶ÉÉÒ ¶ÉÉäÞÉ àÉå |ÉlÉàÉ ´Éä¤É º{Éä¶É BÉEä ´ÉÉãªÉÝàÉ BÉEä {ÉÖxÉârÉ® cäiÉÖ VÉÉãÉàÉÉ {ÉDãÉè{É 
➢ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ (SÉªÉÉ{ÉSÉªÉÉÒ {ÉÉlÉ´Éää A´ÉÆ =OÉiÉÉ) iÉlÉÉ FÉªÉ®ÉäMÉ (<{ÉDãBÉDºÉ {Éà{ÉÂÂºÉ A´ÉÆ VÉÉÒxÉ ºÉà¤Ér ÉÎBÉD´ÉxÉÉäãÉÉäxºÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ) cäiÉÖ

+ÉÉÆÉÊ¶ÉBÉE àÉÉ<µÉEÉäA®ä ÉÊSÉ{É BÉEÉä ÉÊbWÉÉ<xÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ
➢ RLEP,165 VÉÉÒxÉ FÉäjÉ BÉEä |É´ÉvÉÇxÉ BÉEÉä |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE® BÉÖEÞ~®ÉäMÉ BÉEä |ÉÉ®à£É àÉå VÉÉÆSÉ cäiÉÖ xÉ<Ç ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ iÉlÉÉ

ÉÎºãÉ] ÉÎºBÉExÉ ÉÎºàÉªÉºÉÇ, ¤ÉÉªÉÉä{ºÉÉÒ º{ÉäÉÊºÉàÉäxºÉ iÉlÉÉ <xÉ- ÉÊºÉ]Ö {ÉÉÒ ºÉÉÒ +ÉÉ® BÉEÉä |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE® >iÉBÉE ºÉäBÉD¶ÉxÉÉå àÉå £ÉÉÒ
<ºÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 

➢ àÉÉ<BÉEÉä¤ÉèBÉD]ÉÒÉÊ®ªÉãÉ  +ÉÉ<ºÉÉäãÉä]ÂÂºÉ(AàÉ.]ªÉÖ¤É®BÉÖEãÉÉäÉÊºÉºÉ,  AàÉ.AÉẾ ÉªÉàÉ,  AàÉ.{ÉEÉä]ÇªÉÖ]àÉ iÉlÉÉ  +ÉxªÉ  ®ÉäMÉVÉxÉ)BÉEä
ÉÊ´É£ÉänÉÒBÉE®hÉ BÉEä ÉÊãÉA <xÉ cÉ=ºÉ PCRRFLP  +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ  ÉÊ´ÉÉÊvÉ BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ 

➢ »ÉÉäiÉÉå iÉlÉÉ ºÉÆSÉ®hÉ BÉEä àÉÉvªÉàÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ  cäiÉÖ AàÉ. ãÉä|ÉÉÒ àÉå ={É£Éän ÉẾ ÉÉÊ´ÉvÉiÉÉ BÉEä +ÉvªÉªÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉÉÎh´ÉBÉE  
    ]É<ÉË{ÉMÉ ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉåä BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ 
➢ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä uÉ®É {ÉªÉÉÇ´É®hÉ (àÉßnÉ A´ÉÆ VÉãÉ xÉàÉÝxÉÉå) àÉå VÉÉÒÉÊ´ÉiÉ (ãÉÉ<´É) ¤ÉèÉÊºÉãÉÉ<Ç BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 
➢ àÉÝÞÉBÉE àÉÉìbãÉ iÉlÉÉ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉä |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE® BÉÖEÞ~ ®ÉäMÉ àÉå ¤ÉcÖ+ÉÉèÞÉvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ cäiÉÖ BÉÖEÞ~®ÉäMÉ

BÉEä FÉäjÉ àÉå BÉEÉªÉÇ®iÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉåäÆ/ BÉEäxpÉåå BÉEä xÉä]´ÉBÉEÇ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 
➢ àÉÉ<BÉEÉä¤ÉèBÉD]ÉÒÉÊ®ªÉÉ cäiÉÖ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ÉÊ®{ÉÉWÉ]®ÉÒ BÉEÉÒ  ºlÉÉ{ÉxÉÉ, 38 ºÉÆºlÉÉxÉÉå  iÉlÉÉ àÉäÉÊbBÉEãÉ BÉEÉìãÉäVÉÉå  BÉEÉÒ  xÉä]´ÉÉÍBÉEMÉ iÉlÉÉ

´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉåä BÉEÉä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ={É£ÉänÉå BÉEÉÒ +ÉÉ{ÉÝÉÌiÉ 
➢ FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå ({ÉÉÒ ºÉÉÒ +ÉÉ® +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ) {É® ¤ÉcÖBÉEäxpÉÒªÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå BÉEÉ ºÉàÉxBªÉxÉ
➢ BÉEÉãÉÉWÉÉ® BÉEä +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊxÉnÉxÉ cäiÉÖ |ÉhÉÉãÉÉÒ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 
➢ ¤ÉÖxnäãÉJÉhb iÉlÉÉ {ÉÉÎ¶SÉàÉÉÒ =kÉ® |Énä¶É FÉäjÉ BÉEä 35 ÉÊVÉãÉÉå àÉå £ÉÉ®iÉ ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É |ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ A´ÉÆ =kÉ® |Énä¶É ºÉ®BÉEÉ®

uÉ®É ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ +ÉÉèÞÉvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ ºÉ´ÉæFÉhÉ ÉÊBÉEA MÉA (STDC  +ÉÉMÉ®É  A´ÉÆ =.|É.ºÉ®BÉEÉ® BÉEä ºÉcªÉÉäMÉ àÉå)



➢ CatINaCatII  FÉªÉ®ÉäMÉ àÉå ®ºÉÉªÉxÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEä AbVÉÆBÉD] BÉEä °ó{É àÉå <àªÉÖxÉÉäàÉÉbÂÂªÉÖãÉä]® MW BÉEä |ÉªÉÉäMÉ {É® DBT
|ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ ¤ÉcÖBÉEäxpÉÒªÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå àÉå £ÉÉMÉÉÒnÉ®ÉÒ*

➢ ¤É½ÉÒ ºÉÆJªÉÉ àÉå +Éxb®OÉäVÉÖA]ÂÂºÉ, {ÉÉäº]OÉäVÉÖA]ÂÂºÉ iÉlÉÉ bÉìBÉD]ä®ãÉ àÉäÉÊbBÉEãÉ A´ÉÆ ¤ÉÉªÉÉäàÉäbBÉEãÉ ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ
|ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ ®cÉ cè* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, {ÉÉä]Ç ¤ãÉäªÉ®

(´ÉÞÉÇ 1983 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & {ÉÉäº] ¤ÉèMÉ xÉÆ. 13, {ÉÉä]Ç ¤ãÉäªÉ® 744101 
+ÉhbàÉÉxÉ A´ÉÆ ÉÊxÉBÉEÉä¤ÉÉ® uÉÒ{É ºÉàÉÝc, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 03192-251158 (EPABX) 
03192-2517429 (ÉÊxÉnä¶ÉBÉE)
03192-251043 (|É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ)
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1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÇFÉäjÉ 

1.1 +ÉhbàÉÉxÉ  A´ÉÆ  ÉÊxÉBÉEÉä¤ÉÉ® uÉÒ{É  ºÉàÉÝc BÉEä  {ÉÉä]Ç  ¤ãÉäªÉ® àÉå  ÉÎºlÉiÉ,  FÉäjÉÉÒªÉ  +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  BÉEäxp, {ÉÉä]Ç¤ãÉäªÉ®
(RMRC,PB)  uÉ®É º´Énä¶ÉÉÒ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉÒ º´ÉÉºlªÉ ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ {É® ÉÊ´É¶ÉäÞÉ ¤ÉãÉ BÉEä ºÉÉlÉ +ÉhbàÉÉxÉ A´ÉÆ ÉÊxÉBÉEÉä¤ÉÉ® uÉÒ{É
ºÉàÉÝc àÉå  BªÉÉ{iÉ  ºÉÆSÉÉ®ÉÒ  A´ÉÆ  +ÉºÉÆSÉÉ®ÉÒ  ®ÉäMÉÉå  {É®  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  ÉÊBÉEªÉÉ  VÉÉiÉÉ  cè*  ºlÉÉÉÊxÉBÉE  iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ  àÉÉxÉ´É  ¶ÉÉÎBÉDiÉ  BÉEÉ
ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ BÉEäxp BÉEä ÉÊxÉvÉÉÇÉÊ®iÉ ãÉFªÉÉå BÉEÉ ABÉE +ÉxªÉ àÉci´É{ÉÝhÉÇ £ÉÉMÉ cè* 
2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, {ÉÉä]Ç ¤ãÉäªÉ® BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cé: 

 ãÉä{]Éäº{ÉÉ<®ÉâMhÉiÉÉ
 +ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ ®ÉäMÉ, ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖVÉ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ, FÉªÉ®ÉäMÉ, ãÉºÉÉÒBÉEÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ iÉlÉÉ ÉÊSÉBÉÖExÉMÉÖxªÉÉ, àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ

BÉE®iÉä cÖA +ÉxªÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉ A´ÉÆ <xÉ uÉÒ{É ºÉàÉÝcÉå BÉEÉÒ º´Énä¶ÉÉÒ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉÒ +ÉxªÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉàÉºªÉÉAÆ 
 àÉvÉÖàÉäc àÉäÉÊãÉ]ºÉ A´ÉÆ ØnÂÂ´ÉÉÉÊcBÉEÉÒªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE®iÉä cÖA ÉÊSÉ®BÉEÉÉÊãÉBÉE +ÉºÉÆSÉÉ®ÉÒ ®ÉäMÉÉå {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEä ºÉÉlÉ-

ºÉÉlÉ £ÉÝBÉEà{É A´ÉÆ ºÉÖxÉÉàÉÉÒ  VÉèºÉÉÒ  |ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE  +ÉÉ{ÉnÉ+ÉÉäÆ  BÉEä  uÉ®É =i{ÉxxÉ AãBÉEÉäcÉÊãÉVàÉ A´ÉÆ  {É¶SÉ +ÉÉÊ£ÉPÉÉiÉVÉ iÉxÉÉ´É
ºÉÆãÉFÉhÉ BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE®iÉä cÖA àÉxÉÉä ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE {ÉcãÉÝ 

 +ÉÉÉÊnàÉ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå uÉ®É |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉA VÉÉ ®cä +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ  {ÉÉn{ÉÉå iÉlÉÉ ºÉàÉÖpÉÒ JÉ®{ÉiÉ´ÉÉ® iÉlÉÉ =xÉBÉEä +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ MÉÖhÉÉå
{É® {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ/{ÉEÉäBÉE ãÉÉä® BªÉ´ÉcÉ® ºÉà¤Ér ºÉÝSÉxÉÉ BÉEÉ ABÉEjÉÉÒBÉE®hÉ A´ÉÆ ºÉàÉäBÉExÉ 

3. +ÉxiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, {ÉÉä]Ç ¤ãÉäªÉ® ãÉä{]Éäº{ÉÉ<®ÉâMhÉiÉÉ BÉEä ÉÊxÉnÉxÉ, +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ, ºÉÆn£ÉÇ A´ÉÆ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEä
ÉÊãÉA ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå {ÉcSÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ cè ÉÊVÉºÉBÉEÉ +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ àÉèxbä] nÉÊFÉhÉ {ÉÝ´ÉÇ AÉÊ¶ÉªÉÉ FÉäjÉ
BÉEä +ÉxªÉ nä¶ÉÉå àÉå ãÉä{]Éäº{ÉÉ<®ÉäÉÊºÉºÉ ºÉÆn£ÉÇ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉÉ cè* 

4.àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp uÉ®É ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ °ó{É ºÉä ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ A´ÉÆ BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå bÉìBÉD]ä®äãÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå
BÉEä  ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ãÉä{]Éäº{ÉÉ<®ÉâMhÉiÉÉ BÉEä  |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ xÉènÉÉÊxÉBÉE |ÉÉÊµÉEªÉÉ+ÉÉäÆ  àÉå  |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ  SÉãÉÉA VÉÉiÉä  cé* <ºÉBÉEä
+ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ, ºÉÉÒ AàÉ <Ç BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE®iÉä cÖA ºÉÆSÉÉ®ÉÒ A´ÉÆ +ÉºÉÆSÉÉ®ÉÒ nÉäxÉÉå ®ÉäMÉÉå BÉEä ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® BÉE<Ç
BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉAÆ/ºÉäÉÊàÉxÉÉ®/ºÉÆMÉÉäÞ~ÉÒ £ÉÉÒ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè* 

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ 

5.1 FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ A´ÉÆ BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉä SÉãÉÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA
{ÉÉÉÎhbSÉä®ÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ ºÉä ºÉà¤Ér céè* 



6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ

4.1 FÉäjÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cé:

➢ +ÉhbàÉÉxÉ ®BÉDiÉ»ÉÉ´ÉÉÒ  V´É® BÉEÉÒ  ãÉä{]Éäº{ÉÉ<®ãÉ cäiÉÖBÉEÉÒ  BÉEä  °ó{É àÉå  ºlÉÉ{ÉxÉÉ  ({ÉEÖ{ÉD{ÉEÖºÉÉÒªÉ  ®BÉDiÉ»ÉÉ´É BÉEä  ºÉÉlÉ ºÉà¤Ér
®cºªÉàÉªÉÉÒ V´É®VÉxÉ ¤ÉÉÒàÉÉ®ÉÒ VÉÉä ´ÉÞÉÇ 1980 A´ÉÆ 90 BÉEä nÉè®ÉxÉ àÉÉèºÉàÉÉÒ |ÉBÉEÉä{É BÉEä °ó{É àÉå PÉ] ®cÉÒ lÉÉÒ)

➢ ãÉä{]Éäº{ÉÉ<®ÉâMhÉiÉÉ BÉEä  ÉÊxÉnÉxÉ BÉEä  ÉÊãÉA º´Énä¶ÉÉÒ A´ÉÆ ÉÊBÉE{ÉEÉªÉiÉÉÒ i´ÉÉÊ®iÉ {É®ÉÒFÉhÉ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ A´ÉÆ ãÉä{]Éäº{ÉÉ<ºÉÇ BÉEÉÒ
+ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊ´É¶ÉäÞÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxÉBÉEÉÒBÉEßiÉ iÉBÉExÉÉÒBÉEå 

➢ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ãÉä{]Éäº{ÉÉ<ºÉÇ ÉÊ®{ÉÉäVÉä]®ÉÒ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ, VÉÉä nä¶É A´ÉÆ ÉÊ´Énä¶É BÉEä ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ £ÉÉMÉÉå ºÉä ãÉä{]Éäº{ÉÉ<ºÉÇÇ BÉEä ºÉèBÉE½Éå ºÉÆn£ÉÇ
={É£ÉänÉå A´ÉÆ +ÉÉ<ºÉÉäãÉä]ÂÂºÉ BÉEÉ +ÉxÉÖ®FÉhÉ BÉE®iÉÉÒ cè* 

➢ =½ÉÒºÉÉ àÉå ´ÉÞÉÇ 1999 àÉå ºÉÖ{É® ºÉÉ<BÉDãÉÉäxÉ (SÉµÉE´ÉÉiÉ) BÉEä {É¶SÉÉiÉÂÂ PÉÉÊ]iÉ ®BÉDiÉ»ÉÉ´ÉÉÒ V´É® BÉEä |ÉBÉEÉä{É BÉEÉÒ ãÉä{]Éäº{ÉÉ<®ãÉ
cäiÉÖBÉEÉÒ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 

➢ nä¶É BÉEä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ £ÉÉMÉÉå àÉå ãÉä{]Éäº{ÉÉ<®ÉâMhÉiÉÉ BÉEä BÉE<Ç |ÉBÉEÉä{ÉÉå BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ iÉlÉÉ ®ÉäBÉElÉÉàÉ,ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ BÉEÉªÉÇ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ
BÉE®xÉä A´ÉÆ ®ÉäMÉ BÉEÉÒ ®ÉäBÉElÉÉàÉ A´ÉÆ ÉÊxÉªÉjÉÆhÉ BÉEä ÉÊãÉA xÉÉÒÉÊiÉªÉÉÆ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä àÉå ºÉcÉªÉiÉÉ 

➢ +ÉÉÉÊn´ÉÉÉÊºÉªÉÉå àÉå ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ B BÉEÉÒ ABÉE |ÉàÉÖJÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉàÉºªÉÉ BÉEä °ó{É àÉå {ÉcSÉÉxÉ 
• uÉÒ{ÉÉåä  àÉå  ¤ÉSSÉÉå  BÉEä  ÉÊãÉA  |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE  |ÉÉÊiÉ®FÉÉÒBÉE®hÉ  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ  àÉå  ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ  ¤ÉÉÒ  ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉä¶ÉxÉ

(]ÉÒBÉEÉBÉE®hÉ) BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ÉÊºÉ{ÉEÉÉÊ®¶É ÉÊVÉºÉä ¤ÉÉn àÉå º´ÉÉÒBÉEÉªÉÇ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ A´ÉÆ ãÉÉMÉÝ
ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 

➢ +ÉhbàÉÉxÉ A´ÉÆ ÉÊxÉBÉEÉä¤ÉÉ® uÉÒ{É ºÉàÉÝc àÉå BÉEÉìãÉä®É (cèWÉÉ) BÉEä |ÉlÉàÉ ÉÊ®{ÉÉä]æb |ÉBÉEÉä{É BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ (ÉẾ ÉÉÊ¥É+ÉÉä BÉEÉìãÉä®É Ò +ÉÉäMÉÉ´ÉÉ
¤ÉÉªÉÉä]É<{É EITor BÉEä 7´Éå {ÉäÉÎxbÉÊàÉBÉE ={É£Éän uÉ®É VÉÉÊxÉiÉ)* ¤ÉÉn BÉEä |ÉBÉEÉä{ÉÉå BÉEÉÒ ´ÉÉÒ. BÉEÉãÉä®ÉÒ <xÉÉ¤ÉÉ uÉ®É =i{ÉxxÉ BÉEä °ó
{É àÉå {ÉcSÉÉxÉ 

➢ xÉÉìxÉ BÉEÉì́ É®ÉÒ uÉÒ{É ºÉàÉÝc àÉå  +ÉÉìÉÎBÉDãÉªÉÉä®Éä]ä]ºÉ ÉÊxÉÉÊ´ÉªÉºÉ uÉ®É ºÉÆSÉÉÊ®iÉ ÉÊn´ÉÉSÉ® ºÉ¤É {ÉÉÒÉÊ®ªÉÉÉÊbBÉE  ´ÉÝ¶Éä®äÉÊ®ªÉÉ ¤ÉéµÉEÉä{ÉD]ÉÒ
BÉEÉÒ ºÉÆSÉ®hÉ MÉÉÊiÉBÉEÉÒ BÉEÉ +ÉvªÉªÉxÉ 

➢ ÉÊSÉBÉÖExÉMÉÖxªÉÉ ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉÒ iÉÆÉÊjÉBÉEÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ VÉÉÊ]ãÉiÉÉ BÉEä °ó{É àÉå iÉÉÒµÉ ÉÊ¶ÉÉÊlÉãÉ +ÉÆMÉPÉÉiÉ BÉEä °ó{É àÉå {ÉcSÉÉxÉ iÉlÉÉ
ªÉÝÉÊxÉ´ÉÉÌºÉ]ÉÒ +ÉÉì{ÉE {ÉäxÉºÉäÉÎã´ÉÉÊxÉªÉÉ, ªÉÝ AºÉ A BÉEä ºÉcªÉÉäMÉ àÉå bÉÒ AxÉ A ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ BÉEä ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ BÉEÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ

➢ ÉÊnºÉà¤É® 2004 BÉEÉÒ AÉÊ¶ÉªÉxÉ ºÉÖxÉÉàÉÉÒ BÉEä {É¶SÉÉiÉÂÂ àÉäÉÊbBÉEãÉ ºÉcÉªÉiÉÉ BÉEÉªÉÇ àÉå ºÉÉÊµÉEªÉ £ÉÉMÉÉÒnÉ®ÉÒ ÉÊVÉºÉàÉå BÉEÉ®-ÉÊxÉBÉEÉä¤ÉÉ®
A´ÉÆ xÉÉìxÉBÉEÉ´É®ÉÒ uÉÒ{É ºÉàÉÝc àÉå +ÉÉ® AàÉ +ÉÉ® ºÉÉÒ {ÉÉä]Ç¤ãÉäªÉ® {ÉEÉÒãb ªÉÝÉÊxÉ] BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ BÉEÉÒ ¶ÉÖâ+ÉÉiÉ 

➢ ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ A´ÉÆ BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå bÉBÉD]ä®ãÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä ºÉÆSÉÉãÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA {ÉÉÉÎhbSÉä®ÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É àÉÉxªÉiÉÉ 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp

(´ÉÞÉÇ 1955 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & àÉäªÉ® ´ÉÉÒ.+ÉÉ®.®ÉàÉxÉÉlÉxÉ ®Éäb (º{ÉÖ®]éBÉE ®Éäb)
SÉä]{ÉÖ], SÉäxxÉ<Ç-600031, iÉÉÊàÉãÉxÉÉbÖ, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & 044-28369500
{ÉEèBÉDºÉ & 044-28362525
<Ç àÉäãÉ & icmrtrc@vsnl.com
´Éä¤É ºÉÉ<] : www.trc-chennai.org

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ
1.1  SÉäxxÉ<Ç, iÉÉÊàÉãÉxÉÉbÖ àÉå  ÉÎºlÉiÉ ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp uÉ®É FÉªÉ®ÉäMÉ A´ÉÆ  ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ-FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä  ºÉ£ÉÉÒ  {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ
(ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ, VÉÉÒ´ÉÉhÉÖÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ, VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ, BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE A´ÉÆ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ) {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*
1.2 FÉªÉ®ÉäMÉ ®ÉävÉÉÒ +ÉÉèÞÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä |ÉÉÊiÉ +ÉÉèÞÉÉÊvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ BÉEä +ÉÉBÉEãÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp ®ÉÞ]
ÅBªÉÉ{ÉÉÒ ºÉ´ÉæFÉhÉÉå BÉEÉ ºÉàÉxBªÉxÉ BÉE®iÉÉ cè iÉlÉÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEÉÒ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ +ÉÉàÉÇ BÉEÉä MÉÖhÉ´ÉkÉÉ +ÉÉ¶´ÉÉºÉxÉ £ÉÉÒ     |
ÉnÉxÉ BÉE®iÉÉ cè*
1.3 ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp ºÉÆ¶ÉÉäÉÊvÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ FÉªÉ®ÉäMÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA {ÉºÉÆnÉÒnÉ
|ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ ºlÉÉxÉ cè* 

2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ 
2.1 ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cé

 ºÉ£ÉÉÒ iÉ®c BÉEä FÉªÉ ®ÉäMÉ àÉå ÉÊBÉE{ÉEÉªÉiÉÉÒ, ={ÉªÉÉäMÉBÉEiÉÉÇ àÉèjÉÉÒÒ ={ÉSÉÉ® ÉÊ´ÉvÉÉxÉÉå BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ
 ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä ®ºÉÉªÉxÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ A´ÉÆ BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® +ÉvªÉªÉxÉ 
 BÉEébÉÒbä] ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ BÉEÉÒ ºÉÖ®FÉÉ A´ÉÆ |É£ÉÉ´É¶ÉÉÒãÉiÉÉ BÉEä +ÉÉBÉEãÉxÉ cäiÉÖ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ {É®ÉÒFÉhÉ 
 FÉªÉ®ÉäMÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉVÉxÉxÉ A´ÉÆ xÉènÉÉÊxÉBÉEÉÒ BÉEä ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ BÉEä +ÉÉÉÎh´ÉBÉE A´ÉÆ |ÉÉÊiÉ®FÉÉÉẾ ÉYÉÉxÉÉÒ {ÉcãÉÝ

3.  +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp FÉªÉ ®ÉäMÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ A´ÉÆ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEä  ÉÊãÉA PÉÉäÉÊÞÉiÉ b¤ãªÉÝ ASÉ +ÉÉä ºÉcªÉÉäMÉÉÒ  BÉEäxp iÉlÉÉ
ºÉÖ{É®xÉä¶ÉxÉãÉ ºÉÆn£ÉÇ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ cè*

3.2 AxÉ +ÉÉ<Ç AàÉ, ªÉÝ AºÉ A BÉEä ºÉcªÉÉäMÉ ºÉä ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp {É® ABÉE  <x]®xÉä¶ÉxÉãÉ ºÉäx]® {ÉEÉì® ABÉDºÉäãÉäxºÉ <xÉ
ÉÊ®ºÉSÉÇ (ICER) BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*

4. àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 

4.1 ´ÉiÉÇàÉÉxÉ àÉå 32 ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉ {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä ÉÊãÉA {ÉÆVÉÉÒBÉE®hÉ cÖ+ÉÉ cè (BÉÖEãÉ 90 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ A´ÉÆ
2 bÉÒ AºÉ ºÉÉÒ BÉEÉÒ ={ÉÉÉÊvÉªÉÉÆ º]Éì{ÉE BÉEä ºÉnºªÉÉå A´ÉÆ ÉẾ ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<ÇÆ* 
4.2 +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ A´ÉÆ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ JªÉÉÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ ºÉÆºlÉÉxÉÉå BÉEä ºÉcªÉÉäMÉ àÉå  GCP, GLP iÉlÉÉ ºÉÉÆÉÎJªÉBÉEÉÒ {É® ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ
BÉEÉªÉÇµÉEàÉ SÉãÉÉA MÉA*

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]ä®ä]/àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA {ÉcSÉÉxÉ 

5.1 BÉEäxp BÉEÉä àÉpÉºÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ ÉÊbOÉÉÒ BÉEä ÉÊãÉA |ÉàÉÉÉÊhÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè* BÉE<Ç º]É{ÉE BÉEä ºÉnºªÉ
ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ BÉEÉÒ bÉìBÉD]ä®ãÉ ºÉÉÊàÉÉÊiÉ BÉEä MÉÉ<b/ºÉÖ{É®´ÉÉ<WÉ® A´ÉÆ ºÉnºªÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉä céè*



6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ

6.1 ªÉFàÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ ÉÊxÉàxÉ cé:  

➢ FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä PÉ® +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ ={ÉSÉÉ® BÉEä àÉci´É (àÉÉxÉ) BÉEÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®iÉä cÖA FÉªÉ®ÉäMÉ ®ºÉÉªÉxÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEä
={ÉSÉÉ® àÉå µÉEÉÆÉÊiÉ

➢ FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä ={ÉSÉÉ® àÉå {ÉªÉḈ ÉäFÉhÉ (ºÉÖ{É®ÉÊ´ÉWÉxÉ) A´ÉÆ bÉBÉDªÉÖàÉäx]ä¶ÉxÉ (nºiÉÉ´ÉäVÉÉÒBÉE®hÉ) BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ BÉEä |Én¶ÉÇxÉ
BÉEä uÉ®É ÉÊ´É¶´É ºiÉ® {É® |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉ<Ç VÉÉ ®cÉÒ DOTS  xÉÉÒÉÊiÉ cäiÉÖ |ÉàÉÉhÉ +ÉÉvÉÉ® |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ*

➢ {ÉEÖ{ÉD{ÉEÖºÉäkÉ®  (ABÉDº]ÅÉ  {ÉãàÉÉääxÉ®ÉÒ)  FÉªÉ®ÉäMÉ  BÉEä  ÉÊãÉA  ãÉPÉÖÖBÉEÉÉÊãÉBÉE  ®ºÉÉªÉxÉ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ  BÉEÉÒ  ={ÉªÉÉäÉÊMÉiÉÉ  BÉEÉ
|Én¶ÉÇxÉ  

➢ MÉÆ£ÉÉÒ® ¤ÉÉãÉBÉEÉãÉÉÒxÉ FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä °ó{É BÉEÉÒ ®ÉäBÉElÉÉàÉ àÉåä ¤ÉÉÒ ºÉÉÒ VÉÉÒ BÉEÉÒ |É£ÉÉ´ÉBÉEÉÉÊ®iÉÉ BÉEÉ |Én¶ÉÇxÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA
+É¤É iÉBÉE BÉEä ºÉ¤ÉºÉä ÉÊ´É¶ÉÉãÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ {É®ÉÒFÉhÉ BÉEÉä ºÉà{ÉxxÉ ÉÊBÉEªÉÉ iÉlÉÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ |ÉÉÊiÉ®FÉÉÒBÉE®hÉ        (]
ÉÒBÉEÉBÉE®hÉ) BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ®ÉºiÉÉ |É¶ÉºiÉ ÉÊBÉEªÉÉ*

➢ ºÉÉàÉÖnÉÉÊªÉBÉE ºÉäÉÊ]MºÉÆ àÉå DOTS  xÉÉÒÉÊiÉ BÉEä =ããÉäJÉxÉÉÒªÉ VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ |É£ÉÉ´É BÉEÉ |Én¶ÉÇxÉ ÉÊBÉEªÉÉ
➢ FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä £ÉÉ® BÉEÉ |ÉlÉàÉ ÉÊ´É¶´ÉºÉxÉÉÒªÉ +ÉÉBÉEãÉxÉ ®ÉÞ]Å BÉEÉä |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ
➢ ÉÊ´ÉMÉiÉ n¶ÉBÉE BÉEä nÉè®ÉxÉ 5000 ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE ºÉÆ¶ÉÉäÉÊvÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ FÉªÉ®ÉäMÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ BÉEä BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEÉä

|ÉÉÊ¶ÉÉÊFÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*
➢ BÉÖEãÉ 32 º´ÉªÉÆ  ºÉä´ÉBÉEÉå  àÉå  ºÉÆ¶ÉÉäÉÊvÉiÉ ´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ +ÉÆBÉEÉ®É  (MVA)HIV-I àÉã]ÉÒ-VÉäÉÊxÉBÉE  ºÉ¤É]É<{É ºÉÉÒ-´ÉèBÉDºÉÉÒxÉ

(TBC-M4) BÉEÉ {ÉEäWÉ I {ÉÝhÉÇ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
FÉäjÉÉÒªÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ®

(´ÉÞÉÇ 1984 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & xÉÉMÉ{ÉÖ® ®Éäb,MÉfÃÉ, VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ®-482003, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ& +91-761-2370800/818,2672713/445
{ÉEèBÉDºÉ & +91-761-2672835
<Ç àÉäãÉ & rmrctjabalpur@rediffmail.com
´Éä¤É ºÉÉ<] : www.rmrct.org 

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ

1.1 àÉvªÉ|Énä¶É ®ÉVªÉ BÉEä  VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ® ¶Éc® àÉå ÉÎºlÉiÉ FÉäjÉÉÒªÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp uÉ®É cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ
ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå, ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå, +ÉxªÉ ºÉÆSÉÉ®ÉÒ ®ÉäMÉÉå iÉlÉÉ {ÉÉäÞÉhÉWÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*
1.2 cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå BÉEä FÉäjÉ àÉå nÉjÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ +É®BÉDiÉiÉÉ, VÉÉÒ 6 {ÉÉÒ bÉÒ +Éã{ÉiÉÉ A´ÉÆ  lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ BÉEä FÉäjÉ  àÉå
+ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè;  ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä FÉäjÉ àÉå +ÉvªÉªÉxÉ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ, {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ iÉlÉÉ båMÉÝ iÉBÉE ºÉÉÒÉÊàÉiÉ cé;
+ÉxªÉ ºÉÆSÉÉ®ÉÒ ®ÉäMÉÉå BÉEä FÉäjÉ àÉå +ÉvªÉªÉxÉÉå àÉå ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cè : FÉªÉ ®ÉäMÉ, ÉẾ ÉÞÉÉhÉÖVÉ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ, ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ AbÂÂºÉ BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ
BÉE®iÉä  cÖA  ªÉÉèxÉ  ºÉÆSÉÉÊ®iÉ  ºÉÆµÉEàÉhÉ,  +ÉÉÊiÉºÉÉ®ÉÒªÉ  ®ÉäMÉ,  +ÉÉÉÊn;   {ÉÉäÞÉhÉVÉ  +ÉvªÉªÉxÉÉå  BÉEä  +ÉÆiÉMÉÇiÉ  {ÉÉäÞÉhÉWÉ  ÉẾ ÉBÉEÉ®Éå  A´ÉÆ
{ÉDãÉÖ®ÉäÉÊºÉºÉ {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cè* 

2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ

2.1 FÉäjÉÉÒªÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEä ÉÊxÉàxÉ |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ céè:  

 cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉÆ A´ÉÆ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ 
 +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉẾ É¶ÉäÞÉBÉE/®ÉäMÉÉå BÉEÉÒ àÉèÉË{ÉMÉ BÉEä uÉ®É +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå {É® BÉEÉªÉÇ 
 BÉEäxp uÉ®É ÉÊ´ÉMÉiÉ ´ÉÞÉÉç àÉåä ÉẾ ÉBÉEÉÊºÉiÉ ]äBÉDxÉÉäãÉÉìVÉÉÒ ÉÊbÅ´ÉxÉ (|ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ) |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä |ÉªÉÉäMÉ àÉå

ãÉÉBÉE® àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEä VÉè́ É-+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉÉÒ A´ÉÆ BªÉ´ÉcÉ®ÉiàÉBÉE {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® BÉEÉªÉÇ
3. +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ

3.1 FÉäjÉÉÒªÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉä àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ A´ÉÆ cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ
ºÉÆMÉ~xÉ (b¤ãªÉÝ ASÉ +ÉÉä) ºÉcªÉÉäMÉÉÒ BÉEäxp BÉEä °ó{É àÉå PÉÉäÉÊÞÉiÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ +ÉÉè{ÉSÉÉÉÊ®BÉEiÉÉAÆ A´ÉÆ |ÉÉÊµÉEªÉÉ cÉãÉ àÉå VÉÉ®ÉÒ cè*
3.2 FÉäjÉÉÒªÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, ºÉcªÉÉäMÉÉÒ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ +ÉlÉ´ÉÉ ºÉÆMÉÉäÞ~ÉÒ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉE<Ç
+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÆMÉ~xÉÉå VÉèºÉä-ºÉäx]® {ÉEÉì® ÉÊbºÉÉÒWÉ BÉEÆ]ÅÉäãÉ, ãÉÆnxÉ ºBÉEÝãÉ +ÉÉì{ÉE ]ÅÉìÉÊ{ÉBÉEãÉ àÉäÉÊbÉÊºÉxÉ, ÉÊãÉ´É®{ÉÝãÉ ºBÉEÝãÉ      +ÉÉì
{ÉE ]ÅÉìÉÊ{ÉBÉEãÉ àÉäÉÊbÉÊºÉxÉ Aähb cÉ<ÉÊVÉxÉ, ªÉÝÉÊxÉºÉä{ÉE, b¤ãªÉÝ ASÉ +ÉÉä, bÉÒ A{ÉE +ÉÉ<Ç bÉÒ, ªÉÝ AºÉ Ab, ªÉÝ AºÉ Aà¤ÉäºÉÉÒ, +ÉÉÉÊn BÉEä
ºÉÉlÉ BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉÉ cè*
4.àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ

4.1 FÉäjÉÉÒªÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉÒ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEä ÉÊãÉA ®ÉVªÉ ®ä{ÉE®ãÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ BÉEä °ó{É àÉå
{ÉcSÉÉxÉ cÖ<Ç cè* <ºÉBÉEä +ÉÆiÉMÉÇiÉ ªÉc ABÉDºÉ]xÉÇãÉ BÉD´ÉÉÉÊãÉ]ÉÒ àÉå A¶ªÉÉä®äxºÉ ºBÉEÉÒàÉ (EQUAS) àÉå  £ÉÉMÉ ãÉäiÉÉ cè VÉcÉÆ ®ÉVªÉ BÉEä
ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ICTC's  A´ÉÆ ®BÉDiÉ ¤ÉéBÉEÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ xÉàÉÝxÉÉå BÉEÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA {É®ÉÒFÉhÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* EQUAS  BÉEä
+ÉÆiÉMÉÇiÉ  |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå  A´ÉÆ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ  +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå  BÉEä  ÉÊãÉA ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ  ÉÊBÉEA VÉÉiÉä  cé*
ICTC's  |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ iÉBÉExÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉÉå BÉEä  ÉÊãÉA ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ/AbÂÂºÉ {É® ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ °ó{É ºÉä <ÆbäBÉD¶ÉxÉ A´ÉÆ {ÉÝ´ÉÉÇÉÊ£ÉàÉÖJÉÉÒBÉE®hÉ
|ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé*



4.2 FÉäjÉÉÒªÉ  VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ  +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ® ÉÎºlÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ  àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä  ºÉÉlÉ
ºÉÆªÉÖBÉDiÉ °ó{É ºÉä àÉãÉäÉÊ®ªÉÉãÉÉìVÉÉÒ àÉå ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå  BÉEä ÉÊãÉA ºÉàÉªÉ-ºÉàÉªÉ {É® |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉ BÉEÉ +ÉÉªÉÉäVÉxÉ
BÉE®iÉÉ cè* 
4.3 FÉäjÉÉÒªÉ  VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ  +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  BÉEäxp  uÉ®É  ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ  ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ/+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ  ºÉÆMÉÉäÞ~ÉÒ,  BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉ+ÉÉäÆ  A´ÉÆ
|ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉ £ÉÉÒ +ÉÉªÉÉäVÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè*

• 2004

• nÉÊFÉhÉ {ÉÝ´ÉÇ AÉÊ¶ÉªÉÉ<Ç nä¶ÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ºÉMÉ£ÉÉḈ ÉºlÉÉ àÉå àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEä ÉÊãÉA i´ÉÉÊ®iÉ +ÉÉBÉEãÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉå {É® b¤ãªÉÝ
ASÉ +ÉÉä BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉ 

• £ÉÉ®iÉ àÉå |ÉàÉÉÎºiÉÞBÉE àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ºÉà¤Ér iÉÆÉÊjÉBÉEÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉ®Éå àÉå <hbÉå-ªÉÝ AºÉ BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉ

• 2007 

• àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ A´ÉÆ  +ÉxªÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå  BÉEä  +ÉÉÉÎh´ÉBÉE  A´ÉÆ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ-VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ  {ÉcãÉÖÝ+ÉÉäÆ  {É®
BÉEÉªÉÇ¶ÉÉãÉÉ

• 2006

• VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ º´ÉÉºlªÉ {É® ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÆMÉÉäÞ~ÉÒ

• 2009
• +ÉÉÉÊn´ÉÉºÉÉÒ (VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ) º´ÉÉºlªÉ {É® ºÉÆMÉÉäÞ~ÉÒ

4.4 ®ÉxÉÉÒ nÖMÉÉÇ´ÉiÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ®, ÉÊºÉÉÎBÉDBÉEàÉ àÉxÉÉÒ{ÉÉãÉ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ A´ÉÆ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, ÉÊºÉÉÎBÉDBÉEàÉ +ÉÉÉÊn
BÉEä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ (BÉE<Ç) ÉẾ ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå xÉä BÉEäxp BÉEä ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEä àÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ àÉå +É{ÉxÉÉ AàÉ AºÉ ºÉÉÒ ÉÊbVÉ]æ¶ÉxÉ BÉEÉªÉÇ {ÉÝhÉÇ ÉÊBÉEªÉÉ*

4.5 BÉEäxp  BÉEä  ´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå  uÉ®É  àÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ  ÉÊnA MÉA  9 ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå  BÉEÉä  ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ  ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉÉå  VÉèºÉä  ®ÉxÉÉÒ  nÖMÉÉÇ´ÉiÉÉÒ
ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ®;  bÉì cÉÊ®ÉËºÉc MÉÉè½ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, ºÉÉMÉ®, ¤ÉÖxnäãÉJÉhb ÉẾ É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ, ZÉÉÆºÉÉÒ uÉ®É {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ
|ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç* 

5. ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA {ÉcSÉÉxÉ

5.1  ®ÉxÉÉÒ nÖMÉÉÇ´ÉiÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ® uÉ®É ABÉE ºÉcàÉÉÊiÉ YÉÉ{ÉxÉ BÉEä uÉ®É ´ÉÞÉÇ 2008 àÉåä {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ ÉÊbOÉÉÒ BÉEä ÉÊãÉA
VÉè´É+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉÉÒ  A´ÉÆ  ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE-BªÉ´ÉcÉÉÊ®BÉE  º´ÉÉºlªÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEä  ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå  BÉEÉä  àÉÉMÉÇ  n¶ÉÇxÉ BÉE®xÉä  BÉEä  ÉÊãÉA BÉEäxp/
´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEÉä àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç*
5.2 BÉEäxp BÉEÉä VÉÉÒ´ÉÉVÉÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, M´ÉÉÉÊãÉªÉ® uÉ®É  {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ BÉEÉªÉÇ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*

6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ 

6.1 FÉäjÉÉÒªÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp, VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ® BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ ÉÊxÉàxÉ cé:  

➢ ABÉE FÉªÉ®ÉäMÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ 



+ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉAÆ A´ÉÆ àÉci´É{ÉÝhÉÇ {ÉÉÊ®hÉÉàÉ

➢ àÉvªÉ |Énä¶É BÉEÉÒ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå {ÉEÖ{ÉD{ÉEÖºÉÉÒªÉ FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ
• |ÉÉÊiÉ 100,000 +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå ºÉä 387 àÉå BÉÖEãÉ FÉªÉ®ÉäMÉ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ BÉEÉ +ÉÉBÉEãÉxÉ cÖ+ÉÉ 
• ºÉcÉÉÊ®ªÉÉ +ÉÉÉÊnàÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ ºÉàÉÖnÉªÉ àÉå <ºÉä ABÉE |ÉàÉÖJÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉàÉºªÉÉ BÉEä °ó{É àÉå näJÉÉ MÉªÉÉ, VÉcÉÆ

BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ |ÉÉÊiÉ 10,000 +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå 1518 lÉÉÒ;  ¤ÉèMÉÉSÉBÉE BÉEä ¤ÉèMÉÉ àÉå |ÉÉÊiÉ 100,000 àÉå 150 iÉlÉÉ {ÉiÉÉãÉ
BÉEÉä] BÉEä £ÉÉÉÊ®ªÉÉ àÉå |ÉÉÊiÉ 100,000 +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå <ºÉBÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ 430 lÉÉÒ* 

➢ àÉvªÉ |Énä¶É A´ÉÆ UkÉÉÒºÉMÉfÃ BÉEÉÒ +ÉÉÉÊnàÉ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå àÉå ÉÊ´ÉÞÉÉhÉÖWÉ ªÉBÉEßiÉ¶ÉÉälÉ BÉEÉÒ ®ÉäMÉVÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉEÉÒ (VÉÉ®ÉÒ)
• nä¶É BÉEä ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ £ÉÉMÉÉå àÉå +ÉÉÉÊnàÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ ºÉàÉÖnÉªÉ àÉå ABÉE +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® ¤ÉcÖ-BÉEäxpÉÒªÉ ]ÉºBÉE {ÉEÉäºÉÇ

+ÉvªÉªÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè*
• ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ ºÉàÉÖnÉªÉ àÉå HBsAg  BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ 3-6.5% BÉEä ¤ÉÉÒSÉ {ÉÉ<Ç MÉ<Ç
• Ax]ÉÒ HCV BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ £ÉÉÉÊ®ªÉÉ BÉEÉä UÉä½BÉE® (15%) 1-7% BÉEä ¤ÉÉÒSÉ {ÉÉ<Ç MÉ<Ç*
• +ÉvªÉªÉxÉÉå uÉ®É +ÉvªÉªÉxÉ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå VÉÉÒxÉÉä]É<{É bÉÒ +ÉiªÉÉÊvÉBÉE BªÉÉ{ÉBÉE VÉÉÒxÉÉä]É<{É {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ 

➢ {ãÉÉVàÉÉäÉÊbªÉàÉ ´ÉÉ<´ÉäBÉDºÉ ºÉ®BÉEàÉº{ÉÉä®ÉäVÉÉA] |ÉÉä]ÉÒxÉ BÉEÉÒ +ÉÉxÉÖ´ÉÆÉÊ¶ÉBÉE ÉÊ´ÉÉẾ ÉvÉiÉÉ (VÉÉ®ÉÒ) 
• BÉÖEãÉ 40 xÉàÉÝxÉÉå BÉEÉä ºÉ{ÉEãÉiÉÉ{ÉÝ´ÉÇBÉE ºÉÉÒBÉD´ÉåºÉ A´ÉÆ |É´ÉÉÌvÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ iÉlÉÉ VÉÉÒxÉ ¤ÉéBÉE (M11926 & J04090)

ºÉä |ÉÉ{iÉ ºÉÆn£ÉÇ ºÉÉÒBÉD´ÉåºÉ BÉEä ºÉÉlÉ iÉÖãÉxÉÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç* 
• ºÉ£ÉÉÒ AãÉÉ<xÉ ÉÊBÉEA MÉA ºÉÉÒBÉD´ÉåºÉ  VK210   ]É<{É BÉEä {ÉÉA MÉA ÉÊVÉxcÉäxÉä 5 ºÉ¤É ]É<{É ´ÉäÉÊ®Ax] ({ÉÉÊ®´ÉiÉÇ)

n¶ÉÉÇªÉÉ
➢ ÉÊbxbÉä®ÉÒ BÉEä ¤ÉèMÉÉSÉBÉE iÉlÉÉ àÉÉxbãÉÉ ÉÊVÉãÉä BÉEä BÉEÉxcÉ àÉå àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ (VÉÉ®ÉÒ)

• ªÉä  ÉÊVÉãÉä  ®ÉVªÉ àÉå  BÉÖEãÉ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEÉÒ  PÉ]xÉÉ+ÉÉäÆ  àÉå 29% BÉEÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ näiÉä  cé, VÉ¤ÉÉÊBÉE  <ºÉBÉEÉÒ  +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ
àÉvªÉ |Énä¶É ®ÉVªÉ BÉEÉ BÉEä́ ÉãÉ 2.6% cè*

• ¤ÉèMÉÉSÉBÉE àÉå, BÉDãÉÉä®ÉäBÉD´ÉÉÒxÉ ºÉÖOÉÉÿªÉiÉÉ {É®ÉÒFÉhÉ àÉå 53% ={ÉSÉÉ® +ÉºÉ{ÉEãÉiÉÉ n® (|ÉÉ®ÉÎà£ÉBÉE ={ÉSÉÉ®     +ÉºÉ
{ÉEãÉiÉÉ 26%, ÉẾ ÉÉÊãÉÉÎà¤ÉiÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ +ÉºÉ{ÉEãÉiÉÉ 8% iÉlÉÉ ÉÊ´ÉÉÊãÉÉÎà¤ÉiÉ {É®VÉÉÒ́ ÉÉÒ ºÉàÉÉÉÎ{iÉ ºÉ{ÉEãÉiÉÉ 19%)
näJÉÉÒ MÉ<Ç*

• AxÉÉì.BÉDªÉÖÉÊãÉÉÊºÉ{ÉEäºÉÉÒVÉ BÉEä BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ ºÉÖOÉÉÿªÉiÉÉ {É®ÉÒFÉhÉ àÉå bÉÒ bÉÒ ]ÉÒ BÉEä |ÉÉÊiÉ BÉEä´ÉãÉ 15% àÉiªÉÇiÉÉ näJÉÉÒ
MÉ<Ç, VÉ¤ÉÉÊBÉE bäã]ÉÉÊàÉÉÊmÉxÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ ¶ÉiÉ |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ àÉiªÉÇiÉÉ näJÉÉÒ MÉ<Ç *

• <xÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå BÉEä +ÉÉvÉÉ® {É® ´ÉÞÉÇ 2006 àÉå ¤ÉèMÉÉSÉBÉE àÉå +ÉÉèÞÉÉÊvÉ xÉÉÒÉÊiÉ ºÉÆ¶ÉÉäÉÊvÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç* BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ A´ÉÆ
+ÉÉèÞÉÉÊvÉ àÉå {ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ãÉÉBÉE® àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ àÉå =ããÉäJÉxÉÉÒªÉ ÉÊMÉ®É´É] +ÉÉ MÉ<Ç*

• BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ´ÉÉÌMÉBÉEÉÒ iÉBÉExÉÉÒBÉEÉå BÉEÉä |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE® ºÉcÉän® VÉÉÉÊiÉ ºÉÆPÉ]xÉ BÉEä uÉ®É |ÉVÉÉÉÊiÉ ºÉÉÒ (90%) BÉEÉÒ
¤ÉcÖãÉiÉÉ BÉEÉ {ÉiÉÉ ãÉMÉÉ ÉÊVÉºÉBÉEä {É¶SÉÉiÉÂÂ |ÉVÉÉÉÊiÉ ¤ÉÉÒ A´ÉÆ bÉÒ BÉEÉ ºlÉÉxÉ lÉÉ*

• AãÉÉÒãÉ ÉẾ ÉÉÊ¶ÉÞ] {ÉÉÒ ºÉÉÒ +ÉÉ® iÉBÉExÉÉÒBÉE BÉEÉä |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE®  AxÉÉì. {ÉDãÉÖÉÊ´ÉªÉÉÉÊ]ÉÊãÉºÉ ºÉcÉän® VÉÉÉÊiÉªÉÉå  BÉEÉÒ
{ÉcSÉÉxÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç, ÉÊVÉºÉàÉåä |ÉVÉÉÉÊiÉ T (80%)  BÉEÉÒ ¤ÉcÖãÉiÉÉ näJÉÉÒ MÉ<Ç VÉ¤ÉÉÊBÉE |ÉVÉÉÉÊiÉ S ÉÊBÉE àÉÉjÉÉ (20%) lÉÉÒ*

• ¤ÉèMÉÉSÉBÉE A´ÉÆ BÉEÉxcÉ àÉå º{ÉÉä®ÉäVÉÉäA] n® µÉEàÉ¶É& 0.80 A´ÉÆ 0.3 BÉEÉÒ MÉ<Ç*
➢ àÉvªÉ |Énä¶É BÉEÉÒ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå àÉå cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉå BÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ (VÉÉ®ÉÒ)

• àÉvªÉ |Énä¶É BÉEÉÒ xÉßVÉÉiÉÉÒªÉ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå àÉå Aã{ÉEÉ lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ ]É<{É II (52  ºÉä 82%)  VÉÉä |ÉBÉEßÉÊiÉ àÉå ºÉÖnàÉ
cè BÉEÉÒ =SSÉ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ 

• Aã{ÉEÉ lÉèãÉÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ ]É<{É II  BÉEÉ ÉÊ´ÉiÉ®hÉ SÉªÉxÉ n¤ÉÉ¤É BÉEÉ {ÉÉÊ®SÉÉªÉBÉE cè*
• ÉÊbxbÉä®ÉÒ ÉÊVÉãÉä BÉEÉÒ |ÉvÉÉxÉ VÉxÉVÉÉÉÊiÉ àÉå ÉÊºÉÉÊBÉEãÉ (nÉjÉ) cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ BÉEÉÒ =SSÉ (30%) BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ 
• ÉÊºÉÉÊBÉEãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ ®ÉäMÉ BÉEä àÉÉ<xÉ® <Æ]®´Éå¶ÉxÉ BÉEä uÉ®É ®ÉäMÉ BÉEÉÒ MÉÆ£ÉÉÒ®iÉÉ BÉEÉä BÉEàÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè*

➢ ABÉEÉÒBÉEßiÉ ®ÉäMÉ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ BÉEÉªÉÇ {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ-AxÉ ºÉÉÒ bÉÒ  ÉÊ®ºBÉE {ÉEèBÉD]® ºÉ´ÉæãÉäxºÉ, àÉvªÉ |Énä¶É A´ÉÆ àÉcÉ®ÉÞ]Å, £ÉÉ®iÉ 
• ØnÂ´ÉÉÉÊcBÉEÉÒªÉ ®ÉäMÉ BÉEä JÉiÉ®ä BÉEä BÉEÉ®BÉEÉå BÉEä +ÉÉBÉEãÉxÉ {É® |ÉlÉàÉ ºÉàÉÖnÉªÉ +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ ºÉ´ÉæFÉhÉ 
• àÉcÉ®ÉÞ]Å àÉå º]äVÉ  II  cÉ<{É®]äÉÎxºÉ´É (+ÉÉÊiÉ®BÉDiÉnÉ¤É) VÉÉä |ÉÉªÉ& ®ÉäMÉ BÉEä °ó{É àÉå +ÉÉÊ£ÉBªÉBÉDiÉ cÉäiÉÉ cè BÉEÉä 7%

BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå àÉå näJÉÉ MÉªÉÉ ÉÊVÉxÉàÉå ºÉä BÉÖEU 30 ´ÉÞÉÇ ºÉä BÉEàÉ +ÉÉªÉÖ BÉEä lÉä*
• àÉvªÉ |Énä¶É àÉå º]äVÉ II  cÉ<{É®]äÉÎxºÉ´É 8%  ãÉÉäMÉÉå àÉå näJÉÉ MÉªÉÉ ÉÊVÉxÉàÉå ºÉä 3.4% ãÉÉäMÉ 30  ´ÉÞÉÇ ºÉä BÉEàÉ

+ÉÉªÉÖ BÉEä lÉä* 



➢ àÉvªÉ |Énä¶É BÉEÉÒ VÉxÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå àÉå xÉ´ÉVÉÉiÉ näJÉ£ÉÉãÉ :  àÉvªÉ |Énä¶É BÉEä vÉÉ® ÉÊVÉãÉä BÉEä £ÉÉÒãÉÉå àÉå ABÉE BÉEäºÉ +ÉvªÉªÉxÉ (VÉÉ®ÉÒ)
• A AxÉ AàÉ BÉEä ºÉÉlÉ {ÉÆVÉÉÒBÉEßiÉ cÉãÉ àÉå |ÉºÉ´É ºÉä MÉÖVÉ®ÉÒ 65 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ àÉÉÊcãÉÉAÆ
• BÉÖEãÉ 63 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ xÉä BÉEàÉ ºÉä BÉEàÉ ABÉE |ÉºÉ´ÉBÉEÉãÉÉÒxÉ näJÉ£ÉÉãÉ |ÉÉ{iÉ BÉEÉÒ 
• 45 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ |ÉºÉ´É ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ ºÉÆºlÉÉxÉÉå àÉå ºÉà{ÉxxÉ cÖA 

➢ àÉvªÉ |Énä¶É BÉEä VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ® ÉÊVÉãÉä BÉEä BÉÖExbàÉ ¤ãÉÉìBÉE BÉEÉÒ VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå iÉà¤ÉÉBÉEÝ ºÉà¤Ér ®ÉäMÉ
• <ºÉ +ÉvªÉªÉxÉ BÉEä  uÉ®É iÉà¤ÉÉBÉEÝ  BÉEä  |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉÒ  =SSÉ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ  BÉEÉ |Én¶ÉÇxÉ cÖ+ÉÉ-vÉÝ©É{ÉÉxÉ (59.9%) A´ÉÆ

vÉÖÆ+ÉÉ®ÉÊciÉ/iÉà¤ÉÉBÉEÝ SÉ¤ÉÉxÉÉ (SÉ´ÉhÉ) (42.2%)
• ÉÊVÉºÉBÉEä  {ÉEãÉº´É°ó{É  +ÉÉÊiÉ®BÉDiÉnÉ¤É  (31.8%),  àÉÖÆÖc  àÉå  UÉãÉä  (12.6%),  ãªÉÝBÉEÉä{ãÉÉÉÊBÉEªÉÉ  (11.3%),

={É-¶ãÉäÞàÉÉÒªÉ iÉxiÉÖàÉªÉiÉÉ (9.4%) A´ÉÆ ÉÊSÉ®BÉEÉÉÊãÉBÉE +É´É®ÉävÉÉÒ {ÉEÖ{É{ÉEÖÖºÉÉÒªÉ ®ÉäMÉ (COPD)(5.1%)  +ÉÉÉÊn näJÉÉ
MÉªÉÉ*

+ÉxªÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ 
➢ <ºÉ BÉEäxp/´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEÉä ®ÉxÉÉÒ nÖMÉÉÇ´ÉiÉÉÒ ÉẾ É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ VÉ¤ÉãÉ{ÉÖ® uÉ®É {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ

BÉEÉÒ MÉ<Ç cè* ABÉE {ÉÉÒ ASÉ bÉÒ +É´ÉÉbÇ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè*
➢ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉåä  BÉEä àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ/iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉä iÉlÉÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ +ÉvªÉªÉxÉÉå cäiÉÖ ÉÊ´ÉkÉÉÒªÉ ºÉcÉªÉiÉÉ

|ÉÉ{iÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA àÉvªÉ |Énä¶É ºÉ®BÉEÉ® BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ £ÉÉ®iÉ ºÉ®BÉEÉ® BÉEä VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ BÉEãªÉÉhÉ ÉÊ´É£ÉÉMÉ BÉEä
ºÉÉlÉ ºÉàÉÉÒ{É ÉËãÉBÉEäVÉäºÉ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEA MÉA* 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
®ÉVÉäxp ºàÉÉ®BÉE +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ

(´ÉÞÉÇ 1981 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & +ÉMÉàÉ-BÉÖE+ÉÉÆ, {É]xÉÉ-800 007,ÉÊ¤ÉcÉ®, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ & +916122631565,2631561
{ÉEèBÉDºÉ & +91612 2634379
<Ç àÉäãÉ & rmrims@rmrims.org.in,
dirrmris@sancharnet.in
´Éä¤É ºÉÉ<] :http://www.rmrims.org.in

1.MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ

1.1 ÉÊ¤ÉcÉ® ®ÉVªÉ BÉEä {É]xÉÉ àÉå ÉÎºlÉiÉ ®ÉVÉäxp ºàÉÉ®BÉE +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É +ÉÆiÉ®ÉÆMÉ ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ ÉÊVÉºÉä
BÉEÉãÉÉVÉÉ® BÉEä xÉÉàÉ ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ cè A´ÉÆ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ/AbÂÂºÉ BÉEä ÉẾ ÉÉÊ£ÉxxÉ {ÉcãÉÖ+ÉÉäÆ {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè +É¤É
<ºÉàÉå FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEÉä £ÉÉÒ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE® ÉÊãÉªÉÉ MÉªÉÉ cè*
1.2 ®ÉVÉäxp ºàÉÉ®BÉE +ÉÉªÉÖÉÌ́ ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ VÉè´É-+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ ºÉÝSÉxÉÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉ<Ç ºÉÉÒ AàÉ +ÉÉ® uÉ®É {ÉcSÉÉxÉ
|ÉÉ{iÉ BÉEäxp cè*
2. |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 ®ÉVÉäxp ºàÉÉ®BÉE +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä ÉÊxÉàxÉ |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ cé : 

 {ÉÉÒ ºÉÉÒ +ÉÉ® +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ xÉènÉÉÊxÉBÉEÉÒ 
 +ÉÆiÉ®ÉÆMÉ ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ-ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ ºÉc-ºÉÆµÉEàÉhÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ
 ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉ
 ÉÊBÉE{ÉEÉªÉiÉÉÒ ABÉEÉÒBÉEßiÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE |É¤ÉxvÉxÉ
 ãÉÉÒ¶ÉàÉÉÉÊxÉªÉÉ ÉÊ®{ÉÉìVÉä]®ÉÒ (£ÉhbÉ®hÉ) 
 +ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉ¶ÉÉÒãÉ A´ÉÆ +ÉxÉÖÉÊµÉEªÉÉÉÊ´ÉcÉÒxÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå àÉå ºÉÉ<]ÉäBÉEÉ<xºÉ BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ 
 {ÉÉÒ BÉEä bÉÒ AãÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEÉ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ-ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉÉẾ ÉYÉÉxÉ
 BÉÖE{ÉÉäÞÉhÉ àÉå ºÉcVÉ |ÉÉÊiÉ®FÉÉ
 ãÉÉÒ¶ÉàÉÉÉÊxÉªÉÉ {É®VÉÉÒ´ÉÉÒ BÉEÉÒ bä]É¤ÉäºÉ ÉÊbWÉÉ<xÉ
 +ÉÆiÉ®ÉÆMÉ ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ/{ÉÉÒBÉEäbÉÒAãÉ/ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ BÉEÉ ÉÊxÉªÉiÉBÉEÉÉÊãÉBÉE VÉÉÒ´É®ºÉÉªÉÉÊxÉBÉE A´ÉÆ âÉÊvÉ®ÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ ÉÊxÉnÉxÉ

A´ÉÆ ={ÉSÉÉ®
 +ÉÆiÉ®ÉÆMÉ ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ BÉEÉÒ ASÉ AãÉ A ]É<ÉË{ÉMÉ 
 VÉÉÒxÉÉäÉÊàÉBÉE A´ÉÆ |ÉÉäÉÊ]+ÉÉäÉÊàÉBÉE ºiÉ® àÉå +ÉÉèÞÉvÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ |ÉÉÊµÉEªÉÉ {É® +ÉvªÉªÉxÉ

3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 ®ÉVÉäxp ºàÉÉ®BÉE +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ ãÉÉÒ¶ÉàÉÉÉÊxÉªÉÉ {É®VÉÉÒ´ÉÉÒ A´ÉÆ ºÉÉÒ®É ¤ÉéBÉE BÉEä ÉÊãÉA PÉÉäÉÊÞÉiÉ b¤ãªÉÝ ASÉ +ÉÉä
ºÉÆn£ÉÇ BÉEäxp cè*
4.àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
4.1 ®ÉVÉäxp ºàÉÉ®BÉE +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ ÉÊxÉàxÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE® ®cÉ cè*

• ãÉÉ<{ÉE ºÉÉ<xºÉäWÉ BÉEä àÉÉº]ºÉÇ A´ÉÆ {ÉÉÒ.VÉÉÒ.ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ
• AàÉ {ÉEÉàÉÉÇ ÉÊ´ÉtÉÉÉÌlÉªÉÉå BÉEÉä ÉÊ¶ÉFÉhÉ A´ÉÆ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ
• BÉEÉãÉÉWÉÉ® ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉå ÉÊVÉãÉÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå BÉEÉä |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ

5.ABÉE ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ uÉ®É bÉìBÉD]®ä]/àÉÉº]ºÉÇ BÉEä ÉÊãÉA |ÉàÉÉÉÊhÉiÉ
5.1 ®ÉVÉäxp  ºàÉÉ®BÉE  +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ  +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ  ºÉÆºlÉÉxÉ  bÉìBÉD]®ä] BÉEÉªÉÇµÉEàÉ  BÉEä  ÉÊãÉA ]ÉÒ.AàÉ.  £ÉÉMÉãÉ{ÉÖ®  ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ,
£ÉÉMÉãÉ{ÉÖ®, BÉEãÉBÉEkÉÉ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, BÉEÉäãÉBÉEÉiÉÉ A´ÉÆ {É]xÉÉ ÉÊ´É¶´ÉÉẾ ÉtÉÉãÉªÉ,{É]xÉÉ uÉ®É {ÉcSÉÉxÉÉ MÉªÉÉ*



6. |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
6.1 ®ÉVÉäxp ºàÉÉ®BÉE +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå àÉå ÉÊxÉàxÉ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ céè : 

➢ ãÉÉÒ¶ÉàÉÉÉÊxÉªÉÉ BÉEä 22 ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ +ÉÉ<ºÉÉäãÉä]ÂÂºÉ BÉEÉÒ ÉÊ®{ÉÉVÉä]®ÉÒ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ;  £ÉÉ´ÉÉÒ BÉEÉªÉÇ cäiÉÖ   BÉEÉãÉÉWÉÉ® BÉEä
ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ gÉähÉÉÒ BÉEä ®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEä 119 ºÉÉÒ®É xÉàÉÝxÉÉåä BÉEÉ ºÉÆ®FÉhÉ

➢ ãÉÉÒ¶ÉàÉÉÉÊxÉªÉÉ |ÉÉäàÉäº]ÉÒMÉÉä]ÂÂºÉ BÉEÉÒ ´ÉßÉÊr (|ÉÉä{ÉäMÉä¶ÉxÉ) BÉEä ÉÊãÉA VÉxiÉÖ =i{ÉÉn àÉÖBÉDiÉ  ºÉÆ´ÉvÉÇ àÉÉvªÉàÉ (àÉÉÒÉÊbªÉàÉ) BÉEä
°ó{É àÉå {ÉÉn{É ºÉi´ÉÉå BÉEä |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉ ºÉ{ÉEãÉ |Én¶ÉÇxÉ

➢ +ÉÉÎºlÉ àÉVVÉÉ/ÉÎº{ÉãÉÉÒxÉ (ÉÊiÉããÉÉÒÒ) Aº{ÉÉÒ®ä]ÂÂºÉ (SÉÝÞÉhÉ) BÉEÉÒ {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE àÉÉ<µÉEÉäºBÉEÉä{ÉÉÒ BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå =iºÉÉc
´ÉvÉÇBÉE {ÉÉÊ®hÉÉàÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ BÉEÉãÉÉVÉÉ® BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ¤ÉäciÉ® xÉènÉÉÊxÉBÉE {É®ÉÒFÉhÉ BÉEä °ó{É àÉå  PCR  BÉEÉ ºÉ{ÉEãÉ
|ÉªÉÉäMÉ* <ºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® {ÉÉÒ BÉEä bÉÒ AãÉ BÉEä àÉÉàÉãÉÉå àÉå ÉÊ´É¶ÉäÞÉBÉE® àÉäBÉDªÉÖãÉ® ãÉÉÒ¶ÉxÉ (ÉÊ´ÉFÉÉÊiÉ) ºÉÉÊciÉ VÉcÉÆ Slitkin
{ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE àÉÉ<µÉEÉäºBÉEÉä{ÉÉÒ/¤ÉÉªÉÉä{ºÉÉÒ (VÉÉÒ´É>ÉÊiÉ {É®ÉÒFÉÉ) BÉEÉÒ ºÉÖOÉÉÿªÉiÉÉ +ÉiªÉÉÊvÉBÉE nÖ¤ÉÇãÉ cè ´ÉcÉÆ {É® £ÉÉÒ ªÉc
ãÉÉ£ÉnÉªÉBÉE cè*

➢ +ÉÆiÉ®ÉÆMÉ ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ, PKDL iÉlÉÉ ºÉc-ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEä ={ÉSÉÉ® BÉEä ÉÊãÉA ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ +ÉÉèÞÉÉÊvÉ {É®ÉÒFÉhÉ
iÉlÉÉ  ãÉPÉÖÖ  BÉEÉÉÊãÉBÉE  ºÉÉÎààÉgÉ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ  BÉEÉÒ  ºÉÖ®FÉÉ  A´ÉÆ  |É£ÉÉ´É¶ÉÉÒãÉiÉÉ  BÉEÉ  +ÉÉBÉEãÉxÉ*  ®ÉVÉäxp  ºàÉÉ®BÉE
+ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uÉ®É ÉÊBÉEA MÉA BÉÖEU ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉÒªÉ {É®ÉÒFÉhÉ {ÉEÉÏxbMÉ AVÉäÉÎxºÉªÉÉå BÉEä xÉÉàÉ BÉEä
ºÉÉlÉ ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ céè:  

➢ {ÉÉÒ BÉEä bÉÒ AãÉ BÉEä ={ÉSÉÉ® àÉå ÉÊàÉã]ä{ÉEÉäÉÊºÉxÉ BÉEÉÒ bÉäVÉ {ÉEÉ<ÉËbMÉ +ÉvªÉªÉxÉ (WHO/TDR)  

➢ {Éè®ÉäàÉÉäàÉÉ<ÉÊºÉxÉ {ÉEäWÉ IV +ÉvªÉªÉxÉ (iowh) 
➢ +ÉÆiÉ®ÉÆMÉ ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ BÉEä ={ÉSÉÉ® BÉEä  ÉÊãÉA, AÉÎà¤ÉªÉÉäºÉÉäàÉ, ÉÊàÉã]ä{ÉEÉäÉÊºÉxÉ iÉlÉÉ {Éè®ÉäàÉÉäàÉÉ<ÉÊºÉxÉ BÉEÉÒ ºÉÉÎààÉgÉ

ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ (DNDi) 
➢ +ÉÆiÉ®ÉÆMÉ  ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ  BÉEä  ={ÉSÉÉ®  BÉEä  ÉÊãÉA  ÉÊàÉã]ä{ÉEÉäÉÊºÉxÉ  A´ÉÆ  AÉÎà¤ÉªÉÉäºÉÉäàÉ  BÉEÉÒ  ºÉÉÎààÉgÉ  ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ

(WHO/TDR) 
➢ +ÉÆiÉ®ÉÆMÉ ãÉÉÒ¶ÉàÉèÉÊxÉªÉiÉÉ BÉEä ={ÉSÉÉ® BÉEä ÉÊãÉA AÉÎà¤ÉªÉÉääºÉÉäàÉ BÉEÉÒ ÉËºÉMÉãÉ ãÉÉä bÉäWÉ (MSF º{ÉäxÉ) 
➢ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ/FÉªÉ®ÉäMÉ BÉEä ºÉc-ºÉÆµÉEàÉhÉ ºÉÉÊciÉ BÉEÉãÉÉWÉÉ® BÉEÉ ={ÉSÉÉ® (MSF-Spain) 
➢ BÉEÉãÉÉWÉÉ® BÉEä ®ÉäMÉºlÉÉÉÊxÉBÉE A´ÉÆ MÉè® ®ÉäMÉºlÉÉÉÊxÉBÉE {ÉEÉäºÉÉ<Ç (BÉEäxp ÉÊ¤ÉxnÖ) àÉå nÝ® ºÉǼ ÉänxÉ A´ÉÆ VÉÉÒ +ÉÉ<Ç AºÉ BÉEä

uÉ®É ¤ÉÉãÉÝ àÉBÉDJÉÉÒ BÉEä ÉÊ´ÉiÉ®hÉ A´ÉÆ BÉEÉãÉÉWÉÉ® ®ÉäMÉ BªÉÉ{ÉBÉEiÉÉ BÉEÉÒ ´ÉèvÉiÉÉ iÉlÉÉ ºÉÆ{ÉÝhÉÇ BÉEÉãÉÉWÉÉ® ®ÉäMÉºlÉÉÉÊxÉBÉE
FÉäjÉ àÉå <ºÉBÉEä |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉ {ÉÖxÉ& +ÉÉBÉEãÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ*

➢ ASÉ +ÉÉ<Ç ´ÉÉÒ/AbÂÂºÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉEÉÒBÉEßiÉ {É®ÉàÉ¶ÉÇ A´ÉÆ {É®ÉÒFÉhÉ BÉEäxp (ICTC)  BÉEÉÒ {ÉÖxÉ& ºlÉÉ{ÉxÉÉ 



£ÉÉ®iÉÉÒªÉ +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÉÊ®ÞÉn
®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉxÉ

(´ÉÞÉÇ 1975 àÉå ºÉÆºlÉÉÉÊ{ÉiÉ) 

{ÉiÉÉ & <ÉÎxn®É xÉMÉ®, {ÉÖbÖSÉä®ÉÒ, £ÉÉ®iÉ
{ÉEÉäxÉ& 0413-2272396, 2272397, 227242
{ÉEèBÉDºÉ & 0413-2272041
<Ç àÉäãÉ & vcrc@vsnl.com,
´Éä¤É ºÉÉ<] : http://www.vcrc.res.in 

1. MÉÉÊiÉÉẾ ÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ FÉäjÉ
1.1 {ÉÖbÖSÉä®ÉÒ ÉÎºlÉiÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå VÉèºÉä àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ, {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ, båMÉÉÒ,
ÉÊSÉBÉÖExÉMÉÖxªÉÉ, VÉÉ{ÉÉxÉÉÒ àÉÉÎºiÉÞBÉE¶ÉÉälÉ +ÉÉÉÊn {É® +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ºÉä ºÉà¤Ér cè
2.|ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ
2.1 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEä ÉÊxÉàxÉ |ÉÉlÉÉÊàÉBÉEiÉÉ ´ÉÉãÉä FÉäjÉ cé
 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ/=xàÉÝãÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ¤ÉäciÉ® ºÉÉvÉxÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ A´ÉÆ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ ºÉÝjÉhÉ
 BÉEÉÒ]xÉÉÉÊ¶ÉªÉÉå BÉEä |ÉÉÊiÉ  ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉEÉå àÉå |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ àÉÉìxÉÉÒ]ÉË®MÉ cäiÉÖ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ BÉEÉªÉÇ ºÉÉvÉxÉ
 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE |É¤ÉxvÉxÉ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ
 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA xÉ´ÉÉÒxÉ ºÉÉvÉxÉÉå/=i{ÉÉnÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE A´ÉÆ {É®VÉÉÒ´ÉÉÒ ÉÊxÉnÉxÉ iÉlÉÉ VÉÉÒxÉÉäÉÊàÉBÉDºÉ
 +ÉÉÉÎh´ÉBÉE A´ÉÆ |ÉÉÊiÉ®FÉÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ xÉènÉÉÊxÉBÉEÉÒ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ
 <Æ]®´Éå¶ÉxÉ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEä +ÉxÉÖBÉEÝãÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE ®ÉäMÉÉẾ ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉvªÉªÉxÉ
 ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ A´ÉÆ ®ÉVªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ ºÉcÉªÉiÉÉ 
 àÉcÉàÉÉ®ÉÒ/VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉÉÒ +ÉvªÉªÉxÉ
 FÉàÉiÉÉ ÉÊxÉvÉÉÇ®hÉ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ (ASÉ +ÉÉ® bÉÒ) MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ
3.+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉxªÉiÉÉ
3.1 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp ABÉEÉÒBÉEßiÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ÉẾ ÉÉÊvÉ BÉEä ÉÊãÉA PÉÉäÉÊÞÉiÉ b¤ãªÉÝ ASÉ +ÉÉä ºÉcªÉÉäMÉÉÒ
BÉEäxp cè*
4.àÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ
4.1 BÉEäxp BÉEä {ÉÉÒ.ASÉ.bÉÒ. BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå A´ÉÆ {ÉÉÒ.VÉÉÒ.BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä {ÉÉÉÎhbSÉä®ÉÒ ÉÊ´É¶´ÉÉÊ´ÉtÉÉãÉªÉ, {ÉÖbÖSÉä®ÉÒ uÉ®É  àÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉiÉ cè*
4.2  BÉEäxp  uÉ®É  {ÉÉÒ.ASÉ.bÉÒ.BÉEÉªÉÇµÉEàÉ  BÉEä  +ÉÆiÉMÉÇiÉ  VÉxiÉÖ  ÉÊ´ÉYÉÉxÉ,  VÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉE®ÉäMÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ,  ºÉÝFàÉVÉÉÒ´ÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ  iÉlÉÉ
®ºÉÉªÉxÉÉÊ´ÉYÉÉxÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå BÉEÉªÉÇ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 
4.3 BÉEäxp uÉ®É ÉÊxÉàxÉ ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉ £ÉÉÒ SÉãÉÉA VÉÉiÉä céè-

• +ÉÉªÉÖÉÌ´ÉYÉÉxÉÉÒ BÉEÉÒ]ÉÊ´ÉYÉÉxÉ àÉå ºxÉÉiÉBÉEÉäkÉ® ÉÊb{ãÉÉäàÉÉ
4.4 BÉEäxp uÉ®É ÉÊxÉàxÉ ãÉPÉÖÖBÉEÉÉÊãÉBÉE |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉ £ÉÉÒ ºÉà{ÉxxÉ ÉÊBÉEA VÉÉiÉä cé-

+ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ:  ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ
®ÉÞ]ÅÉÒªÉ: ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉÉå BÉEÉÒ ®ÉäMÉVÉÉxÉ{ÉÉÊnBÉEÉÒ A´ÉÆ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ

5.|ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ
5.1 ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ BÉEäxp BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉÆ ÉÊxÉàxÉ cé: 

➢ nä¶É BÉEä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ FÉäjÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ àÉSU®Éå (®ÉäMÉ´ÉÉcBÉEÉåä) BÉEÉÒ BÉE<Ç |ÉVÉÉÉÊiÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ºÉÆOÉcÉãÉªÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ iÉlÉÉ bÉÒ
AxÉ A ¤ÉÉ® BÉEÉäbÂÂºÉ BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ

➢ VÉè´ÉÉËb£ÉBÉExÉÉ¶ÉÉÒ ¤ÉèÉÊºÉãÉºÉ lÉÝÉË®ÉÊVÉAÆÉÊºÉºÉ ´Éè®-<WÉ®É<ãÉåÉÊºÉºÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE =i{ÉÉn |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ ÉÊVÉºÉä 7  BÉEà
{ÉÉÊxÉªÉÉå BÉEÉä cºiÉÉÆiÉÉÊ®iÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ A´ÉÆ  ºªÉÖbÉäàÉÉäxÉÉºÉ {ÉDãÉÖªÉÉäÉÊ®ºÉåºÉ  iÉlÉÉ ¤ÉèÉÊºÉãÉºÉ ºÉ¤É]É<ÉÊãÉºÉ  ´Éè® ºÉ¤É]É<ÉÊãÉºÉ ºÉä



àÉSU® {ªÉÝ{ÉÉxÉÉÉÊ¶ÉªÉÉå BÉEÉ ÉẾ ÉBÉEÉºÉ
➢ ABÉE  |ÉÉÊiÉ®FÉÉºÉÆnàÉxÉBÉEÉ®ÉÒ  BÉEÉ®BÉE-ºÉÉ<BÉDãÉÉäº{ÉÉäÉÊ®xÉ A, mÉÉìÉÎà¤ÉxÉäWÉ- ABÉE  ®BÉDiÉ  BÉEä  lÉBÉDBÉEä  (BÉDãÉÉì]) BÉEÉä  PÉÖÖãÉÉxÉä  ´ÉÉãÉÉ

AÆVÉÉ<àÉ iÉlÉÉ VÉxiÉÖ i´ÉSÉÉ ºÉä ¤ÉÉãÉ ÉÊxÉBÉEÉãÉxÉä (ÉÊbÉÊcAÉË®MÉ) cäiÉÖ SÉàÉ½É =tÉÉäMÉ àÉå ={ÉªÉÉäMÉÉÒ ABÉE AÆVÉÉ<àÉ BÉEä  ÉÊãÉA
=i{ÉÉn |ÉÉètÉÉäÉÊMÉÉÊBÉEªÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ

➢ PÉ®Éå BÉEä £ÉÉÒiÉ® ÉÊ´ÉgÉÉàÉ BÉE® ®cä àÉSU®Éå BÉEÉÒ ºÉèÉÎà{ÉÉËãÉMÉ BÉEä ÉÊãÉA BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ ºÉÆÉÊºÉBÉDiÉ {ÉEèÉÊ¥ÉBÉE ]Åä{É (IIFT)  iÉlÉÉ àÉSU®Éå àÉå
BÉEÉÒ]xÉÉ¶ÉÉÒ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE +ÉÉÉÎh´ÉBÉE ÉÊSÉxcBÉE BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ

➢ ABÉE ºÉÆ¶ãÉäÉÊÞÉiÉ BÉEÉÒ] ÉẾ ÉBÉEÞÉÇBÉE (DEPA)  iÉlÉÉ àÉSU® ÉËb£ÉBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE BÉEÉÒ] ´ÉßÉÊr ÉÊxÉªÉÉàÉBÉE (DPE-28)
BÉEä ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ àÉÉäSÉxÉBÉEÉ®ÉÒ ºÉÝjÉhÉ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ

➢ ABÉE º´Énä¶ÉÉÒ +ÉÉèÞÉvÉÉÒªÉ {ÉÉn{É ]ÅäBÉEÉÒº{ÉàÉÇàÉ AààÉÉÒ ºÉä {ÉEÉÒxÉÉìÉÊãÉBÉE MÉÖhÉÉå ºÉÉÊciÉ nÉä {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ®ÉävÉÉÒ +ÉhÉÖ+ÉÉäÆ, 5 cÉ<bÅÉäBÉDºÉÉÒ-
2 àÉäÉÊlÉãÉ-1,4-xÉä]lÉÉãÉäÉÊxÉÉÊbªÉÉäxÉ A´ÉÆ ABÉE àÉÉäxÉÉä ]ä®ÉÒ{ÉEÉÒxÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ

➢ RT-PCR  BÉEä uÉ®É ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉEÉå àÉå {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ {É®VÉÉÒ́ ÉÉÒ ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA xÉènÉÉÊxÉBÉEÉÒ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ iÉlÉÉ {ÉÉÒ
ºÉÉÒ +ÉÉ® (rDNA - IT52 FÉäjÉ +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ) uÉ®É ABÉE |ÉàÉÖJÉ àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE AxÉÉìÉÊ{ÉEãÉÉÒWÉ {ÉDãÉÖÉÊ´ÉªÉÉÉÊ]ÉÊãÉºÉ BÉEÉÒ ºÉcÉän®
VÉÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ 

➢ iÉÉÊàÉãÉxÉÉbÖ iÉlÉÉ =½ÉÒºÉÉ BÉEä  BÉEÉä®É{ÉÖ] àÉå  VÉxÉVÉÉiÉÉÒªÉ FÉäjÉÉå  àÉå  iÉ]ÉÒªÉ ({ÉÉÉÎhbSÉä®ÉÒ  A´ÉÆ  ®ÉàÉä¶´É®àÉ uÉÒ{É), xÉnÉÒ  ´ÉÉãÉä
(ºÉÉlÉÉxÉÖ®), iÉlÉÉ ¶Éc®ÉÒ (ºÉäãÉàÉ) FÉäjÉÉå BÉEä ÉÊãÉA àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉÒ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 

➢ xÉä´ÉäãÉÉÒ ÉÊãÉMxÉÉ<] BÉEÉ{ÉÉæ®ä¶ÉxÉ, iÉÉÊàÉãÉ xÉÉbÖ, xÉMÉ® {ÉÉÉÊãÉBÉEÉ, BÉEÉäSÉÉÒ (BÉEä®ãÉ), xÉMÉ® {ÉÉÉÊãÉBÉEÉ, ¤ÉÆMÉãÉÉè® (BÉExÉÉÇ]BÉE) iÉlÉÉ
xÉMÉ® {ÉÉÉÊãÉBÉEÉ, ÉÊ´É¶ÉÉJÉÉ{É]xÉàÉ(+ÉÉxwÉ |Énä¶É) BÉEÉÒ ]É=xÉÉÊ¶É{É àÉå àÉSU® ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA àÉÉº]® {ãÉÉxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ
MÉªÉÉ*

➢ {ÉÖbÖSÉä®ÉÒ àÉå ¤ÉéµÉEÉäÉÎ{ÉD]ªÉxÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ iÉlÉÉ ¶Éä®iÉãÉÉ<Ç, BÉEä®ãÉ àÉå ¥ÉÖÉÊMÉªÉxÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉEÉÒBÉEßiÉ ®ÉäMÉ
´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ xÉÉÒÉÊiÉªÉÉÆ ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ MÉ<ÇÆ*

➢ ºlÉÉÉÊxÉBÉE {ÉÉ®à{ÉÉÊ®BÉE º´ÉÉºlªÉ |ÉnÉxÉBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ (ÉÊbºÉcÉ®ÉÒ BÉEÉä ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE®BÉEä àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ºÉàÉÖnÉªÉ +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ
={ÉSÉÉ® BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ

➢ ÉÊVÉ+ÉÉä  <x´ÉÉªÉ®xÉàÉäx]ãÉ ÉÊ®ºBÉE àÉÉìbäãÉ  (GERM)   BÉEÉä  |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉBÉE® {ÉÝ®ä nä¶É BÉEä  ÉÊãÉA ãÉºÉÉÒBÉEÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ
ºÉÆSÉ®hÉ JÉiÉ®ä BÉEä àÉÉxÉÉÊSÉjÉ BÉEÉä iÉèªÉÉ® BÉE®xÉÉ

➢ ãÉºÉÉÒBÉEÉ {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ ®ÉäMÉ BÉEä =xàÉÝÝãÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ºÉÉàÉÝÉÊcBÉE +ÉÉèÞÉÉÊvÉ ={ÉSÉÉ® BÉEä ºÉà{ÉÝ®BÉE BÉEä °ó{É àÉå bÉÒ <Ç ºÉÉÒ   {ÉÖÞ]
ÉÒBÉEßiÉ xÉàÉBÉE xÉÉÒÉÊiÉ BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ

➢ ãÉºÉÉÒBÉEÉ  {ÉEÉ<ãÉäÉÊ®ªÉÉ  ®ÉäMÉ  BÉEä  =xàÉÝãÉxÉ  BÉEä  ÉÊãÉA  FÉàÉiÉÉ  ÉÊxÉàÉÉÇhÉ  BÉEÉÒ  ÉÊn¶ÉÉ  àÉå  BÉEÉªÉÇµÉEàÉ  |É¤ÉxvÉBÉEÉå  iÉlÉÉ  +ÉÉèÞÉÉÊvÉ
ÉÊ´ÉiÉ®hÉ BÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊãÉA BÉEÉªÉÇµÉEàÉ ãÉÉMÉÝ BÉE®xÉä cäiÉÖ ÉÊn¶ÉÉÉÊxÉnæ¶ÉÉå BÉEÉä iÉèªÉÉ® BÉE®xÉÉ 

➢ ®ÉäMÉ´ÉÉcBÉE VÉxªÉ ®ÉäMÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ àÉèxÉäVÉ®Éå BÉEä ÉÊãÉA BªÉÉ{ÉBÉE ®ÉäMÉ ´ÉÉcBÉE ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ {É® FÉäjÉÉÒªÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ {ÉÉ~ÂÂªÉµÉEàÉ
BÉEÉ +ÉÉªÉÉäVÉxÉ 


